
ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ εντός οικισμού 
στο Νερόμυλο Μεσσηνίας στο 
δρόμο Καλαμάτας - Πύλου 
ανακαινισμένο κατάστημα 
υγρών καυσίμων ελεύθερο, 
έτοιμο για λειτουργία ή για 
οποιαδήποτε άλλη χρήση. Τηλ. 
6977-483262.
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ΟΙΚΟΠΕΔΑ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ -
ΓΡΑΦΕΙΑ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 35 τ.μ. ισόγειο, με 
35 τ.μ. πατάρι στην οδό Αντω-
νοπούλου 1, κατάλληλο για 
οποιαδήποτε επαγγελματική χρή-
ση. Τηλ. 6944-324215. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΧΩΡΟΣ 150 τ.μ. ισόγειο και 160 
τ.μ. υπόγειο, χαρακτηρισμένο ως 
κατάστημα, χωρίς κολόνα. Στο 
κέντρο της Καλαμάτας, επί της 
οδού Βασ. Κωνσταντίνου 3, απέ-
ναντι στο Marks & Spencer και 
σύνορο με το Benetton, ανακαι-
νισμένο, έτοιμο προς χρήση, με 
φώτα ασφαλείας, κάμερες και 
συναγερμό. Τηλ. 6977-904030 
και 27210 83032, κ. Ηλίας. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ εντός οικισμού 
στο Σουληνάρι Πυλίας σε κεντρι-
κό δρόμο Πύλου - Καλαμάτας 
και κοντά στη διασταύρωση προς 
Costa Navarino: α) Κατάστημα 
70 τ.μ. β) Κατοικία 80 τ.μ. με με-
γάλη βεράντα. γ) Εκταση 3.000 
τ.μ. με κτίσμα 60 τ.μ. επί ασφάλ-
του, κατάλληλο για οποιαδήποτε 
χρήση. Τηλ. 6944-758947 (ώρες 
9-12 π.μ. και 4-10 μ.μ.). 

• Διαμέρισμα 112 τ.μ., 1ου ορόφου, στο κέντρο, κατάλληλο και για επαγγελματική στέγη. Τιμή 189.000€ 
• Διαμέρισμα 92 τ.μ., τριάρι, 2ου ορόφου, στην Κηπούπολη, με κλειστό πάρκινγκ και αποθήκη, δια-
μπερές. Τιμή 285.000€ 
• Διαμέρισμα τριάρι 55 τ.μ., 4ου ορόφου, με πάρκινγκ, κατασκευής 2005, 30 μ. από την Παραλία, με 
θέα θάλασσα. Τιμή 225.000€ 
• Διαμέρισμα 2ου ορόφου, 100 τ.μ., τριάρι, διαμπερές, στο Ιστορικό Κέντρο, κατασκευής 1990. Τιμή 
185.000€ 
• Διαμέρισμα 1ου ορόφου, 113 τ.μ., σε διώροφο κτήριο, 4άρι, ανακαινισμένο στο 85%. Τιμή 
219.000€ 
• Διαμέρισμα 1ου ορόφου, 65 τ.μ., ανακαινισμένο, με θέση στάθμευσης, μόλις 30 μέτρα από την 
Παραλία του Αλμυρού, με φανταστική θέα. Τιμή 195.000€ 
• Διαμέρισμα 4ου ορόφου, 118 τ.μ., διαμπερές, με 60 τ.μ. βεράντα, με θέα πλατεία. Τιμή 320.000€ 
• Διαμέρισμα 85 τ.μ., 2ου ορόφου, στην Κηπούπολη, γωνιακό, έχει νότιο προσανατολισμό, αποθήκη 
και πάρκινγκ, κατασκευής 2005. Τιμή 225.000€ 
• Διαμέρισμα 1ου ορόφου, 94 τ.μ., με αποθήκη, κατασκευής 2021, στο Νησάκι, οδός Χίου. Τιμή 
264.000€ 
• Μονοκατοικία 96 τ.μ. σε οικόπεδο 398 τ.μ., στον Αγ. Νικόλαο Μάνης, 300 μ. από την θάλασσα. 
Χρήζει ανακαίνισης. Τιμή 110.000€ 
• Μονοκατοικία 100 τ.μ. σε οικόπεδο 170 τ.μ., με υπόλοιπο δόμησης, κοντά στο παλιό του Καρέλια, 
σε άριστη κατάσταση. Τιμή 185.000€ 
• Κτήριο 430 τ.μ., κατάλληλο για επαγγελματική στέγη ή για διαμερίσματα προς μίσθωση, με θέα σε 
όλη την πόλη. Τιμή 500.000€ 
• Νεόδμητα διαμερίσματα στην Πλάκα Λεΐκων σε μικρή οικοδομή, πληροφορίες εντός Γραφείου. 
Stathas Real Estate. 
• Διαμέρισμα δυάρι 55 τ.μ., 1ου ορόφου, με αποθήκη, στο Νησάκι, κατασκευής 2005. Τιμή 135.000€ 
• Διώροφο γωνιακό κτήριο με δύο διαμερίσματα, στην οδό Θεμιστοκλέους και Αριστείδου. Τιμή 
270.000€ 
• Διαμέρισμα 4ου ορόφου, γωνιακό, 94 τ.μ., πλήρως ανακαινισμένο και πλήρως επιπλωμένο, στην 
οδό Αριστείδου. Τιμή 238.000€ 
• Ημιτελή μονοκατοικία στα Λέικα 160 τ.μ., με υπόλοιπο δόμησης 45 τ.μ. Τιμή 125.000€ 
• Ρετιρέ Διαμέρισμα 120 τ.μ., 4ου ορόφου, με 200 τ.μ. βεράντες, στο κέντρο της πόλης, με θέα όλη 
την πόλη. Τιμή 390.000€ 
• Γωνιακό διαμέρισμα 2ου ορόφου, 164 τ.μ., σε διώροφο κτήριο, στο κέντρο, με φανταστική θέα. 
Τιμή 330.000€ 
• Διαμέρισμα 4άρι, στην Ναυαρίνου, με φανταστική θέα σε όλο τον Κόλπο. Τιμή 600.000€ 
• Διαμέρισμα στο Γαλάτσι, 1ου ορόφου, 60 τ.μ., τριάρι, με αποθήκη και πάρκινγκ. Τιμή 206.000€ 

• Ημιυπόγειο διαμέρισμα 62 τ.μ., στο Ιστορικό Κέντρο, χρήζει ανακαίνισης. Τιμή 61.000€ 
• Οροφοδιαμέρισμα 125 τ.μ., 3ου ορόφου, με θέα πλατεία, κατάλληλο και για επαγγελματική στέγη. 
Τιμή 350.000€ 
• Πωλείται οροφοδιαμέρισμα 2ου ορόφου, 164 τ.μ., σε διώροφη οικοδομή, 100 μ. από την 
Ναυαρίνου, κοντά στο “Pharae Palace Hotel”. Τιμή 325.000€ 
• Διαμέρισμα 120 τ.μ., 2ου ορόφου, σε διώροφο κτήριο, σε οικόπεδο 2 στρεμμάτων, 250 μ. από την 
Ναυαρίνου, στο ύψος του “ELITE”. Τιμή 370.000€ 
• Οικόπεδο 290 τ.μ., στην περιοχή Φαραί, οδός Λακωνικής, χτίζει 304 τ.μ. Τιμή 145.000€ 
• Οικόπεδο 400 τ.μ., στην περιοχή του 7ου Γυμνασίου, γωνιακό. Τιμή 118.000€ 
• Διαμέρισμα 1ου υπερυψωμένου ορόφου, 168 τ.μ., τεσσάρι, κατασκευής 2008, κοντά στην Παραλία. 
Τιμή 355.000€ 
• Αγροτεμάχιο 20.000 τ.μ., στον Αγ. Ανδρέα Μεσσηνίας, με πρόσοψη, σε αναγνωρισμένη οδό προ 
1923, 100 μ. από την Παραλία, κατάλληλο για επένδυση. Τιμή 540.000€  
• Μονοκατοικία 235 τ.μ. σε οικόπεδο 12.000 τ.μ., εντός οικισμού, στην Χρυσοφόρα Μεσσηνίας, με 
φανταστική θέα. Τιμή 650.000€ 
• Μεζονέτα 129 τ.μ., στα Βουνάρια Μεσσηνίας, κοντά στην Παραλία, κατασκευής 2005. Τιμή 199.000€ 

• Μονοκατοικία μεζονέτα 180 τ.μ., με φανταστική θέα στον Μεσσηνιακό Κόλπο, κατασκευής 1990, 
στο Αρχοντικό Αβίας. Τιμή 485.000€ 
• Μονοκατοικία 80 τ.μ. σε οικόπεδο 1.174 τ.μ., πάνω στην θάλασσα, στον Αγ. Ανδρέα Μεσσηνίας. 
Τιμή 169.000€ 
• Μονοκατοικία 59 τ.μ., ανακαινισμένη, στην Ανθεια, σε οικόπεδο 320 τ.μ. Τιμή 59.000€ 
• Γωνιακό οικόπεδο 300 τ.μ., με Σ.Δ. 1,8, στην περιοχή Νησάκι, κατάλληλο για εκμετάλλευση. Τιμή 
380.000€ 
• Οικόπεδο 285 τ.μ., άρτιο και οικοδομήσιμο, χτίζει 170 τ.μ., δίπλα στον κόμβο του Καρέλια, με θέα 
σε όλη την πόλη. Τιμή 78.000€ 
• Οικόπεδο κοντά στο 13ο Δημοτικό Σχολείο, 320 τ.μ., χτίζει 93 τ.μ., με νότιο προσανατολισμό. Τιμή 
70.000€ 
• Μονοκατοικία 300 τ.μ. συνολικών τετραγωνικών, σε οικόπεδο 600 τ.μ., στα Κατσαρέικα, κατασκευής 
2000. Τιμή 585.000€ 
• Αγροτεμάχιο 14.047 τ.μ., λίγο πριν τους Χράνους, άρτιο και οικοδομήσιμο, με πρόσοψη στην 
επαρχιακή οδό Καλαμάτας - Κορώνης, με απίστευτη θέα. Τιμή 290.000€ 
• Οικόπεδο άρτιο και οικοδομήσιμο, 157 τ.μ., με λυόμενη κατοικία 43 τ.μ., μόλις 150 μ. από την 
Ναυαρίνου, πίσω από την βίλα Καρέλια. Τιμή 195.000€ 
• Οικόπεδο 89 τ.μ., πίσω από το ξενοδοχείο “Νέδων”, στην Ναυαρίνου, χτίζει 150 τ.μ. με προσχέδια 
για τριώροφη μεζονέτα. Τιμή 170.000€ 
• Βιομηχανικός επαγγελματικός χώρος 516 τ.μ. σε οικόπεδο 4.040 τ.μ., με υπόλοιπο δόμησης, κοντά 
στο Αεροδρόμιο. Τιμή 315.000€ 
• Αγροτεμάχιο 3.600 τ.μ., με 70 ελαιόδεντρα, κοντά στο Πήδημα Μεσσηνίας. Τιμή 12.000€ 
• Αγροτεμάχιο 7.000 τ.μ., στην Καλαμάτα, 50 μέτρα από την οδό Κρήτης, 350 μέτρα από την 
Παραλία, πρόσωπο, σε αναγνωρισμένη οδό προ 1923, κατάλληλο για τουριστική εκμετάλλευση. 
Τιμή 450.000€ 
• Αγροτεμάχιο 4.983 τ.μ., με άδεια οικοδομής 187 τ.μ., περιοχή ΚΕΡΕΖΕΝΙΑ, με απίστευτη θέα σε όλο 
τον Μεσσηνιακό Κόλπο. Τιμή 115.000€ 
• Οικόπεδο προς αντιπαροχή στο Νησάκι 365 τ.μ., χτίζει 800 τ.μ. 
• Επαγγελματική στέγη 500 τ.μ., κοντά στο Εργατικό Κέντρο, μισθωμένο. Τιμή 260.000€ 
• Επαγγελματικό ακίνητο προβολής 210 τ.μ. ισόγειο, υπόγειο 380 τ.μ., πατάρι 40 τ.μ., στο κέντρο, 
δυνατότητα μισθώματος 15.000€. Τιμή πώλησης 2.400.000€ 
• Πωλείται στην Γιάλοβα Μεσσηνίας Επαγγελματική στέγη 260 τ.μ., μισθωμένη 5.000€. Τιμή 
1.400.000€ 
• Επαγγελματική στέγη 90 τ.μ., επί της οδού Ναυαρίνου, μισθωμένη. Τιμή 395.000€ 
• Επαγγελματική στέγη στην Νέα Είσοδο, μισθωμένη 3.500€. Τιμή 900.000€

Μακεδονίας 37, Καλαμάτα   
Τηλ. 27210 95064 - κιν.: 6974-752690  

stathast@yahoo.com
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ΚΤΗΜΑΤΑ

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΣΤΕΓΕΣ 
ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

ΤΡΙΑΡΙΑ

ΚΥΡΙΑ Ελληνίδα αναλαμβάνει τη 
φύλαξη ηλικιωμένων κυριών (όχι 
κατάκοιτων), πρωινές ώρες, στην 
περιοχή της Καλαμάτας. Τηλ. 6980-
102090, κα Βιβή. 

ΚΥΡΙΑ με εμπειρία ζητεί να φροντίζει 
ηλικιωμένους στην Καλαμάτα και 
τις γύρω περιοχές. Τηλ. 6989-
355232. 

ΚΥΡΙΟΣ ζητεί εργασία σε οικοδομή 
για ελαιοχρωματισμούς. Τηλ. 6946-
942115. 

ΚΥΡΙΑ Ελληνίδα αναλαμβάνει τη 
φύλαξη ηλικιωμένων ως εσωτερική 
ή κάποιες ώρες κυρίως στην περιοχή 
της Καλαμάτας. Τηλ. 6974-463659. 

ΚΥΡΙΑ διαθέτουσα γνώσεις, μεγάλη 
εμπειρία και γνώση Αγγλικών ζητεί 
να αναλάβει την φροντίδα μικρών 
παιδιών και νεογνών, ως εσωτερική 
στην Καλαμάτα και τις γύρω περιο-
χές έως και την Μάνη. Επίσης ανα-
λαμβάνει και την φροντίδα ηλικιω-
μένων. Τηλ. 6952-100149. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει την φροντίδα 
ηλικιωμένων ως εσωτερική στις πε-
ριοχές Μελιγαλά και Καλαμάτας. 
Τηλ. 6947-644671. 

ΚΥΡΙΑ ζητεί εργασία για τη φροντίδα 
ηλικιωμένων ή εργασίες καθαρι-
σμού και δουλειές σπιτιού για ώρες 
(πρωινές - απογευματινές - νύχτα). 
Τηλ. 6998-321096. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει να φροντίζει 
ηλικιωμένο κύριο ή ηλικιωμένη κυ-
ρία ως εσωτερική, στην περιοχή της 
Καλαμάτας. Τηλ. 6948-835386. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει την φροντίδα 
ηλικιωμένων στην ευρύτερη περιοχή 
της Καλαμάτας ως εσωτερική ή κά-
ποιες ώρες την ημέρα. Τηλ. 6947-
770589. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει την φροντίδα 
ηλικιωμένων ως εσωτερική. Τηλ. 
6995-466555. 

ΚΥΡΙΑ Ελληνίδα αναλαμβάνει τον 
καθαρισμό σπιτιών και το σιδέρωμα 
στην περιοχή της Καλαμάτας. Τηλ. 
6970-511357. 

ΚΥΡΙΑ Ελληνίδα με εμπειρία ζητεί 
να φροντίζει ηλικιωμένους (όχι κα-
τάκοιτους) την ημέρα. Επίσης ανα-
λαμβάνει το μαγείρεμα για οικο-
γένεια για μόνιμη απασχόληση ή 
και την φροντίδα παιδιών. Τηλ. 
6972-171546. 

ΚΥΡΙΑ ζητεί να φροντίζει ηλικιω-
μένους ως εσωτερική ή με την 
ώρα. Επίσης αναλαμβάνει τη νυ-
χτερινή βάρδια στην περιοχή της 
Καλαμάτας. Τηλ. 6934-503837. 

ΚΥΡΙΑ ζητεί να φροντίζει ηλικιω-
μένους μέρα-νύχτα ως εσωτερική 
στην περιοχή της Καλαμάτας. Τηλ. 
6998-329542. 

ΚΥΡΙΑ με 20 χρόνια παραμονής 
στην Ελλάδα και εμπειρία ζητεί να 
αναλάβει την  φροντίδα ηλικιωμέ-
νων, πρωινή ή βραδινή εργασία 
στην Καλαμάτα. Τηλ. 6909-120179. 

ΚΥΡΙΑ Ελληνίδα ζητεί να φροντίζει 
ηλικιωμένους στην Καλαμάτα. Τηλ. 
6940-806426. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει την φροντίδα 
ηλικιωμένων ως εσωτερική ή με 
την ώρα. Τηλ. 6988-894583. 

ΜΑΓΕΙΡΙΣΣΑ - ΨΗΣΤΡΙΑ με 25 χρό-
νια εμπειρίας στην κουζίνα ζητεί 
εργασία σε ταβέρνα, εστιατόριο, 
ξενοδοχείο. Τηλ. 6996-618592. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει την φροντίδα 
ηλικιωμένων ως εσωτερική. Τηλ. 
6996-919666. 

ΚΥΡΙΑ ζητά να φροντίζει ηλικιω-
μένους ως εσωτερική ή κάποιες 
ώρες. Επίσης αναλαμβάνει τον κα-
θαρισμό σπιτιών ή επαγγελματικών 
χώρων. Τηλ. 6948-561760. 

ΝΕΑΡΗ ΚΟΠΕΛΑ αναλαμβάνει διά-
φορες οικιακές εργασίες στην πε-
ριοχή της Καλαμάτας. Τηλ. 6975-
467011. 
ΚΥΡΙΑ από την Ουκρανία αναλαμ-
βάνει τη φροντίδα ηλικιωμένων 
είτε ως εσωτερική είτε με την ώρα 
στην Καλαμάτα και στις γύρω πε-
ριοχές. Τηλ. 6947-753225. 

ΚΥΡΙΑ με εμπειρία, Ελληνίδα, ζητεί 
να καθαρίζει σπίτια, γραφεία, επαγ-
γελματικούς χώρους. Διαθέτει προ-
ηγούμενη εμπειρία σε συνεργείο 
καθαρισμού. Επίσης, αναλαμβάνει 
τη φροντίδα ηλικιωμένων κάποιες 
ώρες ημέρα ή νύχτα, καθώς και 
παιδιών, στην Καλαμάτα και γύρω 
περιοχές. Τηλ. 6972-519714. 

ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει την φροντίδα 
ή συντροφιά σε ηλικιωμένες κυρίες 
μόνο την ημέρα, στην περιοχή της 
Καλαμάτας. Τηλ. 6949-224183. 

ΚΥΡΙΟΣ με δίπλωμα οδήγησης 
αναζητεί οποιαδήποτε εργασία. Τηλ. 
6937-405308. 
ΖΗΤΩ εργασία σαν γραμματέας, 
με 65 μήνες ανεργία, υποστηριζό-
μενη από το πρόγραμμα για την 
επιχορήγηση επιχειρήσεων για την 
πρόσληψη 5.000 ανέργων ηλικίας 
άνω των 50 ετών στην περιοχή της 
Καλαμάτας. Το μέγιστο μηνιαίο 
ποσό επιχορήγησης ορίζεται στα 
1.004,80€ για 18 μήνες. 80% για 
μακροχρόνια άνεργους άνω των 
50 (εγγεγραμμένοι άνω των 36 μη-
νών). Για περισσότερες πληροφο-
ρίες ρωτήστε το λογιστή σας. Τηλ. 
6986-786858. 

ΚΥΡΙΑ με μεγάλη εμπειρία σε οικίες 
και ξενοδοχειακά συγκροτήματα 
(ως καμαριέρα) ζητεί να αναλάβει 
την καθαριότητα σε σπίτια ή σε 
επαγγελματικούς χώρους - ξενο-
δοχεία, με συνέπεια και προσοχή 
στην λεπτομέρεια. Τηλ. 6940-
140937. 

ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΟΣ 
απόφοιτη ΙΕΚ Αμαρουσίου, ζητεί 
εργασία σε παιδικό σταθμό και με 
παιδιά με ειδικές ανάγκες. Τηλ. 
27240 51061. 

ΔΩΡΕΑΝ ΑΓΓΕΛΙΕΣ
ΖΗΤΟΥΝ ΕΡΓΑΣΙΑ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ 3 
στρεμμάτων στην περιοχή των 
Δολών Μεσσηνίας. Τιμή συ-
ζητήσιμη. Τηλ. 6976-217031.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑ-
ΤΑΣΤΗΜΑ 25 τ.μ., στο κέντρο 
Καλαμάτας, Βασ. Ολγας 24 & 
Φαρών. Ιδανικό για γραφείο 
ή κατάστημα υπηρεσιών. 
Ενοίκιο 320 ευρώ/ μήνα. Με-
σιτικό. Τηλ. 27215 50317 και 
6938-176842.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ 75 
τ.μ., πλήρως ανακαινισμένη, άμε-
σα κατοικήσιμη, με τζάκι, καλο-
ριφέρ, a/c, ηλιακό, κήπο 100 
τ.μ. με δένδρα και πάρκινγκ σε 
οικόπεδο 250 τ.μ., με δυνατότητα 
επιπλέον δόμησης, πολύ κοντά 
στο κέντρο της Καλαμάτας. Τηλ. 
6989-475450. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ (με-
ζονέτα) εμβαδού 117,50 τ.μ., με-
τασεισμική, πλησίον 6ου Δημο-
τικού Σχολείου Καλαμάτας (Αγ. 
Λαύρας 41). Τιμή 1.450 ευρώ/τ.μ. 
Τηλ. 6973-859702.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ δύο κτήματα: 
Το πρώτο στο Πλατύ 6,5 στρ. 
περίπου, ποτιστικό, 15 μ. από 
τον Πάμισο και 50 μ. από βάνα 
ΓΟΕΒ, κατάλληλο για διάφο-
ρες χειμωνιάτικες και ανοιξιά-
τικες καλλιέργειες. Το δεύτερο 
στη Βαλύρα εντός του κάμπου, 
περίπου 2 στρ. εντός αναδα-
σμού, με νερό από ΓΟΕΒ. Τηλ. 
6979-606180, 27210 84316.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 80 
τ.μ., με 1 υ/δ, α’ ορόφου, περιοχή 
Κηπούπολη, με τζάκι, ηλιακό και 
πάρκινγκ. Τηλ. 6973-227038. 

ΤΡΙΑΡΙ 75 τ.μ. στο κέντρο, κατα-
σκευής 2005, με a/c, ηλιακό, χω-
ρίς κοινόχρηστα, β’ ορόφου, Φα-
ρών 24, κατάλληλο και για φοι-
τητές/τριες. Τηλ. 6946-747479 
(ώρες επικοινωνίας 9-2 το πρωί 
και 5-10 το απόγευμα). 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΤΡΙΑΡΙ γ’ ορόφου, 
μετασεισμικό και ανακαινισμένο, 
81 τ.μ., Οδυσσέα Ελύτη 5, Πα-
ραλία, βλέπει θάλασσα, είναι 
διαμπερές, έχει ηλιακό (σαλόνι, 
κουζίνα, μπάνιο, 2 υ/δ). Ενοίκιο 
650 ευρώ. Από ιδιοκτήτη. Τηλ. 
6970-859758, κος Νίκος.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΟΙΚΟΠΕΔΟ  
σε προνομιακό σημείο στο κέ-
ντρο της Καλαμάτας, Μακεδο-
νίας & Νέδοντος (γωνία), 150 
τ.μ., κατάλληλο για επαγγελ-
ματική χρήση. Τηλ. 6947-
838403.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ σε πολύ καλή τιμή 
ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ, έκτασης 1.500 
τ.μ., με εντός αυτού 50 παραγω-
γικά ελαιόδεντρα, ευρισκόμενο 
εντός της κτηματικής περιφέρειας 
της Δημοτικής Κοινότητας Λεΐκων 
του Δήμου Καλαμάτας. Τηλ. 
6972-671159.

ΠΟΛΥΤΕΛΗΣ ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ α’ 
ορόφου, 42 τ.μ., δίχωρη, πλήρως 
επιπλωμένη, με πλυντήριο ρού-
χων, σε καινούργια πολυκατοι-
κία, με κλιματισμό, στο κέντρο 
της πόλης, Β. Αμαλίας 4, απέναντι 
από τα Δικαστήρια. Τηλ. 27210 
83032 και 6977-904030. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ημιανώγειος ΓΚΑΡ-
ΣΟΝΙΕΡΑ επί της Ρ. Φεραίου, 
στην Παραλία. Τηλ. 27210 28876 
και 6937-996742.

ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΕΣ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 
Παραδοσιακές φορεσιές 
Αμαλίας και Τσολιάδων  

4 Σε εξαιρετική κατάσταση  
από 50 ευρώ 

Φάριος 5 & Μυστρά 1 
(Υπαπαντής - στενό Καλογραιών) 

Τηλ. 6977 766686

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ ανακαινισμένη 
με 2 υ/δ και μεγάλο καθιστικό, 
ηλιακό, τζάκι, καλοριφέρ, a/c, 
αυλή με κήπο και πάρκινγκ, ελεύ-
θερη γύρω-γύρω, Κηπούπολη 
26. Τηλ. 6989-475450. 

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ τριφύλλι και κάθε εί-
δους τροφή για ζώα (βρώμη, 
άχυρα, κ.λπ.). Επίσης ενσιρωμένο 
τριφύλλι και καλαμπόκι. Τηλ. 
6981-640917. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΕΞΟ-
ΠΛΙΣΜΟΣ. Σχεδόν καινούργιος. 
Εχουν χρησιμοποιηθεί μόνο 6 
ΜΗΝΕΣ. Αποτελείται από: Ψυγεία 
δίπορτα, πλυντήριο πιάτων, πα-
γομηχανή, φούρνοι, πάγκοι, ψύ-
κτες, γούρνες, φριτέζες, ποτηριέ-
ρες - πιατοθήκες, καθίσματα και 
λοιπός εξοπλισμός. Βρίσκονται 
στην Αρχαία Μεσσήνη (Αρσινόη). 
Τηλ. 6932-279911, κ. Σταύρος.  

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα οδηγήσεως αυ-
τοκινήτου στο όνομα Μωραγιάν-
νη Βασιλική του Γεωργίου. Τηλ. 
6931-993720. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΔΙΚΑΝΟ BERETTA 686. 
Τηλ. 27210 69420 και 6944-
228610. 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΕΛΑΙΟΔΕΝΔΡΑ ηλι-
κίας 40-50 ετών, κορωνέικη ποι-
κιλία,  αποδοτικά, κατάλληλα 
για μεταφύτευση. Τηλ. 6979-
685822. 

ΑΓΟΡΑΖΩ αντίκες, παλιά νομίσμα-
τα και χαρτονομίσματα από το 
1828 έως και το 1960. Τηλ. 6981-
936904. 

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΩ καθαρισμούς οι-
κοπέδων, ξελόγκωμα χωραφιών, 
κόψιμο δένδρων και απομάκρυν-
ση από το χώρο σας, κλάδεμα 
ελιών. Επίσης καθαρισμούς απο-
θηκών ή άλλων χώρων από αντι-
κείμενα που δεν χρειάζεστε και 
μπάζα με δικό μας αυτοκίνητο. 
Τηλ. 6936-710015.

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ σε 
εσωτερικούς και εξωτερικούς 
χώρους, προσόψεις κτηρίων, 
καταστήματα, γραφεία, πολυ-
κατοικίες, ξενοδοχεία. Επίσης, 
φρεσκαρίσματα, βερνίκια, μο-
νώσεις ταρατσών. Αριστα και 
εγγυημένα αποτελέσματα. Λο-
γικές τιμές. Τηλ. 6944-981759.

Καλέστε από σταθερό ή κινητό 
χρέωση: από σταθερό 2,60€

με ΦΠΑ και τέλος σταθερής τηλεφωνίας, 
από κινητό 2,48€ με

ΦΠΑ πλέον τέλους συνδρομητών κινητής

Στείλτε sms τη λέξη 
ΧΑΜΟΓΕΛΟ

χρέωση 2,48 με ΦΠΑ, πλέον 
τέλους συνδρομητών κινητής

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΕΛΑΙΟΠΕΡΙΒΟΛΑ 
ΓΙΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ. Ομάδα πα-
ραγωγών ζητεί ελαιοπερίβολα 
για ενοικίαση στη Μεσσηνία. 
Τηλ. 6907-729383.
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ΑΠΟ το ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΟ «Ο ΓΙΩΡ-
ΓΟΣ» ζητούνται ΤΥΛΙΧΤΗΣ/ΤΡΙΑ 
και ΓΥΝΑΙΚΑ για κουζίνα, καθώς 
και ΔΙΑΝΟΜΕΑΣ. Πληροφορίες 
εντός του καταστήματος, Αθηνών 
81, Καλαμάτα. 

ΑΠΟ ΟΔΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΧΑΡΗΣ 
ΓΙΑΝΝΟΣ - ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΙΑΚΩ-
ΤΟΣ, Καλαμάτα, ζητούνται ΟΔΗ-
ΓΟΙ με δίπλωμα Γ’ Κατηγορίας 
για μόνιμη απασχόληση με γνώ-
ση χρήσης TABLET. Τηλ. 6948-
000408, κ. Χάρης. 

ΑΠΟ το «CUBA» ΚΑΦΕ ζητείται 
ΑΤΟΜΟ να εργαστεί στο πόστο 
παρασκευής καφέ, απογευματινό 
ωράριο 1-8 μ.μ. Τηλ. 6908-
542921. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΣΕΡΒΙΤΟΡΟΙ/ΕΣ για 
την ταβέρνα «ΚΑΠΩΣ ΑΛΛΙΩΣ» 
στην Μαρίνα Καλαμάτας. Τηλ. 
27210 84570 και 6985-811540. 

ΠΡΑΤΗΡΙΑ ΥΓΡΩΝ ΚΑΥΣΙΜΩΝ 
αναζητούν: α) ΕΜΠΕΙΡΟ ΠΛΥΝΤΗ 
για μόνιμη και πλήρη απασχό-
ληση. β) ΠΩΛΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ καυ-
σίμων (προϋπηρεσία θα εκτιμη-
θεί). Τηλ. 6936-103015. Αποστο-
λή βιογραφικών στο e-mail:    
shellpapadeas@yahoo.gr 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ και ΧΕΙ-
ΡΙΣΤΗΣ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ σε ερ-
γοστάσιο τυποποίησης αγροτικών 
προϊόντων. Τηλ. 27210 99707 
και 27210 99708 (πληροφορίες, 
ώρες 2-4 το μεσημέρι). 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΓΥΝΑΙΚΑ για κουζίνα 
και ΑΤΟΜΟ με επαγγελματικό 
δίπλωμα. Τηλ. 6972-019147. 

ΤΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟ ΣΥΝΕΡΓΕΙΟ 
CITROEN ΖΑΧΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ Α.Ε. 
ενταγμένο στο δίκτυο συνεργείων 
EUROREPAR ζητεί έμπειρο ΜΗ-
ΧΑΝΙΚΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ με προ-
ϋπηρεσία. Τηλ. 27210 26139 και 
27210 69174. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ άτομο για service στο 
ξενοδοχείο Natura Club στην 
Κυπαρισσία για σεζόν Μάιο - 
Οκτώβριο. Απαραίτητη γνώση 
Αγγλικών και παρασκευής καφέ, 
ικανοποιητικός μισθός. Τηλ. 
27610 62622. Βιογραφικά στο 
e-mail: info@hotelnaturaclub.gr 

ΑΠΟ την εταιρεία ΑΦΟΙ ΑΘ. ΓΙΑΝ-
ΝΑΚΟΠΟΥΛΟΙ ζητείται ΟΔΗΓΟΣ 
για διανομή με δίπλωμα Β’ ή Γ’ 
κατηγορίας. Τηλ. 27210 86759. 
Αποστολή βιογραφικών στο:  
info@afoigiannakopouloi.gr 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ για κουζίνα σε παρα-
λιακό εστιατόριο στην Καλαμάτα. 
Τηλ. 27210 97605 (πληροφορίες 
ώρες καταστημάτων). 

Η ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑ «ΣΙΤΟΣ» ζητεί ΠΩ-
ΛΗΤΡΙΑ. Απαραίτητη προϋπηρε-
σία ή εμπειρία σε αντίστοιχη 
θέση. Πληροφορίες και παρά-
δοση βιογραφικών εντός κεντρι-
κού καταστήματος, Αθηνών 189. 

Η ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΖΑΡΙΦΟΠΟΥΛΟΣ Α.Ε. 
ζητεί άτομο με πτυχίο ΤΕΙ ή ΕΠΑΛ 
Ηλεκτρονικού ή Ηλεκτρολόγου, 
για μόνιμη εργασία ως ΤΕΧΝΙΚΟΣ 
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ. Προσφέρεται θέση 
πλήρους απασχόλησης (5νθή-
μερη εργασία), ανταγωνιστικό 
πακέτο αποδοχών, συνεχής εκ-
παίδευση και επαγγελματική εξέ-
λιξη σε ένα υποστηρικτικό ερ-
γασιακό περιβάλλον. Θα εκτι-
μηθεί η προϋπηρεσία σε αντί-
στοιχου είδους εταιρεία. Απο-
στολή βιογραφικού στο e-mail: 
kalamata@zarifopoulos.com 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ υπάλληλος κατά προτί-
μηση ΓΥΝΑΙΚΑ για εργασία σε 
περίπτερο. Τηλ. 27211 16062. 

ΨΗΣΤΗΣ, βοηθός ψήστη, σερβι-
τόρος-α και άτομο για λάντζα 
για μόνιμη ή μερική απασχόληση. 
Τηλ. 6949-096560. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: α) ΟΔΗΓΟΣ με δί-
πλωμα Γ’ Κατηγορίας για διανο-
μές εντός Μεσσηνίας. β) ΟΔΗΓΟΣ 
με δίπλωμα Ε’ Κατηγορίας για 
δρομολόγια Καλαμάτα - Αθήνα. 
Μόνιμη απασχόληση. Τηλ. 27210 
97023 και 6944-550076 (απο-
γευματινές ώρες). 

AΠO το «PETRICHOR CAFE» στη 
Βέργα ζητούνται ΔΙΑΝΟΜΕΑΣ 
για πλήρη απασχόληση και ΠΡΟ-
ΣΩΠΙΚΟ για μπουφέ. Τηλ. 6977-
240501. 

Η ΠΟΤΟΠΟΙΪΑ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ με έδρα την Κα-
λαμάτα αναζητεί ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΠΩ-
ΛΗΤΗ για μόνιμη απασχόληση. 
Τηλ. 27210 89400.Βιογραφικά 
στο: info@christopoulos1958.gr 

ΑΠΟ το ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΟ «EXESIO» 
ζητούνται ΔΙΑΝΟΜΕΙΣ. Πληρο-
φορίες εντός, Βασ. Ολγας 47 και 
Ακρίτα, μετά τις 12 το μεσημέρι. 

Εάν πιστεύετε ό,τι η οn line επιχει-
ρηματικότητα είναι το κλειδί του 
μέλλοντος αναζητώ ανεξάρτητες 
συνεργάτριες (γυναίκες) για συ-
νεργασία με Πολυεθνική Γερμα-
νική Εταιρεία που δραστηριοποι-
είται στους τομείς της υγείας, ευε-
ξίας και περιποίησης. Τι προσφέ-
ρεται: • Ευέλικτο ωράριο • Ερ-
γασία εξ’ αποστάσεως (κινητό ή 
Laptop). Ιδανικό για άτομα που 
επιθυμούν έξτρα εισόδημα. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail:  
kikinianiou18@gmail.com 

ΑΤΟΜΟ για να εργαστεί σε περί-
πτερο στο κέντρο της Καλαμάτας 
για πρωινή και απογευματινή 
βάρδια. Απαραίτητη προϋπόθεση 
εμπειρία στην εξυπηρέτηση πε-
λατών και βασικές γνώσεις Η/Υ. 
Τηλ. 6973-516541. 

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ (ΠΩΛΗΤΗΣ - ΠΩ-
ΛΗΤΡΙΑ) για το Βιβλιοπωλείο της 
Εφης Νικολοπούλου - Σακκά 
στον Μελιγαλά. Τηλ. 6977-
666028. 

ΑΠΟ την αρτοποιΐα «ΝΙΚΑΣ» στην 
Αιθαία Μεσσηνίας ζητείται ΟΔΗ-
ΓΟΣ για πρωινή απασχόληση τις 
ώρες 5-9 έως 50 ετών. Διατίθεται 
μεταφορικό μέσο για την μετα-
κίνησή του από και προς την 
επιχείρηση. Τηλ. 6947-152970 
(ώρες επικοινωνίας 9-2 το πρωί 
και 6-9 το απόγευμα). 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΟΠΕΛΑ για το τμήμα 
πωλήσεων σε κρεοπωλείο στην 
Καλαμάτα. Βιογραφικά στο e-
mail: chgeo72@gmail.com 

ZHTOYNTAI: α) Φαρμακοποιός. β) 
Βοηθός Φαρμακοποιού για να 
εργαστούν σε φαρμακείο στην 
Καλαμάτα για πλήρη απασχό-
ληση. Τηλ. 27210 23386. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail: 
edempegiotis@gmail.com 

H ξενοδοχειακή μονάδα HORI-
ZON BLU στην Καλαμάτα επιθυ-
μεί να προσλάβει άμεσα Υπάλ-
ληλο Αποθήκης. Το ξενοδοχείο 
προσφέρει πλήρη απασχόληση, 
ασφάλιση, εκπαίδευση, ευχάρι-
στο και υποστηρικτικό εργασιακό 
περιβάλλον. Απαραίτητα προσό-
ντα: Βασικές γνώσεις Η/Υ, προ-
ϋπηρεσία σε αντίστοιχη θέση και 
γνώσεις καταχώρισης τιμολογίων 
θα προτιμηθεί. Βιογραφικά στο: 
info@horizonblu.gr 

ΤΟ «ELEKTRA HOTEL & SPA» ανα-
ζητεί ΝΥΧΤΕΡΙΝΟ ΥΠΑΛΛΗΛΟ 
ΥΠΟΔΟΧΗΣ. Προσόντα: Καλή 
γνώση Αγγλικών, γνώση προ-
γραμμάτων κρατήσεων (PMS), 
Check-in, Check-out, εμπειρία 
σε αντίστοιχη θέση επιθυμητή. 
Αποστολή βιογραφικών στο e-
mail:info@elektrahotelspa.gr 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ υπάλληλος για γραφείο 
ενοικιάσεων αυτοκινήτων. Απα-
ραίτητες προϋποθέσεις: γνώση 
Αγγλικής και δίπλωμα αυτοκι-
νήτου. Αποστολή βιογραφικών 
στο e-mail: info@deltarent.gr 

ΑΠΟ την επιχείρηση POOL-
GEORGE -ΠΙΣΙΝΕΣ- ΚΟΝΤΑΞΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Λυκούργου 39 - Κα-
λαμάτα, ζητείται για πλήρη απα-
σχόληση ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ έως 45 
ετών, με βασικές τεχνικές γνώσεις 
και δίπλωμα οδήγησης. Τηλ. 
27210 23366 και 6977-855004.

Aπό την Μεταφορική ΣΠΟΥΡΓΙΤΗΣ στην Καλαμάτα 
ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΤΟΜΑ 

 

1. Θέση ΕΡΓΑΤΗ - ΣΥΣΚΕΥΑΣΤΗ -  
ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΤΗ,  

πλήρους απασχόλησης, 6ήμερης εργασίας. 
2. Θέση ΟΔΗΓΟΥ ΦΟΡΤΗΓΟΥ  

με προϋπηρεσία και εμπειρία στο Νομό Μεσσηνίας,  
πλήρους απασχόλησης, 6ήμερης εργασίας.

TRANS

Στοιχεία επικοινωνίας: 27210 22266, Λ. Αθηνών 186 
Βιογραφικά στο: katerina@spourgitis.gr

Η ελληνική εταιρεία ΑΓΡΟΒΙΜ Α.Ε.  
η οποία δραστηριοποιείται στην τυποποίηση αγροτικών 

προϊόντων, ελαιόλαδο και ελιές, αναζητεί για τις  
εγκαταστάσεις της στην Καλαμάτα τις παρακάτω ειδικότητες: 
1) ΧΕΙΡΙΣΤΗ ΓΡΑΜΜΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
2) ΣΥΝΤΗΡΗΤΗ ΓΡΑΜΜΩΝ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
 

Απαραίτητα προσόντα: 
• Απόφοιτοι Επαγγελματικών ή Ανώτερων Σχολών Τεχνολογικής 

κατεύθυνσης. 
• Προϋπηρεσία θα ληφθεί υπόψιν. 
• Εκπληρωμένες στρατιωτικές υποχρεώσεις. 
 

 Αποδοχές 
• Παρέχεται ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών. 
 

 Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να στείλουν  
το βιογραφικό τους στη διεύθυνση: hd@agrovim.gr 

Τηλ. 6974-555800

GRAND BAKER IKE 
Παραγωγική Μονάδα - Βιομηχανία Τροφίμου 

(6ο χλμ. Καλαμάτας - Μεσσήνης) 
Η GRAND BAKER IKE, βιομηχανική επιχείρηση  

αρτοποιείας & ζαχαροπλαστικής, 
ζητεί προσωπικό για τη θέση της καθαρίστριας: 

Ωράριο εργασίας: Δευτέρα-Παρασκευή, 09.00-17.00. 
Αρμοδιότητες: 

• Καθαριότητα και τακτοποίηση χώρων παραγωγής  
και βοηθητικών χώρων. 

• Τήρηση κανόνων υγιεινής και καθαριότητας  
σύμφωνα με τις διαδικασίες της επιχείρησης. 

Προσφέρονται πλήρης απασχόληση και ανταγωνιστικοί 
μισθοί, σε σύγχρονο και οργανωμένο περιβάλλον εργασίας. 

Πληροφορίες: 6976-991559 
Αποστολή βιογραφικών στο e-mail:  

grnd.baker@gmail.com

ZHTEITAI oδηγός - μεταφορέας 
για το αρτοποιείο «ΦΡΑΓΓΕΑΣ» 
για μόνιμη απασχόληση. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail:  
frageas63@gmail.com

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΤΥΛΙΧΤΡΙΑ και ΨΗ-
ΣΤΡΙΑ από το ψητοπωλείο «Ο 
ΤΖΙΜΗΣ». Τηλ. 6909-157653.

ΤΟ PANTONY CAFFE GELATO 
ζητεί ΑΤΟΜΑ για λάντζα-κα-
θαρισμό καταστήματος με 
εμπειρία. Πληροφορίες εντός 
καταστήματος, Ναυαρίνου 47. 
Τηλ. 6944-995671. Αποστολή 
βιογραφικών στο e-mail:        
pantonykalamata@gmail.com

ΝΕΟΣΥΣΤΑΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΙΔΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ 
στη Μεσσηνία (Ψυχοθεραπεία, Λογοθεραπεία, Εργοθεραπεία, 

Ειδική Διαπαιδαγώγηση, Συμβουλευτική Γονέων)  
αναζητεί ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ/ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ  

για πλήρη απασχόληση. 
• Ασφάλιση ΙΚΑ • Πολύ ελκυστικό πακέτο αποδοχών  

• Συνεργασία με διεπιστημονική ομάδα  
• Σύγχρονο και υποστηρικτικό εργασιακό περιβάλλον 

Απαραίτητα προσόντα: 
• Πτυχίο Εργοθεραπείας • Αδεια ασκήσεως επαγγέλματος 

Αποστολή βιογραφικών στο: 
kentrokalamataproswpiko@gmail.com

ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΜΕΝΟΣ ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΕΜΠΟΡΟΣ & ΕΠΙΣΚΕΥΑΣΤΗΣ 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ   
1) ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (ΓΥΝΑΙΚΑ), με λίγες γνώσεις 
Λογιστικής, Η/Υ, Αγγλικών. Εμπειρία σε πωλήσεις, ασφάλειες 
κ.λπ., θα θεωρηθεί επιπρόσθετο προσόν. 
2) ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΠΩΛΗΣΕΩΝ, με γνώσεις Η/Υ, λίγα Αγγλικά, 
εμπειρία σε πωλήσεις ή σε ασφάλειες. 
3) ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ή ΒΟΗΘΟΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ, με λίγες γνώσεις 
Η/Υ, Αγγλικών. Παρέχεται εκπαίδευση σε υβριδικά και ηλε-
κτρικά αυτοκίνητα.  

Η ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ  
• Σύγχρονο περιβάλλον εργασίας - πάρα πολύ καλό μισθό και bonus 

• Προοπτική επαγγελματικής εξέλιξης • Ωράριο 9 έως 5 (συνεχές) 
 

Αποστείλατε πλήρες βιογραφικό σημείωμα στο e-mail: 
alexopoulosss@yahoo.gr 

ή τηλεφωνήστε στο 6944-821094 
Πλήρης εχεμύθεια

ZHTOYNTAI: ΑΤΟΜΟ για λά-
ντζα-καθαριότητα και ΑΤΟΜΟ 
για σέρβις από το κατάστημα 
«ΔΩΔΩΝΗ», Ναυαρίνου 49. 
Πληροφορίες εντός.

Από τα ψητοπωλεία SEF στην 
Καλαμάτα, ζητούνται άτομα για:  

• ΨΗΣΤΕΣ ΤΥΛΙΧΤΕΣ 
• ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΕΣ -  

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ 
Παρέχονται εξαιρετικό περι-
βάλλον εργασίας και υψηλές 
αποδοχές.  Πληροφορίες στο 
τηλ. 27210 81067. Αποστολή 
βιογραφικών στο e-mail: 
info@sefkal.gr

ΤΟ PANTONY CAFFE GELATO 
ζητεί BARISTA. Πληροφορίες 
εντός καταστήματος, Ναυαρί-
νου 47. Τηλ. 6944-995671. 
Αποστολή βιογραφικών στο: 
pantonykalamata@gmail.com

ΤΑ ΠΛΥΝΤΗΡΙΑ-ΣΙΔΕΡΩΤΗΡΙΑ 
ΤΣΙΛΙΓΩΝΕΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΑΙ ΣΙΑ 
ΟΕ, Tsiligoneaslaundry.gr, με 
έδρα το Νεοχώριο Δυτικής Μά-
νης αναζητούν προσωπικό για 
τα πλυντήρια και τα σιδερω-
τήρια. Προσφέρουμε: - Καλές 
αποδοχές - Μεταφορά με δικό 
μας μέσο από και προς την 
επιχείρηση - Εργασία (Μάιος - 
Οκτώβριος). Πληρ. Τηλ. 
+306974090629. Βιογραφικά 
στο: stsiligoneas@gmail.com

ΑΝΑΖΗΤΟΥΜΕ άτομα για την 
στελέχωση του νέου μας κα-
ταστήματος καφέ (πλησίον Νο-
σοκομείου Καλαμάτας). Απαι-
τείται σοβαρότητα, υπευθυνό-
τητα και αξιοπιστία. Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος ή αποστολή βιο-
γραφικών στο e-mail:  
info@micafetal.com

Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  
STAGER ELEVATORS ζητεί: 

• ΤΕΧΝΙΤΕΣ ανελκυστήρων με 
ή χωρίς Αδεια Δ’ Ειδικότητας. 
• ΤΕΧΝΙΤΕΣ για τα Τμήματα Συ-
ντήρησης, Επισκευής & Εγκα-
τάστασης. 
Οποιαδήποτε προϋπηρεσία θα 
εκτιμηθεί ιδιαίτερα. Μισθός 
1.000 - 1.300 ευρώ. Πλήρης 
απασχόληση, αορίστου χρό-
νου. Αποστολή βιογραφικών 
στο e-mail: stager.hr@stager.gr

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ ή 
ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ με επι-
θυμητή προϋπηρεσία και γνώ-
σεις παραφαρμάκων, για πλή-
ρη απασχόληση σε Φαρμακείο 
στο κέντρο της Καλαμάτας. 
Αποστολή βιογραφικών στο: 
evgenia.sofrona@gmail.com και 
τηλ. επικοινωνίας 6976-374432, 
6936-569088.

Η ΨΗΣΤΑΡΙΑ «ΝΙΚΗΤΑΣ» ζητεί 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ για τη θέση ΤΑ-
ΜΕΙΟ - ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΕΣ. Πληρο-
φορίες εντός του καταστήματος 
στην Κεντρική Αγορά Καλαμά-
τας, μετά τις 5 το απόγευμα μέ-
χρι και το Σάββατο 4 Απριλίου.

ΤΟ ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 
ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ζητεί ΥΠΑΛ-
ΛΗΛΟ για το Τμήμα Πωλήσε-
ων. Απαραίτητα προσόντα: • 
Καλή γνώση υπολογιστή • Επι-
κοινωνιακές και οργανωτικές 
δεξιότητες • Ορεξη για εργασία. 
Επιθυμητά: • Πτυχίο ή γνώση 
Γεωπονίας θα εκτιμηθεί. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail: 
info@e-kontopoulos.gr

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (ΡΕ-
ΣΕΨΙΟΝ) για το AZALEA SPA 
στην Καλαμάτα με γνώσεις χρή-
σης Η/Υ και Αγγλικών. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail:  
info@azaleaspa.gr

ΤΟ PANTONY CAFFE GELATO 
ζητεί ΣΕΡΒΙΤΟΡΟΥΣ - ΣΕΡΒΙΤΟ-
ΡΕΣ με εμπειρία PDA. Πληρο-
φορίες εντός καταστήματος, 
Ναυαρίνου 47. Τηλ. 6944-
995671. Bιογραφικά στο:      
pantonykalamata@gmail.com

Μαθαίνεις την είδηση
έγκαιρα

και έγκυρα

Μαθαίνεις την είδηση
έγκαιρα

και έγκυρα
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Με ένα 

τηλεφώνημα

στο 27210 21421
ή ένα email στο

elefklm@gmail.com

η αγγελία σου 

δημοσιεύεται

την επόμενη ημέρα

Η ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΜΕΣ-

ΣΗΝΙΑΣ Α.Ε. ζητεί ΥΠΑΛΛΗΛΟ 

για το τμήμα των ανταλλακτικών 

(με εμπειρία Μηχανικού Αυτοκι-

νήτων), καθώς και ΥΠΑΛΛΗΛΟ 

για το τμήμα παραλαβής σιδήρου 

και μετάλλων. Τηλ. 6975-902898. 

ZΗΤΟΥΝΤΑΙ: ΑΠΟΘΗΚΑΡΙΟΣ και 
ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΑΠΟΓΡΑΦΗΣ για 
την εταιρεία «MY KIOSKYS». 
Αποστολή βιογραφικών στο e-
mail: cv@my-kioskys.gr 

EΜΠΕΙΡΟ - ΑΞΙΟΠΙΣΤΟ ΑΤΟΜΟ 
για Housekeeping & Service από 
ιδιωτική κατοικία, για υψηλού 
επιπέδου καθαριότητα - εξυπη-
ρέτηση. Προϋπηρεσία σε αντί-
στοιχη θέση. Επαγγελματική συ-
μπεριφορά, ευγένεια, διακριτι-
κότητα. Σταθερή συνεργασία σε 
επαγγελματικό περιβάλλον.    
Τηλ. 6970-122970, κα Μαρία. 
Αποστολή βιογραφικών στο:  
pantelhsdhmhtrios@gmail.com 

Η ΕΤΑΙΡΕΙΑ Kiss my ice (παραγωγή 
και διανομή πάγου) ζητεί οδηγό 
για διανομές. Απαραίτητα προ-
σόντα: • Δίπλωμα οδήγησης Β’ 
(ή Γ’) Κατηγορίας • Υπευθυνότητα 
και συνέπεια • Προϋπηρεσία επι-
θυμητή. Αποστολή βιογραφικού 
στο e-mail: info@kissmyice.gr 

ΓΙΑ το νέο κατάστημα «MILAGRO» 
- ΑLL DAY COFFEE-RESTAURANT 
στη Ναυαρίνου ζητούνται ΜΠΑ-
ΡΙΣΤΕΣ για όλο τον χρόνο, καθώς 
και ΑΤΟΜΑ με γνώσεις παρα-
σκευής Cocktails. Υψηλός μισθός, 
πλήρης απασχόληση. Τηλ. 6974-
823471. 

ΑΠΟ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ στη Μαρίνα Κα-
λαμάτας ζητείται ΑΤΟΜΟ για λά-
ντζα. Πληρ. τηλ. 6984-467884. 

Η εταιρεία Cobigroup με έδρα 
την Μεγαλόπολη Αρκαδίας ανα-
ζητά τεχνικό Ηλεκτρολόγο ή άλ-
λης ειδικότητας με ή χωρίς προ-
ϋπηρεσία για εργασία στην Κα-
λαμάτα ή Μεγαλόπολη στο έργο 
οπτικών ινών. Υπεύθυνος επι-
κοινωνίας: κ. Ηλίας Κόκκοτας. 
Τηλ. 6944-738682. 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 5 αστέρων στην 
Παραλία της Καλαμάτας αναζητεί 
ΑΤΟΜΑ για Σέρβις, ΜΑΓΕΙΡΑ Α’ 
και Β’, ΑΤΟΜΑ για την Κουζίνα, 
ΥΠΑΛΛΗΛΟ Ρεσεψιόν. Τηλ. επι-
κοινωνίας 6974-555800. Οι εν-
διαφερόμενοι καλούνται να στεί-
λουν το βιογραφικό τους στo:   
hr@grandhotelkalamata.com 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ για την στελέχωση 
της κουζίνας από τα Goodys. 
Αποστολή βιογραφικών στο  
e-mail: en258@goodys.gr 
Τηλ. 27210 22259.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΟΔΗΓΟΣ με δίπλωμα 
Γ’ κατηγορίας για δρομολόγια 
εντός Νομού. Οι ενδιαφερό-
μενοι καλούνται να στείλουν 
το βιογραφικό τους στη διεύ-
θυνση: hd@agrovim.gr  
Τηλ. 6974-555800.

ΑΓΟΡΑΖΩ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ πα-
ντός τύπου στις καλύτερες τιμές 
της αγοράς, απολύτως μετρη-
τοίς. Επίσης ρωτήστε για το 
αυτοκίνητο που σας ενδιαφέρει 
καινούργιο ή μεταχειρισμένο, 
έχουμε λύση. Τηλ. 27210 
25630, 6944-821094.

 ΠΑΡΑΔΙΔΟΝΤΑΙ ιδιαίτερα μαθή-
ματα σε μαθητές Δημοτικού και 
Γυμνασίου σε Μαθηματικά - Φυ-
σική - Χημεία και Αγγλικά. Τιμές 
προσιτές. Τηλ. 6974-440178.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ λόγω συνταξιοδότησης 
το πλήρως εξοπλισμένο cafe-ζα-
χαροπλαστείο ΚΑΝΝΑΣ «PATIS-
SERIE» στο κέντρο της Μεσσήνης, 
με 20 χρόνια επιτυχημένης λει-
τουργίας, με σταθερή και εξε-
λισσόμενη πελατεία. Τηλ. 6944-
626461. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ λόγω υγείας, Γεωπονικό 
Κατάστημα στο Δήμο Οιχαλίας. 
e-mail: tecgeo@otenet.gr

ΠΩΛΕΙΤΑΙ 
Εστιατόριο στη Στούπα Μεσσηνίας  

Πλήρως εξοπλισμένο εστιατόριο με σταθερή πελατεία, σε 
λειτουργία εποχιακά (Μάιος - Νοέμβριος). Μισθωτήριο έως 
2030 με δυνατότητα επέκτασης. Δυναμικότητα 100 καθήμενων 
(με άνετες αποστάσεις). 

Περιλαμβάνει: 
• Βεράντα και αυλή. • Αποθηκευτικούς χώρους. 

• Αντλία αντίστροφης όσμωσης με δύο δεξαμενές νερού. 
• Ολες τις άδειες λειτουργίας (πυροσβεστική κ.λπ.). 

• Κατοικία για διαμονή προσωπικού. 
Πληροφορίες 10.00 - 13.00. Τηλ. 6980-601116 

e-mail: Kanela@otenet.gr

ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ 

«ΟΙ 2 ΦΙΛΟΙ»

Πιστοποιημένος φορέας Πρωτοβάθμιας 
Κοινωνικής Φροντίδας για ΑμεΑ 

19831 
Καλέστε από σταθερό ή κινητό 

Χρέωση: από κινητό 2,46€ και από σταθερό 2,34€ 
με ΦΠΑ και τέλος σταθερής τηλεφωνίας

• Πωλείται ή δίνεται αντιπαροχή, οικόπεδο σε κεντρικό 
σημείο της πόλης, το οποίο είναι 364 τ.μ. και χτίζει 655 
τ.μ. Περισσότερες πληροφορίες στο γραφείο μας. 
• Πωλούνται 2 θέσεις πάρκινγκ, η μία με αποθήκη, 
υπόγειες, στην οδό Μαιζώνος. 
• Πωλείται ο 1ος όροφος διώροφης οικοδομής, που 
αποτελείται από 2 διαμερίσματα 90 και 75 τ.μ. αντίστοιχα. 
Χρήζει μερικής ανακαίνισης. Μαζί με τα διαμερίσματα, 
υπάρχει δικαίωμα κατά 50% στην αυλή και στη δυνα-
τότητα επιπλέον δόμησης και ορόφων. Ετος κατασκευής 
1971. Τιμή πώλησης 215.000€. 
• Στον Αγιο Νικόλαο Μάνης πωλούνται 2 πέτρινες κα-
τοικίες, 180 και 120 τ.μ., με φανταστική θέα! Είναι υπό 
κατασκευή σε προχωρημένο στάδιο και έχει επιπλέον 
δόμηση τρίτης κατοικίας, σε οικόπεδο 5,5 στρεμμάτων. 
Ιδανικές κατοικίες για εξοχικές, για εκμετάλλευση αλλά 
και μόνιμες. Τιμή πώλησης 530.000€. 
• Οικόπεδο 1.000 τ.μ στο Καπλάνι Μεσσηνίας, το οποίο 
χτίζει 200 τ.μ. Τιμή  πώλησης 35.000€ 
• Οδός Ναυαρίνου, λίγα μέτρα από την Παραλία, νεόδ-
μητα διαμερίσματα, 67 τ.μ. στον 1ο όροφο, και 92 τ.μ. 

στον τρίτο (μαζί με την σοφίτα). Τιμή 5.000€/τ.μ. 
• Μονοκατοικία στην Σπερχογεία, επί της εθνικής οδού, 
93 τ.μ. και αποθήκη 57 τ.μ. σε οικόπεδο 940 τ.μ. Τιμή 
190.000€ 
• Διαμέρισμα 80 τ.μ., κοντά στο κέντρο της πόλης, κα-
τάλληλο για “ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΙΙ”. Τιμή 115.000€ 
• ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ!!! Παραθαλάσσιο οικόπεδο 
36.000 τ.μ., στην περιοχή Μπούκα Μεσσήνης. Κατάλληλο 
για ξενοδοχειακή μονάδα. Τιμή 2.500.000€ 
• Μονοκατοικία επιπλωμένη, 140 τ.μ. και αποθήκη 50 
τ.μ., με εργαλεία αξίας 25.000€, σε οικόπεδο 5 στρεμ-
μάτων, στην Ανδριανή Μεσσηνίας, με φανταστική θέα 
τον Μεσσηνιακό Κόλπο. Τιμή 250.000€ 
• Μικρή Μαντίνεια, 30 μ. από τη θάλασσα, διώροφη 
κατοικία που αποτελείται από 2 διαμερίσματα 46 τ.μ. 
στο ισόγειο και ένα διαμέρισμα 92 τ.μ. στον 1ο όροφο, 
σε οικόπεδο 425 τ.μ., με κήπο, χώρο στάθμευσης και 
περίφραξη. Τιμή 650.000€ 
• Θουρία Μεσσηνίας, επί της παλαιάς εθνικής, επαγ-
γελματικό κτίριο 330 τ.μ. και άλλα τόσα υπόγειο, σε οι-
κόπεδο 2.180 τ.μ. Τιμή 240.000€

ΑΠΟ ΟΜΟΓΕΝΕΙΣ ΑΜΕΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΕΡΜΑΝΙΑΣ, ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΚΙΝΗΤΑ ΓΙΑ ΜΟΝΙΜΗ ΔΙΑΜΟΝΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΓΡΑΦΕΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ • Σόλωνος 11, Καλαμάτα  
• Τηλ: 27212 00102, 6934-314268, 6978-550415 

email: kalamata@realtyiq.gr • website: www.realtyiq.gr

ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΑΚΙΝΗΤΗΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ 
Πωλήσεις, Ενοικιάσεις 

Ανακαινίσεις & Διαχείριση
REAL ESTATE CONSULTANS 
Sales, Rentals, Remodeling & Management

Κρήτης 301 • Καλαμάτα T: 27210 86242 • 694 726 1250
Ε: andreaspapadim@yahoo.gr

• Πωλείται διαμέρισμα υπό κατασκευή 47 τ.μ., με 9 τ.μ. 
   αποθήκη στο κέντρο της Καλαμάτας, οδός Β. Γεωργίου.
• Κτήμα με 600 ρίζες ελιές, 25 στρ. στην Καλλιθέα
   Καλαμάτας. Τιμή 150.000 ευρώ.
• Πωλείται διαμέρισμα 92 τ.μ., γ’ ορόφου, 
   με μεγάλη βεράντα. Τιμή 140.000  ευρώ.
• Ζητούνται προς αγορά οικόπεδα, διαμερίσματα, 
   μονοκατοικίες, κτήματα 50, 100 στρεμμάτων με ελιές. 
• Ενοικιάζεται κτήριο 1.800 τ.μ. 
• Κτήμα στα Αρφαρά, στη θέση Μούσγα, 3.800 τ.μ.
   Τιμή 9.000 ευρώ.
• Οικόπεδο στα Λέικα 346,43 τ.μ. με Σ.Δ. 0,8, 
   κτίζει 278 τ.μ., δίπλα στον Περιφερειακό. 
   Τιμή 95.000 ευρώ.
• Οικόπεδο στα Λέικα 486,83 τ.μ., με Σ.Δ. 0,8, 
   κτίζει 388 τ.μ., δίπλα στον Περιφερειακό. 
   Τιμή 105.000 ευρώ.
ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΟΙΚΟΠΕΔΑ ΓΙΑ ΑΓΟΡΑ Η΄ ΑΝΤΙΠΑΡΟΧΗ

ΑΠΟ την εταιρεία ΣΙΓΜΑ ΑΕ ζητείται 
ΟΔΗΓΟΣ με δίπλωμα Γ’ Κατηγο-
ρίας. Τηλ. 27210 92718 και 6983-
238694. Βιογραφικά στο e-mail: 
saleskalamata@sigmap.gr

Αυτοπαγίδευση η εκ των  
προτέρων άρνηση συμπράξεων 

 
Του Μιχάλη Βασ. Σούμπλη 
 

Σ το 4ο Συνέδριο του ΠΑ.ΣΟ.Κ., αλλά και προσυνεδριακά, 
αυτό που επικράτησε ήταν μία αχρείαστη, σχεδόν ακατανόητη 

και φτωχή πολιτικά πρόταση να μην υπάρξει συγκυβέρνηση με 
τη Ν.Δ. στην περίπτωση που δεν προκύψει αυτοδυναμία. 

Μια πρόταση που αντί να λύνει προβλήματα δημιουργεί νέα 
και κυρίως εκθέτει στρατηγικά το ίδιο το κόμμα. Η πολιτική δεν 
είναι μόνο να αποκλείεις αλλά και το τι προτείνεις. Το να 
δεσμευτείς από τώρα για το τι θα γίνει μετά τις εκλογές, αφαιρείς 
βαθμούς ελευθερίας στις μελλοντικές αποφάσεις, είναι μια ακα-
τανόητη παγίδα. 

Έτσι ο Τάσος Γιαννίτσης έβαλε τα πράγματα στη θέση τους, 
όταν δήλωνε πως «αν η κοινωνική πραγματικότητα και πολιτική 
είναι τέτοια που θα χρειαστεί να συμπράξουν οι πολιτικές 
κομματικές δυνάμεις, όποιες και αν είναι αυτές, θα αναγκαστούν 
να το κάνουν». Δηλώνοντας μόνο με ποιον δεν θέλεις να συ-
νεργαστείς, λειτουργεί ως συμπληρωματικός και όχι ως εναλ-
λακτικός πόλος, ως ομάδα πίεσης και όχι ως πολιτικό κόμμα. 

Εκείνο που προέχει, δεν είναι ο αποκλεισμός αλλά η διαμόρ-
φωση υπαρκτών διαφορετικών κυβερνητικών προτάσεων και 
με βάση αυτές να γίνεται συζήτηση για το που,  σε ποια θέματα 
και σε ποιες περιπτώσεις υπάρχει ανάγκη συνεννόησης. 

Η λογική του «ούτε» ενισχύει το αφήγημα του Μητσοτάκη 
περί αυτοδυναμίας. Όταν διεκδικείς ρόλο πρωταγωνιστή και εμ-
φανίζεσαι να αποφεύγεις εκ των προτέρων τις δύσκολες απο-
φάσεις, τότε διευκολύνεις εκείνον που προβάλλει ως μόνη 
«καθαρή λύση». 

Αντί λοιπόν ο Ανδρουλάκης να παρουσιάσει ένα καθαρό 
πλαίσιο αρχών και προτεραιοτήτων, ένα πρόγραμμα που θα 
καθιστά σαφές υπό ποίες προϋποθέσεις θα πρέπει να κυβερνηθεί 
ο τόπος, ένα πρόγραμμα της αυριανής κυβέρνησης, εγκλωβίστηκε 
στην πρόταση Δούκα και σε μιά άγονη αντιπαράθεση να φύγει ο 
Μητσοτάκης. 

Το πρόβλημα δεν είναι αν θα υπάρξουν συνεργασίες, το πρό-
βλημα είναι η αυτοδυναμία να ειπωθεί με πολιτική ωριμότητα, 
το αυτονόητο, ότι η χώρα χρειάζεται σταθερότητα και σαφήνεια. 
Όλα τα άλλα είναι συνθήματα που αλλάζουν ανάλογα με το 
ακροατήριο. Ο Δούκας συνεπικουρούμενος από τον Κατρίνη 
και ολίγον Γερουλάνο, προτείνει μετεκλογικά να συγκυβερνήσει 
με τα σπαράγματα του ΣΥ.ΡΙΖ.Α. στο όνομα του προοδευτι-
σμού. 

Οι ψηφοφόροι που δεν έχουν ξεχάσει την προηγούμενη 
δεκαετία θα αναζητήσουν τη σταθερότητα αντί για κάτι αυθαίρετα 
δομημένο προοδευτισμό. 

Η πρόταση Δούκα την οποία ασμένως υιοθέτησε ο Ανδρου-
λάκης προκειμένου να αποφύγει τα χειρότερα, μου θυμίζει τον 
ΣΥ.ΡΙΖ.Α. του 2023, τότε που μιλούσε για πρώτο κόμμα και 
προοδευτική διακυβέρνηση, με τα γνωστά αποτελέσματα. 

 

ΤΡΥΠΕΣ 

Ενα χωριό στο Λυκόδημο με ιστορία 
και ήπια επανασύνδεση με τον τόπο 
 
Του Γιάννη Λάσκαρη, μέλους της ομάδας “Τα Γεράκια” 
 

Σ τις πλαγιές του Λυκόδημου, στη Μεσσηνία, συναντά κανείς 
τις Τρύπες, έναν μικρό ορεινό οικισμό που διατηρεί ζωντανά 

τα χαρακτηριστικά της παραδοσιακής ζωής μέσα σε ένα ιδιαίτερο 
φυσικό περιβάλλον. Σε μικρή απόσταση από το Πεταλίδι, το 
χωριό αποτελεί σημείο αναφοράς για όσους γνωρίζουν την 
περιοχή και αναζητούν αυθεντικές διαδρομές στη φύση. Η 
σημερινή εικόνα του οικισμού αποτυπώνει τις αλλαγές που 
έχουν επηρεάσει πολλά χωριά της ελληνικής υπαίθρου. Παλαιές 
κατοικίες, πέτρινα στοιχεία και διαδρομές που άλλοτε εξυπηρε-
τούσαν την καθημερινότητα των κατοίκων συνθέτουν ένα τοπίο 
με έντονο ιστορικό αποτύπωμα. Παράλληλα, οι Τρύπες εξακο-
λουθούν να διατηρούν ζωντανούς δεσμούς με ανθρώπους που 
επιστρέφουν ή παραμένουν συνδεδεμένοι με τον τόπο, μέσα 
από προσωπικές και οικογενειακές αναφορές. Τα τελευταία 
χρόνια καταγράφονται πρωτοβουλίες που στοχεύουν στην ανά-
δειξη της περιοχής και στην ενίσχυση της επαφής με το φυσικό 
περιβάλλον. Σε αυτό το πλαίσιο, η πεζοπορική βιωματική ομάδα 
Τα Γεράκια υλοποιεί δράσεις στην ευρύτερη περιοχή, δίνοντας 
έμφαση στη γνωριμία με τα μονοπάτια, την τοπική ιστορία και 
την εμπειρία του τοπίου μέσα από συλλογικές δραστηριότητες. 
Μέσα από τέτοιες ενέργειες, οι Τρύπες παραμένουν ενεργά πα-
ρούσες στον χάρτη της Μεσσηνίας ως ένας οικισμός που 
διατηρεί τη φυσιογνωμία του, ενώ ταυτόχρονα επανασυνδέεται 
με σύγχρονες μορφές ήπιας δραστηριότητας και επισκεψιμότητας. 
Σημαντική συμβολή στην ανάδειξη του χωριού έχει και το φω-
τογραφικό έργο του Μάριου Κοντοδημου μέλους της ομάδας, 
το οποίο αποτυπώνει με ευαισθησία την εικόνα και την ατμόσφαιρα 
της περιοχής. Το υλικό αυτό διαχέεται μέσω ψηφιακών μέσων, 
κοινωνικών δικτύων και σχετικών ιστοσελίδων, ενισχύοντας 
την προβολή των Τρυπών σε ένα ευρύτερο κοινό.


