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Πρόταση της Περιφέρειας Πελοποννήσου για ένταξη 

Λεύκτρο - Αρχ. Ολυμπία 
στο Ταμείο Ανάκαμψης

Η Περιφέρεια Πελοποννήσου πρότεινε να 
ενταxθεί η κατασκευή του αυτοκινητόδρο-
μου Λεύκτρο - Μεγαλόπολη - Αρχαία 
Ολυμπία στις χρηματοδοτήσεις του Ταμείου 
Ανάκαμψης και της Ευρωπαϊκής Τράπεζας 
Επενδύσεων. Η πρόταση αυτή αποτελεί 
ίσως την τελευταία ευκαιρία να κατασκευα-

στεί το νότιο τμήμα της Αδριατικής Οδού, 
καθώς η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δύσκολα 
θα εγκρίνει (λόγω χαμηλού κυκλοφοριακού 
φόρτου) χρηματοδότηση για κατασκευή 
αυτοκινητόδρομου στο τμήμα Καλό Νερό 
- Τσακώνα, ενώ το ΣτΕ έχει απαγορεύσει 
το τμήμα Πύργος - Καλό Νερό. n ΣΕΛ. 5    
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Αρθρα

Ξανά αναβολή στη Β’ τοπική ΣΕΛ. 
13-15

ΚΚλληηρρώώννεειι  γγιιαα    
ττοο  ΔΔιιααββοολλίίττσσιι

ΕΠΙΦΥΛΑΚΗ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΓΙΑ ΤΟΝ “ΜΠΑΛΛΟ” 

ΣΗΜΕΡΑ ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ
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Καλαμάτα: Αστατος προβλέπεται ο σημερινός 

καιρός με βροχές και καταιγίδες. Oι άνεμοι θα 

πνέουν ισχυροί από μεταβλητές διευθύνσεις, 

ενώ η θερμοκρασία θα κυμανθεί από 15 έως 

20 βαθμούς Κελσίου. 

Η δημοτική προσπάθεια ένταξης της Καλαμάτας 

στο πρόγραμμα των «100 έξυπνων και κλιματικά 

ουδέτερων πόλεων έως το 2030» θυμίζει πολύ 

την αντίστοιχη προσπάθεια για τη διεκδίκηση της 

Πολιτιστικής Πρωτεύουσας. Ανεξάρτητα όμως 

από το αποτέλεσμα της σημε-

ρινής προσπάθειας το "πάθη-

μα" της προηγούμενης θα πρέ-

πει να μας γίνει μάθημα, καθώς 

η διεκδίκηση της Πολιτιστικής 

Πρωτεύουσας μακροπρόθεσμα 

δεν πρόσφερε τίποτα στην Κα-

λαμάτα. Παρά τις υποσχέσεις 

το πολιτιστικό σχέδιο αποδείχ-

θηκε ένα επικοινωνιακό πυ-

ροτέχνημα που έσβησε όταν 

ανακηρύχθηκε Πολιτιστική Πρωτεύουσα η Ελευ-

σίνα.  Για να μη συμβούν τα ίδια, η δημοτική 

αρχή θα πρέπει να δεσμευτεί σε ένα μίνιμουμ 

"πράσινο πρόγραμμα" που θα εφαρμοστεί την 

τρέχουσα δεκαετία ανεξάρτητα από το αν θα εν-

ταχθεί η Καλαμάτα στο πρόγραμμα των «100 

έξυπνων και κλιματικά ουδέτερων πόλεων έως 

το 2030». Στο πλαίσιο αυτού του προγράμματος 

θα μπορούσε μεταξύ άλλων να υπογραφεί από 

όλες τις δημοτικές παρατάξεις ένα μνημόνιο συ-

νεργασίας για την επίτευξη (μεταξύ άλλων) των 

παρακάτω στόχων: 

1) Επαναλειτουργία του 

προαστιακού σιδηροδρόμου 

στις γραμμές Καλαμάτα - 

Αεροδρόμιο - Μεσσήνη και 

Καλαμάτα - Διαβολίτσι. Να 

εξεταστεί αν είναι εφικτή τη 

θερινή περίοδο η σιδηρο-

δρομική σύνδεση της Κα-

λαμάτας με Αρχαία Ολυμπία 

και Αρχαία Μεσσήνη. 

2) Αναβάθμιση του βιολογικού καθαρισμού, 

προκειμένου τα καθαρισμένα λύματα να χρησι-

μοποιηθούν για την άρδευση του αστικού πρασίνου 

της Καλαμάτας.  

3) Να επιδοτηθεί η αγορά ηλεκτρικών ταξί και 

ηλεκτρικών λεωφορείων.  

4) Από το 2025 στο κέντρο και στην Παραλία 

της πόλης η δωρεάν στάθμευση να ισχύει μόνο 

για τα ηλεκτρικά οχήματα.  

5) Ο δήμος να αγοράσει τουλάχιστον 2.000 

ηλεκτρικά πατίνια, ποδήλατα και σκούτερ για τις 

ανάγκες μετακίνησης των κατοίκων και των επι-

σκεπτών.  

6) Να γίνουν ποδηλατόδρομοι και δρόμοι 

ήπιας κυκλοφορίας τουλάχιστον οι μισοί δρόμοι 

του κέντρου της πόλης, όπως προβλέπει η μελέτη 

Ζέκκου. 

7) Να φυτευτούν δέντρα σε όλα τα πεζοδρόμια 

της πόλης.  

8) Να δοθούν άμεσα οικονομικά κίνητρα (μεί-

ωση τελών κ.λπ.) για πράσινες ταράτσες και 

πράσινα μπαλκόνια.  

9) Να εγκατασταθούν φωτοβολταϊκά σε όλα 

τα δημόσια κτήρια.  

10) Να δημιουργηθούν φωτοβολταϊκά πάρκα 

ώστε να αποκτήσουν ενεργειακή αυτονομία τα 

μικρά χωριά του δήμου. 

Μνημόνιο συνεργασίας  
για «πράσινο πρόγραμμα» 

Άλλη μία συνεδρίαση του Περι-

φερειακού Συμβουλίου Πελοπον-

νήσου σπαταλήθηκε για να συζητηθεί 

ένα ζήτημα κεντρικού ενδιαφέροντος 

με οικονομικές, ιδεολογικές και πο-

λιτικές προεκτάσεις.  

Οι περιφερειακοί σύμβουλοι όπως 

και κάθε πολίτης σε όλα τα καφενεία 

της επικράτειας προφανώς και μπο-

ρούν να έχουν άποψη για το αν πρέ-

πει να κάνει αύξηση μετοχικού κε-

φαλαίου η ΔΕΗ. Το πώς θα χρημα-

τοδοτήσει όμως η ΔΕΗ τις επενδύ-

σεις της και πώς θα παραμείνει ζων-

τανή στο νέο ενεργειακό περιβάλλον 

δεν είναι απόφαση των περιφερει-

ακών συμβούλων. Η άποψή τους 

δεν μπορεί λοιπόν να μο-

νοπωλεί ένα ολόκληρο Πε-

ριφερειακό Συμβούλιο, 

ακόμα και αν αυτό έχει στις 

τάξεις του πολλούς πρώην 

υπουργούς και βουλευτές, 

οι οποίοι προφανώς και 

δεν πρόκειται να αλλάξουν 

περπατησιά λίγο πριν από 

την οριστική πολιτική τους αποστρα-

τεία. 

Οι αποτυχόντες στην κεντρική πο-

λιτική σκηνή μπορεί να αναζήτησαν 

και να βρήκαν ρόλο στα τοπικά πο-

λιτικά πράγματα, αλλά καλό θα ήταν 

να περιοριστούν στα τοπικά ζητήματα. 

Ως πολίτες ή κομματικά στελέχη 

έχουν βήμα για να εκφρά-

σουν τις απόψεις τους για 

τη ΔΕΗ και την παγκόσμια 

ειρήνη. Ας περιοριστούν 

στους δεκάρικους στα σό-

σιαλ μίντια και ας χρησιμο-

ποιήσουν το Περιφερειακό 

Συμβούλιο για έλεγχο και 

προτάσεις για αυτά που 

πρέπει να γίνουν στην Πελοπόννησο. 

Για το πώς μπορούν να αξιοποιηθούν 

καλύτερα οι διαθέσιμοι πόροι, για 

το  πώς μπορούν να τρέξουν απο-

τελεσματικότερα έργα και δράσεις. 

Υπάρχει πεδίο δόξης λαμπρό. 

 Χρειάζεται γνώση και φρέσκια 

ματιά, όχι ξεχασμένους στον περα-

σμένο αιώνα που συνεχίζουν να κά-

νουν πολιτική με τσιτάτα και ιδεο-

λογικές εμμονές. 

Η μετατροπή των Περιφερειακών 

και Δημοτικών Συμβουλίων σε αρέ-

νες πολιτικής αντιπαράθεσης με κομ-

ματική ή μικροπολιτική στόχευση 

είναι το πλέον εύκολο πράγμα. Η 

σύνθεση που έχει προκύψει από την 

απλή αναλογική δίνει αυτή τη δυ-

νατότητα και την ευχέρεια να κάνει 

ο καθένας το κομμάτι του πουλώντας 

αγωνιστική αντιπολίτευση, ευαισθη-

σία και ακραίο λαϊκισμό. Η έκδοση 

ψηφισμάτων και η καταδίκη της κυ-

βερνητικής πολιτικής αποτελεί σπα-

τάλη χρόνου και αξιοπιστίας.

Σπατάλη χρόνου και αξιοπιστίας 

 Οι συντάκτες της “Ε” σχολιάζουν

Παρά τις υποσχέσεις  
το πολιτιστικό σχέδιο  
αποδείχθηκε ένα επικοινω-
νιακό πυροτέχνημα  
που έσβησε όταν  
ανακηρύχθηκε Πολιτιστική  
Πρωτεύουσα η Ελευσίνα  
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Καλημέρα κ. Πρόεδρε

Παραμύθια 
της μακρινής 

Ανατολής 

Μια φορά και έναν καιρό, εκεί στη μακρινή 

Ανατολή ήταν ένα μικρό βασίλειο. Τόσο μικρό 

που οι κάτοικοί του δεν έφταναν καν το εκα-

τομμύριο. Μόλις επτακόσιες εξήντα χιλιάδες 

ψυχές. Όταν έπεσε η πανδημία πάνω στη γη, το 

μικρό αυτό ορεινό κράτος, που το όνομά του 

ήταν Μπουτάν, είχε την ατυχία να βρίσκεται 

δίπλα σε μια τεράστια χώρα, την Ινδία, όπου ο 

ιός θέριζε τους ανθρώπους και όπου “γεννήθηκε” 

η μετάλλαξη “Δέλτα”, η πιο επικίνδυνη από 

όλες. Αλλά παρά την ατυχία αυτή, τα κατάφερε 

τελικώς να έχει έναν μόνο νεκρό, έναν 34χρονο 

που είχε πολλά υποκείμενα νοσήματα, από νε-

φροπάθεια έως μια νόσο του ήπατος.  

Τηρουμένων των πληθυσμιακών αναλογιών, 

όπου η χώρα η δική μας έχει περίπου δεκαπεν-

ταπλάσιο πληθυσμό από το Μπουτάν, θα έπρεπε, 

αν είχαμε ακολουθήσει την ίδια πολιτική με το 

μικρό αυτό κράτος, να έχουμε μόλις δεκαπέντε 

νεκρούς από την πανδημία. Αντί αυτού, μέσα 

σε ένα χρόνο ο αριθμός των θυμάτων στη χώρα 

μας ξεπέρασε τις δεκαπέντε χιλιάδες.  

Πώς έγινε όμως αυτό το θαύμα; Πού οφείλεται; 

Μάλλον στο γεγονός ότι οι κάτοικοι αυτής της 

χώρας μπορεί να είναι κατ’ όνομα Μπουτανάδες, 

αλλά κάθε άλλο παρά είναι και ...μπουνταλάδες 

που το παίζουν πολύ ξύπνιοι και ψαγμένοι και 

προωθημένοι ...αυτόχθονες, είδη δηλαδή που 

ευδοκιμούν στο δικό μας κοινωνικό θερμοκήπιο. 

Διότι έσπευσαν να ακούσουν τις παροτρύνσεις 

της κυβέρνησής τους και μέσα σε 16 μόλις 

ημέρες εμβολιάσθηκε σχεδόν το 93% του ενή-

λικου πληθυσμού της χώρας. 

Εδώ στις κατ’ εξοχήν ευάλωτες ηλικίες άνω 

των 59 ετών, ένας στους πέντε συμπατριώτες 

μας είτε αρνείται, είτε φοβάται ακόμη να εμβο-

λιασθεί. Και τα πράγματα γίνονται ακόμη χειρότερα 

στην τελευταία ηλικιακή ομάδα των άνω των 

80 ετών, όπου ανεμβολίαστος είναι ένας στους 

τέσσερις πολίτες. Η δε επικίνδυνη αυτή πραγ-

ματικότητα δεν άλλαξε σε κάτι, παρά την αλλαγή 

υπουργών και υφυπουργών στους τομείς της 

Υγείας και της Πολιτικής Προστασίας. Διότι άλ-

λαξαν τα πρόσωπα, αλλά δεν είδαμε κάποιο 

νέο πνεύμα πιο αποτελεσματικής πειθούς ή ενός 

καλύτερου και αποδοτικότερου πλέγματος κι-

νήτρων και αντικινήτρων.  

Συνεχίζουμε να κινούμαστε με ρυθμό περίπου 

χιλίων θανάτων από τον ιό ανά μήνα. Να είμαστε 

στην ουρά των ευρωπαϊκών χωρών ως προς 

το ποσοστό εμβολιασμένων. Στην 21η θέση 

ανάμεσα σε 30, με κίνδυνο να δούμε και τα χει-

ρότερα. 

ΜΑΞΙΜΟΥ - ΑΘΗΝΑ

Γ. Π. Μασσαβέτας 

giorgismassavetas@gmail.com 

Του Θανάση 

Λαγού

Ο καιρός

Εκδότης - Διευθυντής 
 

Nτίνος Δ. Πλεμμένος 

Αρχισυνταξία 
 

Νίκος Τσουμπράκος - “Ελευθερία” 

Δημήτρης Πλεμμένος - eleftheriaonline.gr 

 

Αρθρογραφία - ύλη 
 

Γιώργος Παναγόπουλος

Σύνταξη 
 

Θανάσης Λαγός  

Γιάννης Σινάπης  

Νικολέττα Κολυβάρη 

Γιούλα Σαρδέλη  

Τάσος Ανδρικόπουλος  

Kώστας Mπούρας (Τριφυλία) 

Κωνσταντίνα Δρακουλάκου

Αθλητικά 
 

Κώστας Ηλιόπουλος  

Παναγιώτης Φαντάκος 

Παναγιώτης Πρεζεράκος 

Εμπορικό τμήμα  
 

Λεωνιδία Πλεμμένου  

Κώστας Μαυρίκης 

Σταυρούλα Φωτοπούλου  

Νικόλας Γρηγορίου 

Βασιλική Πλεμμένου 

Κική Θεοχαρίδου  

Γεωργία Μακρέα  

Στάθης Βρεττός  

Νίκος Χιώτης  

Ατελιέ 
 

Γιάννης Σακκάς  

Γιάννης Θεοδωρόπουλος 

Γιώργος Tενέντες 

 Nίκος Αθανασόπουλος  

Pάνια Στάθη  

Mαρία Ξυπολίτου 

Eυδοξία Kορωνιού 

Διανομή  
 

Γιάννης Φρέσκος  

Bασίλης Γαρατζιώτης  

Μαρία Βασιλειάδη 

Θανάσης Τσάκωνας  

Βασίλης Κατσαρέας  

Γιώργος Παχής

Εκτύπωση  
 

 Kώστας Σπάλλας 

Παναγιώτης Mπούχαλης 

Πάνος Αλευράς 

Διόρθωση 
 

Σταυρούλα Kασιδάκη 

Πέπη Αλευρά 
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Γράφει  
ο Γιώργος 

Παναγόπουλος

«Ουδέποτε σταμάτησε η παροχή ιατρικών και 

λοιπών υπηρεσιών προς τους πολίτες και η 

ολοήμερη λειτουργία του συνεχίζεται αδιαλείπτως» 

τονίζει ο διοικητής του Νοσοκομείου Κυπαρισσίας 

Δημήτρης Λαμπρόπουλος, απαντώντας με αυτό 

τον τρόπο σε fake news στα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης που έλεγαν ότι έκλεισε το Νοσοκομείο 

Κυπαρισσίας και ότι βρέθηκαν θετικοί 30 υγει-

ονομικοί πλήρως εμβολιασμένοι. Αυτό όπως 

είναι φυσικό διαδόθηκε και μάλιστα το αναπα-

ρήγαγαν και κάποια μπλογκ, με αποτέλεσμα να 

υπάρχει ανησυχία. 

Πέρα βέβαια από το γεγονός ότι δεν έκλεισε 

το Νοσοκομείο Κυπαρισσίας, ούτε 30 υγειονομικοί 

εμβολιασμένοι βρέθηκαν θετικοί, ενώ εξετάζεται 

από τη διοίκηση του ιδρύματος σε συνεργασία 

με τη νομική του υπηρεσία αν θα κινηθούν νομι-

κά. 

Στη σχετική ανακοίνωση του κ. Λαμπρόπουλου 

τονίζεται: «Σχετικά με το δημοσίευμα της 11ης 

Οκτωβρίου 2021, ημέρα Δευτέρα, στα μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης, που αφορούσε τη λει-

τουργία της Νοσηλευτικής Μονάδας Κυπαρισσίας 

του Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας, σας ενη-

μερώνουμε ότι ουδέποτε σταμάτησε η παροχή 

ιατρικών και λοιπών υπηρεσιών προς τους πολίτες 

και η ολοήμερη λειτουργία του συνεχίζεται αδια-

λείπτως.  

Σας γνωστοποιούμε επίσης ότι ο συνολικός 

αριθμός των νοσησάντων από Covid-19 (ιατρικό 

και λοιπό προσωπικό) για το μήνα Σεπτέμβριο 

2021 ήταν 15. Το ανωτέρω γεγονός δεν επη-

ρέασε τη λειτουργία του Νοσοκομείου διότι από 

το σχεδιασμό της 6ης ΥΠΕ είχε προσληφθεί με-

γάλος αριθμός επικουρικών υπαλλήλων για την 

εύρυθμη λειτουργία στην περίοδο της πανδημίας. 

Η Νοσηλευτική Μονάδα Κυπαρισσίας του Γενικού 

Νοσοκομείου Μεσσηνίας μετά τη σταδιακή  ενί-

σχυση σε μόνιμο ιατρικό, νοσηλευτικό και λοιπό 

προσωπικό, αλλά και την προμήθεια ιατροτε-

χνολογικού και λοιπού εξοπλισμού, ευρίσκεται 

σε στάδιο βελτίωσης των παρεχομένων υπηρε-

σιών υγείας προς τους πολίτες της ευρύτερης 

περιοχής της Κυπαρισσίας και όχι προς κλείσιμο 

που κάποιοι ψευδώς διασπείρουν».

Fake news για λειτουργία  
Νοσοκομείου Κυπαρισσίας   
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Υπό τους ήχους  
του κομπρεσέρ  

 
ΚΟΜΠΡΕΣΕΡ και βαρύ μηχάνημα 

(για όσο δεν έβρεχε) δούλευαν χθες το 
πρωί έξω από τα Δικαστήρια Καλα-
μάτας, επί της οδού Ψαρών. Αυτό είχε 
σαν αποτέλεσμα να μην ακούγονται 
οι διάδικοι και να πρέπει να φωνάζουν, 
καθώς στις αίθουσες του ισογείου βρί-
σκονταν σε εξέλιξη δίκες. Και το ερώ-
τημα είναι απλό: Δεν σκέφτηκε κανείς 
ότι θα διαταραχθεί η λειτουργία των 
δικαστηρίων εκείνη την ώρα, ώστε ο 
εργολάβος να φροντίσει οι εργασίες 
να εκτελεστούν άλλες ώρες; 

Ν.Κ. 
 

Δεν υπάρχει  
δωρεάν ρεύμα  

 
ΤΟ ηλεκτρικό ρεύμα είναι εμπό-

ρευμα είτε το πουλάει το κράτος είτε 
το πουλάνε ιδιώτες. Δωρεάν ηλεκτρικό 
ρεύμα δεν υπάρχει και για αυτό το 
μόνο που ενδιαφέρει τον καταναλωτή 
είναι να το αγοράσει στη χαμηλότερη 
δυνατή τιμή. Τα υπόλοιπα είναι πα-
ραμύθια όσων θέλουν να κάνουν πο-
λιτική καριέρα διορίζοντας διοικήσεις 
σε κρατικές επιχειρήσεις.  

Θ.Λ. 
 

Απώλεια μνήμης  
 
“ΔΕΝ θυμάμαι… Εχουν περάσει 

χρόνια…”: Αυτή ήταν η στερεότυπη 
απάντηση μάρτυρα αστυνομικού προς 
την έδρα σε υπόθεση που εκδικαζόταν 
χθες στο Μικτό Ορκωτό Εφετείο Κα-
λαμάτας. Στάση που προκάλεσε τα 
επικριτικά σχόλια τόσο του προέδρου 
όσο και της εισαγγελέα Εφετών, καθώς 
η ζώσα διαδικασία δεν γίνεται για να 
ταλαιπωρήσει μάρτυρες και διαδίκους, 
αλλά για την ευθυκρισία της υπόθεσης. 
Διαφορετικά θα δίκαζαν και στις ποι-
νικές υποθέσεις με… έγγραφα.  

Ν.Κ. 
 

Επιστημονική 
φαντασία στα 
social media 

 
ΜΠΟΡΕΙ η επιστημονική φαντα-

σία να κινείται περισσότερο στα μο-
νοπάτια του κινηματογράφου, όμως 
ελέω πανδημίας αυτή φαίνεται να 
έχει μεταφερθεί στις ειδήσεις που... 
προκύπτουν κατά του εμβολιασμού. 
Καθημερινά στα social media οι χρή-
στες γίνονται μάρτυρες συμπερασμά-
των και γεγονότων σχετικά με τα εμ-
βόλια που μόνο γέλιο μπορούν να 
προκαλέσουν. Το θλιβερό είναι πως 
ορισμένοι ενστερνίζονται αυτές τις 
αναρτήσεις, αναπαράγοντάς τες, με 
ό,τι αυτό σημαίνει για την δημόσια 
υγεία, αγνοώντας πως τον πρώτο και 
τον τελευταίο λόγο έχει η επιστημο-
νική κοινότητα. 

Τ.Αν. 

Οχήματα στην Ιατροπούλου 
 
ΜΟΝΟ πεζόδρομο δεν θυμίζει η Ιατροπούλου, στο ύψος της Χρυσάνθου Παγώνη. 

Αρκετές φορές κατά τη διάρκεια της μέρας, οδηγοί εκμεταλλεύονται το γεγονός πως 
δεν υπάρχει κάποιο κολονάκι στο σημείο, σταθμεύοντας τα Ι.Χ. τους ώστε να εξυπη-
ρετηθούν άμεσα. Πάλι καλά που το πέρασμα αυτό προορίζεται για τους πεζούς…  

Τ.Αν. 

Δεν πάνε  
από τον 
ποδηλατόδρομο 

 
ΜΠΟΡΕΙ οι πεζοί 

να έχουν μειωθεί αι-
σθητά το τελευταίο 
διάστημα από το νότιο 
πεζοδρόμιο της Ναυα-
ρίνου, ωστόσο αυτό δεν 
πρέπει να αφήνει την 
εντύπωση στους πο-
δηλάτες πως μπορούν 
να οδηγούν πάνω σε 
αυτό. Ο κόσμος δεν εί-
ναι αναγκασμένος να 
περπατάει με τα πο-
δήλατα να περνούν ξυ-
στά από το πλάι του, 
τη στιγμή που ο ποδη-
λατόδρομος είναι ακρι-
βώς δίπλα.  

Τ.Αν. 
 

Ιδιότυπη  
νομιμότητα 

 
ΑΛΓΕΙΝΗ εντύ-

πωση προκάλεσε χθες 
στην εκδίκαση υπόθε-
σης στο Μικτό Ορκωτό 
Εφετείο Καλαμάτας η 
παραδοχή επαγγελμα-
τία που κατέθετε ως 
μάρτυρας, ότι είχε πε-
ριστασιακά στη δού-
λεψή του κατηγορού-
μενο, στον οποίο δεν 
κολλούσε ένσημα. Μά-
λιστα τον είχε μαζί του 
και σε εργασίες που 
έγιναν πριν κάποια 
χρόνια στα δικαστή-
ρια… Τελικά, η "μαύρη" 
εργασία στην Ελλάδα 
έχει πλέον πάρει τη 
μορφή μιας ιδιότυπης 
νομιμότητας, τουλάχι-
στον στη συνείδηση 
των εργοδοτών.  

Ν.Κ. 
 

Προστασία της  
ανθρώπινης ζωής  

 
ΟΠΩΣ το καλοκαίρι 

στις πυρκαγιές έτσι και 
τώρα σε περίπτωση 
πλημμύρας, στο επίκεν-
τρο της κρατικής και 
αυτοδιοικητικής προ-
σπάθειας πρέπει να βρί-
σκεται η προστασία της 
ανθρώπινης ζωής και 
δευτερευόντως η διά-
σωση των κεφαλαιου-
χικών αγαθών.  

Θ.Λ.  
 

Παράπονα 
για την 
καθαριότητα 

 
ΑΡΚΕΤΑ παράπονα 

δεχόμαστε το τελευταίο 
διάστημα από συνδημό-
τες μας για ζητήματα 
καθαριότητας στην Κα-
λαμάτα. Το αναφέρουμε 
για να κινητοποιήσουμε 
τη δημοτική αρχή, που 
οφείλει να αναζητεί και 
να κάνει πράξη καθη-
μερινά τη βελτίωση της 
καθαριότητας στην πόλη 
και στα χωριά.      Γ.Σ.

• 

ΚΑΤΟΙΚΟΙ των Φιλιατρών και οποιασδήποτε 
πόλης έχουν δικαίωμα να διαφωνούν με την 
ανάπλαση μιας πλατείας ή τη διάνοιξη ενός 
δρόμου. Τις περισσότερες φορές όμως δεν γνω-

ρίζουμε αν διαφωνεί η πλειονότητα ή μια υπερ-
δραστήρια μειονότητα. Για αυτό κάποιες φορές 
η διενέργεια δημοψηφίσματος μπορεί να απο-
δειχθεί τουλάχιστον διαφωτιστική.             Θ.Λ. 

Δημοψήφισμα στα Φιλιατρά  

Τα self tests των μαθητών 
 
ΤΟ να προμηθεύεται κάποιος γονέας τα self tests του παιδιού του, πετώντας τα στη συνέχεια 

και δηλώνοντας απλά αρνητικό αποτέλεσμα στην πλατφόρμα, μόνο απαράδεκτη τακτική μπορεί 
να χαρακτηριστεί. Με τα κρούσματα στα σχολεία να αυξάνονται τέτοιου είδους... εξυπνάδες 
μόνο κακό κάνουν στα ίδια τα παιδιά αλλά και στους γύρω τους, φέρνοντάς τα όλο και πιο 
κοντά στην τηλεκπαίδευση. Η ατομική ευθύνη του καθενός θα αλλάξει το κλίμα προς το 
καλύτερο και αυτό πρέπει να καταστεί σε όλους σαφές.                                                      Τ.Αν. 

Βουλώνουν 
 τα φρεάτια  
 

ΠΕΡΙΜΕΝΟΝΤΑΣ έντονα 
καιρικά φαινόμενα, πέρα από 
το καθάρισμα των φρεατίων, 
σημαντικό είναι να έχουν μα-
ζευτεί και τα σκουπίδια, καθώς 
με τον δυνατό αέρα μπορούν 
να διασκορπιστούν και να δη-
μιουργήσουν προβλήματα στη 
συνέχεια στην απορροή των 
υδάτων. Τέτοιο παράδειγμα 
(προς αποφυγή) το χθεσινό 
στιγμιότυπο στην οδό Αριστο-
δήμου στην Καλαμάτα. 

Δ.Πλ. 

ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΗ

Καθημερινότητα
ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΗ

Α σ φ α λ ί ζ ω
σημαίνει καταλαβαίνω

A σ φ α λ ι σ τ ι κ έ ς  ε ρ γ α σ ί ε ς

χρόνια κοντά σας
ότι και αν τύχει40

E-mail: stefopoulou25493@yahoo.gr
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Αεροπορικά - Ακτοπλοϊκά εισιτήρια
Ξενοδοχεία - Κρουαζιέρες & πακέτα 
για όλο τον κόσμο στο γραφείο μας!

Πολυχάρους 4, Καλαμάτα
Τ: 27210 90900, 

27210 27710, 27210 86200
email: info@trigilidas.gr    

  www.trigilidas.gr

ΤΡΙΓΚΙΛΙΔΑΣ
        T R A V E L

17 Οκτωβρίου
Αθήνα - 

Μουσείο Ακρόπολης
Πλάκα - Μοναστηράκι

24 Οκτωβρίου
Φενεός - Λίμνη Δόξα

Λίμνη Στυμφαλία

31 Οκτωβρίου
και 7 Νοεμβρίου

Αίγινα - Αγ. Νεκτάριος
Αγ. Μηνάς

28-31 Οκτωβρίου
Μέτσοβο - Καστοριά
Πρέσπες - Νυμφαίο

Λουτρά Πόζαρ - Μετέωρα

28-31 Οκτωβρίου
Θεσσαλονίκη - 
Οχυρά Ρούπελ

Λίμνη Κερκίνης - 
Μονή Σουμελά

Τάφος Αγ. Παϊσίου

7 Νοεμβρίου
Μονή Μαλεβής
Εκκλησιασμός
Αγ. Πέτρος -

Αστρος Κυνουρίας
Μονή Λουκούς

Νικόλαος Λ. Γιουρτούμας
Ειδικός καρδιολόγος

 ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ - TRIPLEX ΚΑΡΔΙΑΣ
 ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΚΟΠΩΣΗΣ
 HOLTER ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΡΥΘΜΟΥ
 HOLTER ΠΙΕΣΗΣ

ΠΥΛΟΣ: Ρενέ Πυώ 10
Τηλ. 27230 22400, 
fax 27230 22266
Ωρες λειτουργίας: 
από Δευτέρα έως Παρασκευή 
9 π.μ. - 2 μ.μ.
Τρίτη και Πέμπτη 6-9 μ.μ.

ΚΑΛΑΜΑΤΑ: Χρ. Παγώνη 5
Τηλ. 27212 00840,

fax 27212 00850
Ωρες λειτουργίας: 

Δευτέρα και Παρασκευή 5-9 μ.μ.

Τετάρτη 5.30 - 7.30 μ.μ.

Κινητό 6977-611230
e-mail: nikelmed@gmail.com

Ξ
εκινά σήμερα στο Πνευματικό 

Κέντρο της μεσσηνιακής πρω-

τεύουσας το 1ο Διεθνές Forum Δι-

πλωματίας Καλαμάτας με τίτλο «Η 

Καλαμάτα (23 Μαρτίου 1821) πρώτη 

απελεύθερη πόλη του επαναστατη-

μένου ελληνισμού μέσα από το πρίσμα 

της διεθνούς διπλωματίας: 200 χρόνια 

μετά».  

Αναλυτικά το σημερινό πρόγραμμα 

του φόρουμ έχει ως εξής:  

Στις 6.30 μ.μ. θα απευθύνουν χαι-

ρετισμό ο δήμαρχος Καλαμάτας Θα-

νάσης Βασιλόπουλος, ο πρώην πρω-

θυπουργός Αντώνης Σαμαράς, ο υφυ-

πουργός Παιδείας Άγγελος Συρίγος, 

ο πρέσβης της Κύπρου στην Ελλάδα 

Κυριάκος Κενεβέζος, οι βουλευτές 

Μίλτος Χρυσομάλλης και Περικλής 

Μαντάς, ο περιφερειάρχης Παναγιώ-

της Νίκας, ο πρύτανης του Πανεπι-

στημίου Πελοποννήσου Θανάσης Κα-

τσής και ο κοσμήτορας της Σχολής 

Ανθρωπιστικών Επιστημών Νίκος Ζα-

χαριάς. 

Στις 8 μ.μ. ο μητροπολίτης Μεσ-

σηνίας Χρυσόστομος θα αναπτύξει 

το θέμα «Ιδιοπροσωπία της Ελληνικής 

Επαναστάσεως του 1821. Μία επα-

νάσταση χωρίς προηγούμενο».  

1η συνεδρία  

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Μαζα-

ράκης-Αινιάν, Ανδρέας Κούκος.      

8.20 μ.μ. Θανάσης Χρήστου, κα-

θηγητής Νεότερης και Σύγχρονης 

Ιστορίας του Πανεπιστημίου Πελο-

ποννήσου: «Η “Προειδοποίησις εις 

τας Ευρωπαϊκάς Αυλάς” και ο απόη-

χός της στη διεθνή κοινωνία της επο-

χής 200 χρόνια μετά».   

8.40 μ.μ. Ιάκωβος Μιχαηλίδης, 

καθηγητής Νεότερης και Σύγχρονης 

Ιστορίας του ΑΠΘ: «Η Φιλική Εταιρεία 

και τα επαναστατικά  σχέδια για την 

Πελοπόννησο».

Αναβάλλεται  
η εκδήλωση  
του ΣΥΡΙΖΑ  

στη Μεσσήνη   

Α
ναβάλλεται λόγω των δυ-

σμενών καιρικών συνθηκών 

η προγραμματισμένη για σήμερα 

στη Μεσσήνη πολιτική εκδή-

λωση του ΣΥΡΙΖΑ Μεσσηνίας 

για τα αγροτικά. Η εκδήλωση 

θα πραγματοποιηθεί την επόμενη 

Παρασκευή 22 Οκτωβρίου στις 

7 μ.μ. στο "Cafe Ideal" στο 

Πάρκο Μεσσήνης, με ομιλητές 

τους βουλευτές Λακωνίας Σταύ-

ρο Αραχωβίτη και Μεσσηνίας 

Αλέξη Χαρίτση.  

 - - - - - - - - - - - - - - - -  

Ανησυχία για  
λειτουργία  

ΔΕΔΔΗΕ Φιλιατρών  

Μ
ετακινήσεις 3 υπαλλήλων 

πραγματοποιήθηκαν από 

τον ΔΕΔΔΗΕ Φιλιατρών σε ορ-

γανικές θέσεις στον ΔΕΔΔΗΕ 

Καλαμάτας, με αποτέλεσμα να 

υπάρχει ανησυχία για τη συνέχιση 

λειτουργίας του γραφείου στα 

Φιλιατρά. Ωστόσο όπως μαθαί-

νουμε, οι συγκεκριμένοι εργα-

ζόμενοι θα συνεχίσουν να ερ-

γάζονται στο γραφείο των Φι-

λιατρών. Πηγές από τον ΔΕΔ-

ΔΗΕ σημειώνουν πως αυτό γί-

νεται για εσωτερικούς λόγους, 

ώστε να βγαίνει καλύτερα το 

πρόγραμμα των υπηρεσιών. 

Πράγμα που θα έχει ως αποτέ-

λεσμα -σύμφωνα με τις ίδιες 

πηγές- την καλύτερη κάλυψη 

και της περιοχής ευθύνης του 

γραφείου Φιλιατρών.     Κ.Μπ. 

Σ
τη 15η Ευρωπαϊκή Νύχτα 

Χωρίς Ατυχήματα που ορ-

γανώνει το Ινστιτούτο Οδικής 

Ασφάλειας (ΙΟΑΣ) "Πάνος Μυ-

λωνάς" συμμετέχει αύριο η Κα-

λαμάτα. Η δράση συνδιοργα-

νώνεται από εθελοντές-φοιτητές 

του Πανεπιστημίου Πελοπον-

νήσου, στο πλαίσιο της ενημέ-

ρωσης για την πρόληψη και μεί-

ωση των τροχαίων ατυχημάτων 

στη χώρα μας με κεντρικό σύν-

θημα “Ολοι διασκεδάζουν. Ενας 

δεν πίνει… ο οδηγός της παρέ-

ας!”. 

Η εκδήλωση οργανώνεται 

αύριο, όπως κάθε χρόνο, σε 

μεγάλες πόλεις στην Ελλάδα, 

ενώ στην Καλαμάτα θα υλο-

ποιηθεί στο Ιστορικό Κέντρο 

(Μπαχάλικον, VinoBancoTapas, 

Παλιακόν, Μωσαϊκό). Κεντρικός 

άξονας της δράσης είναι ότι 

“αλκοόλ και οδήγηση δεν πάνε 

μαζί”, ενώ το μήνυμα είναι η 

προτροπή στις παρέες να ορί-

σουν ένα άτομο που δεν θα 

καταναλώσει ποτό εκείνη τη 

βραδιά, αλλά και υιοθετώντας 

το γενικότερα, να αναλάβει το 

ρόλο του “οδηγού της παρέας” 

φορώντας ένα ειδικό βραχιολάκι 

που θα του το θυμίζει.  

Κάθε χρόνο αρκετές χιλιάδες 

οδηγοί, κυρίως νεαρής ηλικίας, 

συμμετέχουν σε αυτή τη βραδιά, 

ενώνοντας τις δυνάμεις τους με 

το Ινστιτούτο, τους αντίστοιχους 

ευρωπαϊκούς οργανισμούς και 

άλλους θεσμικούς φορείς, για 

την προστασία της ζωής όλων 

αλλά, κυρίως, των νέων αν-

θρώπων στους δρόμους της 

χώρας τους.  

Η δράση υλοποιείται με την 

υποστήριξη της ΚΕΔΕ, τελεί υπό 

την αιγίδα της Περιφέρειας Πε-

λοποννήσου, την αρωγή της 

ΕΛΑΣ και τη συμβολή της Τρο-

χαίας στις κατά τόπους εκδη-

λώσεις. Στην Καλαμάτα την εκ-

δήλωση υποστηρίζουν εκτός 

από το Πανεπιστήμιο Πελοπον-

νήσου, ο Δήμος Καλαμάτας, η 

Κοινωνική Συνεταιριστική Επι-

χείρηση “Φάος”, το ΙΕΚ “Ορίζων” 

και τα Εκπαιδευτήρια Μπουγά.

Ορκωμοσίες  
στη Σχολή  

Ανθρωπιστικών  
Σπουδών  

 

Τ
ελετές ορκωμοσίας θα γίνουν την Τετάρτη 

20 Οκτωβρίου στη 1 μ.μ. για τους αποφοίτους 

του Τμήματος Φιλολογίας και την Πέμπτη 21 

Οκτωβρίου στις 11 π.μ. για τους αποφοίτους 

του Τμήματος Ιστορίας - Αρχαιολογίας του Πα-

νεπιστημίου Πελοποννήσου στην Καλαμάτα.  

Οι εκδηλώσεις γίνονται με φυσική παρουσία 

των συμμετεχόντων. Η είσοδος στον χώρο θα 

επιτρέπεται κατόπιν επίδειξης πιστοποιητικού εμ-

βολιασμού ή πιστοποιητικού νόσησης ή βεβαίωσης 

αρνητικού εργαστηριακού διαγνωστικού ελέγχου, 

που έχει διεξαχθεί έως 48 ώρες πριν την προ-

βλεπόμενη ώρα έναρξης της τελετής και ταυτό-

χρονης διενέργειας ελέγχου ταυτοπροσωπίας. 

Η
 εναλλακτική πρόταση της αντι-

πολίτευσης -και όχι η απόφαση 

της Οικονομικής Επιτροπής- εγκρίθηκε 

από το Δημοτικό Συμβούλιο σε μια 

ακόμη τροποποίηση του προϋπολο-

γισμού του Δήμου Τριφυλίας. 

Επίκεντρο της διαφωνίας ήταν η 

μεταφορά ποσού 70.600 ευρώ από 

τον κωδικό «Επισκευή σχολικών κτη-

ρίων Κυπαρισσίας» στον κωδικό «Προ-

μήθεια ηλεκτρολογικού υλικού», η 

οποία και τελικά δεν έγινε, καθώς 

επικράτησε η πρόταση των αντιπολι-

τεύσεων. Οι υπόλοιπες αλλαγές κω-

δικών που προτάθηκαν με την από-

φαση της Οικονομικής Επιτροπής εγ-

κρίθηκαν. 

Η κατάθεση της εναλλακτικής πρό-

τασης έγινε από το δημοτικό σύμβουλο 

Γιάννη Μερκούρη, ο οποίος τόνισε: 

«Καταθέτω εναλλακτική πρόταση στην 

υπό ψήφιση τροποποίηση του προ-

ϋπολογισμού και τεχνικού προγράμ-

ματος του δήμου στη σημερινή συνε-

δρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου, 

η οποία έχει ως εξής: Η προτεινόμενη 

μεταφορά του ποσού των 70.600 

ευρώ από τον κωδικό 15.7321.005 

«Επισκευή σχολικών κτηρίων Κυπα-

ρισσίας» στον κωδικό 20.7335.012 

«Προμήθεια ηλεκτρολογικού υλικού…

.» να μην πραγματοποιηθεί διότι είναι 

επιχορήγηση Covid «Έκτακτη επιχο-

ρήγηση των δήμων προς κάλυψη 

έκτακτων και επιτακτικών αναγκών 

που προέκυψαν από την εμφάνιση 

του κορονοϊού Covid» και οφείλουμε 

να τα διαθέσουμε για τις ανάγκες των 

σχολικών μονάδων για τις οποίες ως 

δημοτική αρχή δεν έχετε διαθέσει ένα 

ευρώ. Πέραν αυτού υπάρχουν χρήματα 

αδιάθετα σε κωδικούς προμήθειας 

ηλεκτρολογικού υλικού που αγγίζουν 

τα 130.000 ευρώ. Δεν συντρέχει κατά 

την άποψή μας λόγος ενίσχυσης του 

συγκεκριμένου κωδικού». 

Τελικά με 10 ψήφους υπέρ, 8 κατά 

της εναλλακτικής και υπέρ της πρό-

τασης της Οικονομικής Επιτροπής, 2 

κατά και των δύο προτάσεων και 1 

λευκό, επικράτησε η πρόταση της αν-

τιπολίτευσης.                               Κ.Μπ. 

Τη Δευτέρα  
η διαμαρτυρία  
για Γυμνάσιο – 

Λύκειο Μεθώνης  
 

Α
ναβάλλεται η προγραμμα-

τισμένη για σήμερα δια-

μαρτυρία στο Γυμνάσιο - Λύ-

κειο Μεθώνης, λόγω των έν-

τονων καιρικών φαινομένων. 

Η Επιτροπή Αγώνα Γονέων και 

Κατοίκων, που οργανώνει την 

κινητοποίηση για την έλλειψη 

καθηγητών, ανακοίνωσε πως 

η διαμαρτυρία θα γίνει την ερ-

χόμενη Δευτέρα στις 8 π.μ.  

Ξεκινά σήμερα το Διεθνές 
 Forum Διπλωματίας

Δράση για τη μείωση των τροχαίων ατυχημάτων 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΡΙΦΥΛΙΑΣ  

Εγκρίθηκε η εναλλακτική  
πρόταση της αντιπολίτευσης 
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Σας ενημερώνουμε
 ότι στο Ιατρικό Διαγνωστικό Κέντρο

Δρ. Παναγιώτη Φαληρέα

• ΤΕΣΤ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ (ΛΗΨΗ / ΔΙΑΓΝΩΣΗ)
• ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΟΖΩΝ ΘΥΡΟΕΙΔΟΥΣ (FNA)
• ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΟΖΩΝ ΜΑΣΤΟΥ
• ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΕΚΚΡΙΜΑΤΟΣ ΘHΛΗΣ
• ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΟΥΡΩΝ
• ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΠΤΥΕΛΩΝ ΚΑΙ ΒΡΟΓΧΙΚΩΝ ΕΚΚΡΙΣΕΩΝ
• ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ
• ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΑΡΩΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΣΙΕΛΟΓOΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ
• ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ ΚΑΙ ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΛΕΜΦΑΔΕΝΩΝ
• ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΥΓΡΩΝ ΤΩΝ ΣΩΜΑΤΙΚΩΝ ΚΟΙΛΟΤΗΤΩΝ
• ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΠΟΔΟΡΙΩΝ ΟΖΙΔΙΩΝ

Διενεργούνται οι ακόλουθες εξετάσεις

ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΑΥΘΗΜΕΡΟΝ
Χρυσάνθου Παγώνη 9 & Μητροπέτροβα

Καλαμάτα - Τηλ.: 27210 25211

Κ Υ Τ ΤΑ Ρ Ο Λ Ο Γ Ι Κ Ο  Τ Μ Η Μ Α
 λ ε ι τ ο υ ρ γ ε ί

23 Οκτωβρίου
Αθήνα- Ερμού, Μοναστηράκι, Πλάκα

29-31 Οκτωβρίου
Πανόραμα Ολύμπου, Παλιός Παντελεήμονας

Λεπτοκαρυά, Εδεσσα,  Λουτρά Πόζαρ
Λιτόχωρο, Βόλος

7 Νοεμβρίου
Αίγινα, Αγ. Νεκτάριος

13-14 Νοεμβρίου
Καρπενήσι, Μονή Προυσού

Μικρό και Μεγάλο Χωριό

Η
 Περιφέρεια Πελοποννήσου πρότεινε 

να ενταxθεί η κατασκευή του αυτο-

κινητόδρομου Λεύκτρο - Μεγαλό-

πολη - Αρχαία Ολυμπία στις χρηματοδοτήσεις 

του Ταμείου Ανάκαμψης και της Ευρωπαϊκής 

Τράπεζας Επενδύσεων. Η πρόταση αυτή 

αποτελεί ίσως την τελευταία ευκαιρία να 

κατασκευαστεί το νότιο τμήμα της Αδριατικής 

Οδού, καθώς η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δύ-

σκολα θα εγκρίνει (λόγω χαμηλού κυκλο-

φοριακού φόρτου) χρηματοδότηση για κα-

τασκευή αυτοκινητόδρομου στο τμήμα Καλό 

Νερό - Τσακώνα, ενώ το Συμβούλιο της 

Επικρατείας έχει απαγορεύσει για περιβαλ-

λοντικούς λόγους την κατασκευή αυτοκι-

νητόδρομου στο τμήμα Πύργος - Καλό 

Νερό.  

Ο αυτοκινητόδρομος Λεύκτρο - Μεγα-

λόπολη - Αρχαία Ολυμπία θα συνδέσει 

μέσω του αυτοκινητόδρομου Α7 τόσο τη 

Νότια Πελοπόννησο όσο και την Ανατολική 

με τη Δυτική Ελλάδα και την Ήπειρο. Μέσω 

της Αδριατικής Οδού η Περιφέρεια Πελο-

ποννήσου θα συνδεθεί με Αλβανία, Μαυ-

ροβούνιο, Βοσνία - Ερζεγοβίνη, Κροατία, 

Σλοβενία και Ιταλία (Τεργέστη). Ταυτόχρονα 

οι αυτοκινητόδρομοι Λεύκτρο - Μεγαλόπολη 

- Αρχαία Ολυμπία και Α7 θα συνδέσουν 

τους τρεις μεγαλύτερους αρχαιολογικούς 

χώρους της Πελοποννήσου, την Αρχαία 

Ολυμπία, τον Μυστρά και τις Μυκήνες, ενώ 

θα αναδείξουν και το ναό του Επικούριου 

Απόλλωνα.  

Σύμφωνα με πληροφορίες, ο περιφερει-

άρχης Πελοποννήσου αποφάσισε να ζητήσει 

την ένταξη του Λεύκτρο - Μεγαλόπολη - 

Αρχαία Ολυμπία στο Ταμείο Ανάπτυξης, 

όταν διαπίστωσε ότι είναι αδύνατη την τρέ-

χουσα δεκαετία η χρηματοδότηση του Καλό 

Νερό - Τσακώνα και της παράκαμψης των 

Λαγκαδίων. Μπροστά στους κινδύνους να 

μείνει ασύνδετη η Πελοπόννησος και η 

Αδριατική Οδός να καταλήξει στον Πύργο, 

ο κ. Νίκας πήρε την απόφαση να προτείνει 

ένα έργο που εκτός όλων των άλλων θα 

συμβάλει στην ανάπτυξη της μεταλιγνιτικής 

Μεγαλόπολης. Άλλωστε η Περιφέρεια προ-

τείνει να ενταχθούν στις χρηματοδοτήσεις 

του Ταμείου Ανάπτυξης το Αρχαιολογικό 

Μουσείο και το Αρχαίο Θέατρο Μεγαλό-

πολης, η ουσιαστική βελτίωση του δρόμου 

Μεγαλόπολη - Δημητσάνα - Βυτίνα, καθώς 

και το επιχειρηματικό πάρκο Μεγαλόπολης.  

Θ.Λ. 

Μελέτη του πραγματικού κό-

στους του φυσικού αερίου για 

τα νοικοκυριά στην Πελοπόν-

νησο θα παρουσιαστεί διαδι-

κτυακά στις 25 Οκτωβρίου.  

Σύμφωνα με τους διοργανω-

τές: "Έχει εκπονηθεί μια μεγάλη 

μελέτη για την Πελοπόννησο 

σχετικά με τα αποτελέσματα και 

την επιβάρυνση κόστους της ει-

σόδου του φυσικού αερίου σαν 

μεταβατικό καύσιμο στη θέρ-

μανση των νοικοκυριών.  

Για όλες τις περιφερειακές 

ενότητες της Πελοποννήσου 

έχουν εξεταστεί όλα τα πιθανά 

σενάρια με βάση και τις νέες 

ευρωπαϊκές πολιτικές (που ου-

σιαστικά απομακρύνουν το φυ-

σικό αέριο από τη θέρμανση εν-

τός 5ετίας) και το βασικό απο-

τέλεσμα είναι ότι εάν εφεξής το 

φυσικό αέριο αυξήσει τη συμ-

μετοχή του στη θέρμανση θα 

αυξηθούν σημαντικά και τα πο-

σοστά ενεργειακής ένδειας στη 

δεκαετία. Είναι άραγε το καύσιμο 

που θα φέρει εξοικονόμηση 

στην τσέπη του καταναλωτή; 

Μήπως το αντίστροφο;  

Η Περιφέρεια Πελοποννήσου 

δεν θα πρέπει να προσβλέπει 

σε εξοικονόμηση στα νοικοκυριά 

από το φυσικό αέριο στον ορί-

ζοντα 10ετίας με βάση και τις 

νέες ευρωπαϊκές πολιτικές και 

την επικείμενη αναθεώρηση του 

Εθνικού Σχεδίου Ενέργειας και 

Κλίματος (ΕΣΕΚ), αλλά αντιθέ-

τως θα πρέπει να προωθήσει 

έγκαιρα τις ενεργειακές ανα-

βαθμίσεις κτηρίων μέσω της 

συμμετοχής της σε εθνικά προ-

γράμματα (όπως το "Εξοικονο-

μώ") με πολύ χαμηλό κόστος.  

Μήπως η Περιφέρεια και οι 

δήμοι θα μπορούν να κάνουν 

πολύ περισσότερα και να επι-

σπεύσουν την ενεργειακή μετά-

βαση ώστε να πάμε διαρθρωτικά 

σε φθηνότερο ρεύμα και θέρ-

μανση αντί να επιδοτούν τα ορυ-

κτά καύσιμα;  

Μήπως έχει εγκλωβιστεί η 

Περιφέρεια σε αποφάσεις προ 

δεκαετίας που δεν έχουν νόημα 

πια με βάση τις ευρωπαϊκές επι-

ταγές; Το βασικό λοιπόν είναι 

προτού υπογραφούν συμβάσεις 

με εταιρείες για αλλαγή θέρμαν-

σης σε νέα ορυκτά καύσιμα, οι 

δήμοι θα πρέπει να έχουν ανα-

λυτικές μελέτες για τη βιωσιμό-

τητα και την τελική επιβάρυνση 

στον καταναλωτή, ώστε να συγ-

κρίνουν και τις εναλλακτικές.  

Το κόστος των ορθών απο-

φάσεων τώρα θα είναι πολύ μι-

κρότερο στο μέλλον (και δια-

χρονικά θα φέρει και όφελος) 

από το να πάρουμε την ορθή 

απόφαση μετά (που θα είναι 

πολύ υψηλότερο και με λιγότε-

ρες δυνατότητες χρηματοδότη-

σης)".

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ  

 Υπέρ αύξησης  

μετοχικού κεφαλαίου 

της ΔΕΗ 
 

Το Περιφερειακό Συμβούλιο Πελοποννήσου κατά πλει-

οψηφία τάχθηκε υπέρ της αύξησης του μετοχικού κεφαλαίου 

της ΔΕΗ. Την πρόταση υπερψήφισαν 18 σύμβουλοι των πα-

ρατάξεων του Παναγιώτη Νίκα και του Γιάννη Μπουντρούκα, 

ενώ 17 σύμβουλοι των παρατάξεων των Πέτρου Τατούλη, 

Γιώργου Δέδε, Θανάση Πετράκου και Δήμητρας Λυμπερό-

πουλου ψήφισαν πρόταση καταγγελίας της ιδιωτικοποίησης 

της ΔΕΗ. Η παράταξη «Λαϊκή Συσπείρωση» του Νίκου Γόντικα 

ψήφισε τη δική της πρόταση.    

Ο επικεφαλής της «Αγωνιστικής Συνεργασίας» Θανάσης 

Πετράκος υποστήριξε ότι το ηλεκτρικό ρεύμα θα γίνει είδος 

πολυτελείας εξαιτίας της ιδιωτικοποίησης. Ο κ. Πετράκος ει-

σηγήθηκε να σταματήσει η ιδιωτικοποίηση, να επανεξεταστεί 

η απολιγνιτοποίηση και να συμμετέχουν όλοι στα συλλαλητήρια 

στη Μεγαλόπολη και στην Αθήνα. 

Ο επικεφαλής της «Νέας Πελοποννήσου» Πέτρος Τα-

τούλης είπε ότι η Γερμανία κοινωνιοποιεί την ιδιωτική ενέργεια 

και την αποδίδει στην αυτοδιοίκηση. Εξέφρασε την αντίθεσή 

του και στην πώληση του ΑΔΜΗΕ, ενώ είπε ότι ο εισαγγελέας 

έχει διατάξει έρευνα για την αύξηση κεφαλαίου της ΔΕΗ 

επειδή ενδεχομένως υπήρχε εσωτερική πληροφόρηση και 

αθέμιτη κερδοσκοπία.  

Ο επικεφαλής των «Νέων Δρόμων» Γιώργος Δέδες χα-

ρακτήρισε πρόωρο το στρατήγημα της απολιγνιτοποίησης, 

σημειώνοντας ότι η Ευρώπη αυτοκτονεί στον τομέα της ενέρ-

γειας. 

Ο επικεφαλής της «Πελοποννησιακής Συμμαχίας» Γιάννης 

Μπουντρούκας είπε ότι θα πρέπει να επανεξεταστεί το χρο-

νοδιάγραμμα της απολιγνιτοποίησης. Για την αύξηση του με-

τοχικού κεφαλαίου της ΔΕΗ τόνισε ότι είναι επιβεβλημένη για 

να γίνουν οι απαιτούμενες επενδύσεις όπως έγιναν και στον 

ΟΤΕ όταν ιδιωτικοποιήθηκε.  

Ο επικεφαλής της «Λαϊκής Συσπείρωσης» Νίκος Γόντικας 

είπε ότι η περιφερειακή αρχή Τατούλη ήταν πρωταθλήτρια 

στις ιδιωτικοποιήσεις και ότι τάχθηκε μαζί με τον βουλευτή 

Κώστα Βλάση υπέρ της τροφοδοσίας της Μεγαλόπολης από 

καπιταλιστές.  

Η επικεφαλής της «Πράσινης Πελοποννήσου» Δήμητρα 

Λυμπεροπούλου σημείωσε ότι η παράταξη είναι ξεκάθαρα 

ενάντια στην ιδιωτικοποίηση της ΔΕΗ και υπέρ της παραγωγής 

πράσινης ενέργειας. 

Ο περιφερειάρχης Παναγιώτης Νίκας τόνισε ότι κερδι-

σμένος από τη μετεξέλιξη της ΔΕΗ θα βγει ο ελληνικός 

λαός. Επανέλαβε ότι δεν υπάρχει λιγνίτης στη Μεγαλόπολη 

και υπενθύμισε τις κινητοποιήσεις που έγιναν για να μην εξο-

ρυχθεί στη Μεσσηνία. Ο περιφερειάρχης είπε ότι οι μόνοι 

που ενδεχομένως βλάπτονται από την πώληση της ΔΕΗ είναι 

οι συνδικαλιστές που πηδούσαν πάνω στο γραφείο του 

διοικητή και κατέβαζαν τους διακόπτες.          Θ.Λ.

ΝΙΚΑΣ ΓΙΑ ΠΛΑΤΕΙΑ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ  

“Αν δεν συναινούν να  
πάνε αλλού τα λεφτά”  
 

"Αν τα Φιλιατρά δεν συναινέσουν για την ανάπλαση της πλα-

τείας, τα λεφτά θα πάνε στην Κορινθία ή στην Αρκαδία". Με 

αυτή τη φράση στην προχθεσινή συνεδρίαση του Περιφερειακού 

Συμβουλίου Πελοποννήσου ο περιφερειάρχης Παναγιώτης 

Νίκας ξεκαθάρισε πως δεν θα προχωρήσει το έργο της 

ανάπλασης αν δεν συναινέσει η κοινωνία των Φιλιατρών. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι ο επικεφαλής της «Αγωνιστικής Συ-

νεργασίας» Θανάσης Πετράκος ζήτησε να απενταχθεί το έργο 

της ανάπλασης από το πρόγραμμα χρηματοδοτήσεων επειδή 

υπάρχουν διαφωνίες στα Φιλιατρά και στο Δημοτικό Συμβούλιο 

Τριφυλίας. Ο αντιπεριφερειάρχης Χρήστος Λαμπρόπουλος 

ζήτησε να ψηφιστεί συνολικά το χρηματοδοτικό πρόγραμμα και 

αν δεν συμφωνούν τα Φιλιατρά να τροποποιηθεί ο προϋπολο-

γισμός με ένταξη έργου σε άλλη περιοχή.  

Η συζήτηση του θέματος της χρηματοδότησης τελικώς ανα-

βλήθηκε και θα συζητηθεί στη συνεδρίαση της ερχόμενης Δευ-

τέρας.                               Θ.Λ. 

Παρουσίαση μελέτης για κόστος φυσικού αερίου στα νοικοκυριά 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ  

Στο Ταμείο Ανάκαμψης το 
Λεύκτρο - Αρχαία Ολυμπία 
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Ρεπορτάζ  Τάσος Ανδρικόπουλος 

 

Ωστόσο, μετά τις αντιδράσεις οδον-

τιάτρων και ασθενών αλλά και το μπέρ-

δεμα που δημιουργήθηκε όσον αφορά 

τα μέτρα για την προσέλευση των δεύ-

τερων στα οδοντιατρεία, η Ελληνική 

Οδοντιατρική Ομοσπονδία, έπειτα και 

από τις διευκρινίσεις του υπουργείου 

Υγείας, γνωστοποίησε τις επικαιροποι-

ημένες οδηγίες προσέλευσης ασθενών 

και συνοδών τους. 

 

ΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΤΑ ΤΕΣΤ 

Ειδικότερα, οι εμβολιασμένοι ασθε-

νείς προσέρχονται κανονικά χωρίς επι-

πρόσθετο έλεγχο. Ο συνοδός ασθενούς 

(εάν επιβάλλεται η παρουσία του) πρέπει 

να είναι εμβολιασμένος ή να διαθέτει 

rapid test 48 ωρών. Οι ανεμβολίαστοι 

ασθενείς προσέρχονται με αρνητικό 

rapid test 48 ωρών. Εξαιρούνται τα 

έκτακτα περιστατικά με χαρακτήρα επεί-

γοντος ή για εκτέλεση πράξης χωρίς 

παραγωγή αερολύματος. Σε αυτή την 

περίπτωση όπως εξήγησε στην «Ε» η 

πρόεδρος του Οδοντιατρικού Συλλόγου 

Μεσσηνίας Τζίνα Θεοδωροπούλου 

(φωτό), πρόκειται για περιστατικά που 

έχουν να κάνουν για παράδειγμα με το 

κόψιμο ενός ράμματος, με την επιδιόρ-

θωση μιας  οδοντοστοιχίας ή την εξέ-

ταση ασθενούς (κατόπιν τηλεφωνικής 

επικοινωνίας πρώτα). Τέλος, τα παιδιά 

σχολικής ηλικίας προσέρχονται με self 

test 48 ωρών, που ήδη 

έχουν διενεργήσει για τη 

φυσική τους παρουσία στο 

σχολείο.  Παράλληλα, νέες 

οδηγίες επισημαίνουν ότι 

ο οδοντίατρος έχει την ευ-

χέρεια να ζητήσει rapid test 

και από εμβολιασμένους, 

εάν το κρίνει απαραίτητο 

βάσει συγκεκριμένων κρι-

τηρίων (κρούσμα μέσα στον οικογε-

νειακό κύκλο του ασθενούς ή κάποιο 

ύποπτο σύμπτωμα πριν το ραντεβού, 

όπως ο βήχας ή ο πυρετός).  

 

ΚΑΝΕΝΑ ΚΡΟΥΣΜΑ  

ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ 

Σε κάθε περίπτωση, σύμφωνα με 

την κ. Θεοδωροπούλου, πριν την εί-

σοδο στα οδοντιατρεία πραγματοποιείται 

θερμομέτρηση, οι ασθενείς βάζουν αν-

τισηπτικό κατά την είσοδό τους, ενώ 

πριν κλειστεί ένα ραντεβού παίρνονται 

στοιχεία του ασθενή τηλε-

φωνικά, σχετικά με το ιστο-

ρικό του, ώστε ο κάθε 

οδοντίατρος να κρίνει αν 

θα το κλείσει ή όχι.  

«Θα πρέπει να τονιστεί 

πως στην Ευρωπαϊκή Ενω-

ση, οπότε και στην Ελλάδα, 

δεν έχει προκύψει ούτε ένα 

κρούσμα από οδοντιατρείο.  

Ο λόγος είναι πως οι οδοντίατροι 

είναι πολύ καλά εκπαιδευμένοι όσον 

αφορά την προστασία τους, των ασθε-

νών και του προσωπικού τους. Στην 

αρχή της πανδημίας, μη γνωρίζοντας 

ακριβώς τη μεταδοτικότητά της, ψάξαμε 

να βρούμε παραπάνω μέτρα προστα-

σίας, τηρώντας τα σε αυστηρότερο 

ρυθμό.  

Ας μην ξεχνάμε άλλωστε πως πέρα 

από τον κορονοϊό συνεχίζουν να υπάρ-

χουν το AIDS, η ηπατίτιδα, η γρίπη, 

αλλά και ο έρπητας, τα οποία είναι με-

ταδιδόμενα νοσήματα. Κάθε ασθενής 

που μπαίνει στο εκάστοτε ιατρείο δεν 

έχει διαφορετική αντιμετώπιση, τον με-

ταχειριζόμαστε με τον ίδιο ακριβώς 

τρόπο για την ασφάλεια όλων» επισή-

μανε.  

 

ΑΥΞΗΣΗ ΣΤΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ 

ΚΟΣΤΟΣ ΤΩΝ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΩΝ 

ΛΟΓΩ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

Σύμφωνα με την πρόεδρο του Οδον-

τιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας έχει 

αυξηθεί πολύ το λειτουργικό κόστος 

για τα οδοντιατρεία λόγω της πανδημίας, 

χωρίς να έχουν αυξηθεί οι τιμές στις 

θεραπείες. 

  «Λόγω του γεγονότος πως τα μέτρα 

που παίρνουμε είναι ακόμα περισσότερα 

έχει αυξηθεί το κόστος των αναλώσιμων 

υλικών που χρειάζονται για κάθε ασθε-

νή» σημείωσε, υπογραμμίζοντας πως 

τα σοβαρά περιστατικά δεν μειώθηκαν 

κατά το ξέσπασμα του κορονοϊού και 

έπειτα, μιας και ο πόνος σε αυτές τις 

περιπτώσεις δεν μπορεί να πάρει ανα-

βολή. «Το θέμα που προκύπτει είναι 

πως έχουμε δει πολλά προβλήματα 

στη στοματική κοιλότητα ασθενών.  

Επειδή αρκετοί φοβούνται να πάνε 

στον οδοντίατρο αλλά και γενικά να 

επισκεφθούν κάποιο γιατρό παρά μόνο 

αν νιώσουν πόνο ή κάποιο πρόβλημα, 

φτάνουν σε σημείο να μην μπορούν 

καν να μασήσουν. Ετσι, όταν δεν υπάρ-

χει καλή μάσηση δεν υπάρχει και καλή 

πέψη, με αποτέλεσμα να πηγαίνουν 

όσοι έχουν τέτοια προβλήματα σε άλ-

λους γιατρούς (π.χ. στον γαστρεντε-

ρολόγο) και εν συνεχεία να έρχονται 

εκ νέου σε εμάς, καταλαβαίνοντας πως 

το πρόβλημα ξεκινάει από τη μάσηση 

και το κατά πόσο γίνεται σωστά. Απο-

τέλεσμα αυτού είναι να βλέπουμε στό-

ματα σε κακή κατάσταση, προσπαθών-

τας να συμμαζέψουμε ό,τι μπορούμε» 

δήλωσε.

Καταλήγοντας, η κ. Θεοδωροπούλου υπεν-

θύμισε πως στη χώρα μας δεν υπάρχει η 

κουλτούρα της στοματικής υγείας, η οποία 

είναι συνυφασμένη με τη γενική υγεία.  «Προ-

σπαθούμε στον Οδοντιατρικό Σύλλογο με τις 

δράσεις που κάνουμε τα τελευταία χρόνια, 

με εξαίρεση το διάστημα της πανδημίας, να 

ενημερώνουμε πόσο σημαντική είναι η στο-

ματική υγεία.  

Για παράδειγμα ο καρκίνος του στόματος, 

αν και δεν είναι συχνός όπως του μαστού ή 

του παχέος εντέρου, αν προκύψει σε κάποιον 

ασθενή θα μπορέσει να τον αντιληφθεί έγ-

καιρα από μόνος του με την αυτοεξέταση 

στόματος (εξέταση που πρέπει ο κάθε ασθενής 

να ζητάει από τον οδοντίατρό του να του 

δείξει πώς γίνεται στην καθημερινότητά του).  

Γι’ αυτό κάνουμε λόγο συνεχώς για την επί-

σκεψη ανά έξι μήνες στον οδοντίατρο, μιας 

και δεν προλαβαίνει μόνο τον καρκίνο του 

στόματος αλλά και άλλα νοσήματα της στο-

ματικής κοιλότητας όπως την τερηδόνα, την 

ουλίτιδα, την περιοδοντίτιδα κ.ά. καθώς και 

νοσήματα της γενικής υγείας όπως ο σακχα-

ρώδης διαβήτης» διευκρίνισε".

Απορίες και ερωτηματικά προέκυψαν το τελευταίο διάστημα σχετικά με 
την προσέλευση των ασθενών αλλά και των συνοδών τους στα οδον-

τιατρεία.  Το υπουργείο Υγείας είχε ανακοινώσει αρχικά ότι τόσο οι ανεμ-

βολίαστοι όσο και οι εμβολιασμένοι ασθενείς θα πρέπει να υποβληθούν σε 
εργαστηριακό έλεγχο για τον κορονοϊό πριν την επίσκεψή τους στον οδον-
τίατρο (οι πρώτοι με PCR τεστ και οι δεύτεροι με rapid test). 

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΖΙΝΑ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ  

Τι ισχύει με τα τεστ στα οδοντιατρεία  

ΑΠΟΥΣΑ Η ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ  

ΤΗΣ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
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Προπώληση 

εισιτηρίων
οnline:

Λόγια, σκέψεις και προτροπές μοι-
ράστηκε την Τετάρτη το βράδυ με το 
κοινό της Καλαμάτας ο υπερμαραθω-
νοδρόμος Κωνσταντίνος Καρνάζης, στην 
εκδήλωση για την παρουσίαση του βι-
βλίου του με τίτλο «Η χαρά του δρο-
μέα». Η εκδήλωση έγινε τη μορφή συ-
ζήτησης στο Πνευματικό Κέντρο Κα-
λαμάτας και σε αυτή συμμετείχαν οι 
υπερμαραθωνοδρόμοι Βασίλης Κου-
μανάκος και Σταυρούλα Μπάκα. Τη 
βραδιά συντόνισε η βιβλιοθηκονόμος 
Γεωργία Πουλοπούλου. Η εκδήλωση 
τελούσε υπό την αιγίδα του Δήμου 
Καλαμάτας και έγινε με την υποστήριξη 
του βιβλιοπωλείου «Bookmark» και 
των γυμναστικών συλλόγων ΣΔΥΜ, 
“Ακρίτας”, “Μεσσηνιακός” και “Kala-
mata running project”. Εκ μέρους του 
Δήμου Καλαμάτας χαιρετισμό απηύ-
θυνε ο αντιδήμαρχος Γιάννης Ζαφει-
ρόπουλος.   

Οπως είπε ξεκινώντας η κ. Πουλο-
πούλου, αυτή ήταν μια ευκαιρία να 
βρεθούν και να μιλήσουν άνθρωποι 
της πόλης που ασχολούνται με το τρέ-
ξιμο, το οποίο είναι κάτι παραπάνω 
από ένα άθλημα, είναι ένας τρόπος 
σκέψης. Η ίδια ανέφερε κάποια από 
τα βιογραφικά στοιχεία του διάσημου 
Dean, ή Karno όπως τον φωνάζουν 
πολλοί. Ο τόσο επιτυχημένος αυτός 

Ελληνας του εξωτερικού, ασχολείται 
με την επιχειρήσεις, με το γράψιμο, 
με τη φιλανθρωπία. Εχει τρέξει σε όλο 
τον κόσμο, σε όλες τις θερμοκρασίες 
και τις συνθήκες. Το δικό του μήνυμα 
για τον κ. Καρνάζη έστειλε και ο αθλη-
τής τένις με αμαξίδιο Γιώργος Λαζαρί-
δης, με τον οποίο έχουν συμμετάσχει 
σε δράσεις από κοινού. Εκ μέρους του 
ΣΔΥΜ μίλησε ο Αλέξης Ζάννης, ο οποίος 
αναφέρθηκε στην ενδιαφέρουσα ιστο-
ρία του Συλλόγου, που από το 1985 
οργανώνει αγώνες και events για πολύ 
σημαντικούς αθλητικούς και κοινωνι-
κούς σκοπούς. Η Σταυρούλα Μπάκα 
σημείωσε πως τρέχει από 10 ετών και 
πως το τρέξιμο κυλάει στο αίμα της. 
Ιδιαίτερη αναφορά έκανε στο “Σπάρ-
ταθλον” και πως αυτό αποτελούσε 
στόχο της για πολλά χρόνια. Ο Βασίλης 
Κουμανάκος μοιράστηκε την προσω-
πική του ιστορία για τη σχέση του με 
την άθληση, σχέση που ξεκίνησε στα 
37 του χρόνια. Υπογράμμισε τη σημασία 
των βιβλίων όπως του Dean, και της 
έρευνας πάνω στον τομέα αυτό.  

Ο ίδιος ο συγγραφέας είπε πως πολ-
λές φορές όταν τρέχει τα συναισθήματά 
του είναι συγκεχυμένα. Πως στις πρό-
σφατες διαδρομές του για το “Run 
Messinia” ένιωθε πολύ φορτισμένος 
λόγω των ιστορικών γεγονότων που 

συνδέονται με τους τόπους από τους 
οποίους περνούσε (π.χ. Αρεόπολη). 
“Εχω τρέξει σε όλο τον κόσμο. Δε 
νομίζω ότι υπάρχει ομορφότερο μέρος 
από την Ελλάδα. Οι Ελληνες νομίζω 
πως παίρνουν ως δεδομένη την ομορφιά 
αυτή, αλλά είναι εμβληματικά και ο 
πολιτισμός και η κουλτούρα μας. Εχω 
μετανιώσει που δε ξέρω Ελληνικά, ήταν 
να έρθω σε ένα ταχύρρυθμο πρόγραμμα 
εκμάθησης αλλά με σταμάτησε ο κό-
βιντ, θα το κάνω όμως σύντομα. Το αν-
θρώπινο σώμα έχει όρια, το μυαλό 
όμως όχι. Εχω μάθει να αγκαλιάζω όλο 
το φάσμα των συναισθημάτων, ακόμα 
και τον πόνο, τη δυσκολία. Ο υπερμα-
ραθώνιος σε συστήνει στον εαυτό σου 
εκ νέου. Σε βοηθάει να δεις μια άλλη 
διάστασή του. Είναι ένας “πόλεμος”. 
Αν δε μπεις μέσα σε αυτόν, δεν ξέρεις 
αν είσαι ήρωας ή δειλός. Οταν φτάνεις 
στο τέρμα, είσαι αλλιώτικος από ότι 
όταν ξεκίνησες. Και έχεις κάνει ένα 
βήμα προς τη βελτίωση. Δεν είναι κακό 
να τρέχεις μόνος ή να τρέχεις χωρίς 
κάποιο στόχο. Δεν είναι όλα τα πράγ-
ματα στη ζωή ανταγωνιστικά. Ο στόχος 
μπορεί να είναι απλά η ελευθερία 
σου” δήλωσε μεταξύ άλλων ο Κων-
σταντίνος Καρνάζης, ο οποίος στο τέλος 
έκανε διάλογο με το κοινό και έδωσε 
συμβουλές.                                Γ.Σαρ.

ΑΥΡΙΟ ΣΤΟ ΜΕΓΑΡΟ  
ΧΟΡΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

Συναυλία - αφιέρωμα  
στον Μίκη Θεοδωράκη 
 
Συναυλία στο Μέ-

γαρο Χορού Καλαμά-
τας με την Ορχήστρα 
«Μίκης Θεοδωράκης» 
θα δοθεί αύριο Σάβ-
βατο στις 8 μ.μ. από 
το Δήμο Καλαμάτα 
και τη “Φάρις”, στο 
πλαίσιο του διεθνούς 
Forum Διπλωματίας. 
Αυτή θα είναι ένα 
αφιέρωμα στη μελο-
ποιημένη από τον 
Μίκη Θεοδωράκη 
ποίηση “Νύχτα μαγικιά” και θα συμμετέχει ο τραγουδιστής 
Σπύρος Κουτσοβασίλης. 

Πρόκειται για ένα πρόγραμμα με την Ανεξάρτητη 
Λαϊκή Ορχήστρα «Μίκης Θεοδωράκης» αφιερωμένο στα 
πιο αγαπημένα και γνωστά λαϊκά, αλλά και λυρικά τρα-
γούδια του συνθέτη. Η Ορχήστρα ιδρύθηκε πριν από 24 
χρόνια από μουσικούς – συνεργάτες του αείμνηστου 
Μίκη Θεοδωράκη, γνώστες του έργου του. Σήμερα απαρ-
τίζεται από 10 καταξιωμένους μουσικούς, με τον Θανάση 
Βασιλά στη μουσική επιμέλεια και την Μαργαρίτα Θεο-
δωράκη στην καλλιτεχνική διεύθυνση και συνεργάζεται 
με τραγουδιστές αναγνωρισμένης καλλιτεχνικής αξίας. 

Η εκδήλωση γίνεται με όρους λειτουργίας κλειστών θε-
άτρων (αμιγείς χώροι): θα πρέπει απαραίτητα προηγου-
μένως να έχει κανείς προμηθευτεί δελτίο ελευθέρας ει-
σόδου. Τα δελτία θα αρχίσουν να διανέμονται στο Μέγαρο 
Χορού Καλαμάτας σήμερα 10 π.μ. – 1 μ.μ. Και 6. 8 μ.μ. 
και αύριο Σάββατο 10 π.μ. – 1 μ.μ. (κάθε άτομο μπορεί να 
λαμβάνει δύο δελτία και θα τηρηθεί η σειρά προσέλευσης, 
μέχρι εξαντλήσεως των διαθέσιμων θέσεων). Είναι υπο-
χρεωτική κατά την είσοδο η επίδειξη πιστοποιητικού εμ-
βολιασμού  - το οποίο εκλαμβάνεται ως έγκυρο εφόσον 
έχει ολοκληρωθεί  η διαδικασία του εμβολιασμού  προ 
τουλάχιστον 14 ημερών. Για τους μικρούς θεατές, παιδιά 
ηλικίας από 12 και άνω θα πρέπει να είναι 
εμβολιασμένα, ενώ τα παιδιά ηλικίας 4 - 11 ετών μπορούν 
να προσέρχονται στο θέατρο με δήλωση self test (τελευ-
ταίου εικοσιτετραώρου). Για την ομαλή και ασφαλή 
είσοδο στο θέατρο, συνίσταται η έγκαιρη προσέλευση 
του κοινού  30 λεπτά  πριν την έναρξη της εκδήλωσης. 
Είναι υποχρεωτική η χρήση μη ιατρικής μάσκας από 
κάθε θεατή, κατά την είσοδο, την έξοδο και καθ’ όλη τη 
διάρκεια της εκδήλωσης. Δεν προβλέπεται διάλειμμα.  

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

Πρώτη συνάντηση για το 
Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού 
 
Αυτή την Κυριακή στις 11 π.μ. θα γίνει η πρώτη συνάν-

τηση του ΣΕΟ για την φετινή χρονιά, στο Πάρκο του Λι-
μενικού. Εκεί μπορούν να γραφτούν παιδιά ηλικίας από 
5 έως 17 ετών. 

Για πληροφορίες: 6936-527510.  

Εκθεση ζωγραφικής του 
Σωτήρη Τζαμουράνη  

Εκθεση ζωγραφικής του Σωτήρη Τζαμουράνη φιλοξενείται 
στο Πνευματικό Κέντρο Καλαμάτας ως τις 22 του μήνα, 
και θα είναι επισκέψιμη πρωί και απόγευμα, υπό την 
αιγίδα του Δήμου Καλαμάτας. 

Η έκθεση περιλαμβάνει έργα εμπνευσμένα από την Ελ-
ληνική Επανάσταση, με αφορμή την επέτειο για τα 200 
χρόνια από την έναρξή της. Απεικονίζονται μάχες στην 
Καλαμάτα, τη Μάνη και τον Ακοβο. 

Παρουσιάστηκε στην Καλαμάτα  
το βιβλίο του Κων. Καρνάζη
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εχνολογία

Ανοιχτό είναι το ενδεχόμενο να αναγ-
καστεί η Apple Inc να μειώσει την 

παραγωγή του iPhone 13 κατά 10 εκατ. 
μονάδες, καθώς η αγορά μαστίζεται 
παγκοσμίως από έλλειψη μικροκυκλω-
μάτων (τσιπ), όπως μετέδωσε το 
Bloomberg News, επικαλούμενο πηγές 
που έχουν λάβει σχετική ενημέρωση. 
Η εταιρεία αναμένονταν ότι θα παρα-
γάγει 90 εκατ. μονάδες από τα νέα 
μοντέλα του iPhone από το τέλος του 
χρόνου, σύμφωνα με το Bloomberg. 
Στην ίδια δημοσιογραφική αναφορά 
προστίθεται ότι η Apple ενημέρωσε 
τους κατασκευαστές της ότι ο αριθμός 
των μονάδων θα είναι μικρότερος, επει-
δή οι προμηθευτές της στον τομέα των 
τσιπ, συμπεριλαμβανομένων της Broad-
com Inc και της Texas Instruments, δί-
νουν πραγματική μάχη για την παρά-
δοση των εξαρτημάτων τους. Η τιμή 
των μετοχών της Apple μειώθηκε κατά 
1,2%, με την τιμή των μετοχών της 
Texas Instruments και της Broadcom 
να μειώνεται επίσης κατά περίπου 1%. 
Η Apple αρνήθηκε να σχολιάσει. Η 
Broadcom και η Texas Instruments δεν 
στάθηκε δυνατό να ανταποκριθούν άμε-
σα σε αιτήματα σχολιασμού του Reuters. 
Η έλλειψη των μικροκυκλωμάτων περι-
λαμβάνει τόσο την έλλειψη εξαρτημά-
των, όσο και σχετικών πρώτων υλών, 

προκαλώντας σοβαρή πίεση στις βιο-
μηχανίες, από την παραγωγή οχημάτων 
μέχρι τις ηλεκτρονικές συσκευές. Αρ-
κετές αυτοκινητοβιομηχανίες έχουν οδη-
γηθεί ακόμη και στην προσωρινή δια-
κοπή της παραγωγής τους. Οι αναλυτές 

έχουν προειδοποιήσει ότι οι πελάτες 
της Apple θα πρέπει να περιμένουν 
για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα προ-
κειμένου να κρατήσουν στα χέρια τους 
το νέο iPhone 13, εξαιτίας προβλημάτων 
στην αλυσίδα εφοδιασμού. 

GRAND THEFT AUTO  

Ανακοινώθηκε επίσημα  
η remastered συλλογή 

Οι τελευταίες διαρροές αποδείχτηκαν κα-
θοριστικές και απόλυτα αληθινές, καθώς 

η Rockstar Games ανακοίνωσε επίσημα πως 
θα κυκλοφορήσει πριν το τέλος του 2021 τη 
συλλογή Grand Theft Auto: The Trilogy - 
The Definitive Edition. Η συλλογή περιλαμ-
βάνει τις remastered εκδόσεις των Grand 
Theft Auto III, Grand Theft Auto: Vice City 
και Grand Theft Auto: San Andreas, με την 
εταιρεία να υπόσχεται βελτιώσεις στα γρα-
φικά και το gameplay, χωρίς να χάνεται ο 
χαρακτήρας των original εκδόσεων. Μέσα 
στις επόμενες εβδομάδες θα αποκαλύψει 
αναλυτικές λεπτομέρειες για την ανανέωση 
των τριών τίτλων, καθώς και την ακριβή 
ημερομηνία κυκλοφορίας. Το Grand Theft 
Auto: The Trilogy - The Definitive Edition 
αναμένεται σε Nintendo Switch, PS4, PS5, 
Windows PC, Xbox One και Xbox Series X/S, 
ενώ μέσα στο 2022 θα δούμε την έκδοση 
για Android και iOS. 

 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

FACEBOOK  
Θα υπενθυμίζει  
ένα διάλειμμα  

από τις υπηρεσίες  
του Instagram  

Το Facebook ανακοίνωσε ότι θα εφαρ-
μόσει στην πλατφόρμα του Instagram 

μια λειτουργία υπενθύμισης για τους 
έφηβους χρήστες που θα τους αναφέρει 
ότι πρέπει να κάνουν ένα διάλειμμα 
από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για 
να βοηθήσουν την ψυχική τους υγεία. 
Σύμφωνα με τον αντιπρόεδρο παγκό-
σμιων ζητημάτων Nick Clegg: «Θα πα-
ρουσιάσουμε κάτι που νομίζω ότι θα 
κάνει σημαντική διαφορά. Οταν τα συ-
στήματά μας θα βλέπουν ότι ένας έφηβος 
παρακολουθεί το ίδιο περιεχόμενο ξανά 
και ξανά και το περιεχόμενο μπορεί να 
μην ευνοεί την ευημερία του, θα τον 
ωθούμε να δει διαφορετικό περιεχόμενο». 
Ο Clegg είπε επίσης ότι αλγόριθμοι του 
Facebook πρέπει να «λογοδοτούν» και 
ότι το Facebook σταμάτησε την ανάπτυξη 
του Instagram Kids για να εργαστεί εξ 
ολοκλήρου στην προσθήκη νέων ελέγχων 
για την επίβλεψη των εφήβων από τους 
γονείς. Το Facebook δεν διευκρίνισε πότε 
θα κυκλοφορήσει η λειτουργία αλλά σί-
γουρα είναι κάτι που πρέπει να περιμέ-
νουμε στο μέλλον. Σημειώνεται ότι εται-
ρείες όπως η Apple και η Google διαθέ-
τουν ήδη παρόμοιες λειτουργίες, οι οποίες 
δείχνουν στους χρήστες πόσο χρόνο περ-
νούν σε συγκεκριμένες εφαρμογές και 
τους επιτρέπουν να θέτουν χρονικά όρια 
σε εφαρμογές.

IPHONE 13: 

Ενα βήμα πριν τη μείωση  
της παραγωγής του η Apple 

Η OnePlus παρουσίασε επίσημα το 
OnePlus 9RT και ουσιαστικά τήρησε την 
υπόσχεση της πως δεν θα δούμε έκδοση 
“T” για τις ναυαρχίδες της, παρά μόνον 
μια αναβαθμισμένη έκδοση του mid-
range 9R. Με μια ανάγνωση, ωστόσο, 
των τεχνικών χαρακτηριστικών του νέου 
OnePlus 9RT αντιλαμβανόμαστε πως 
άνετα θα μπορούσε να σταθεί στη high-
end κατηγορία. Πιο αναλυτικά, το OnePlus 
9RT έρχεται με οθόνη 6.62’’ Samsung E4 
AMOLED FHD+ με ρυθμό ανανέωσης ει-
κόνας 120Hz και ρυθμό απόκρισης στην 
αφή 600Hz, επεξεργαστή Qualcomm Snap-
dragon 888, 8GB/12GB μνήμη RAM 
LPDDR5 (+7GB virtual RAM), 128GB/256GB 
αποθηκευτικό χώρο UFS 3.1, αλλά και νέο 
σύστημα ψύξης με θάλαμο κενού για κα-
λύτερη διάχυση της θερμότητας. Στα υπό-
λοιπα βρίσκουμε τριπλή κάμερα 50MP 
Sony IMX766 f/1.8 με OIS + 16MP ultra-
wide + macro, εμπρόσθια κάμερα 16MP, 
in-display αισθητήρα δακτυλικών απο-
τυπωμάτων, dualSIM, WiFi 6, Bluetooth 
5.1, GPS, NFC, 5G, 2x ηχεία stereo, λει-
τουργικό σύστημα ColorOS 12 βασισμένο 
στο Android 12, μπαταρία 4500mAh με 
φορτιστή 65W και υποδοχή USB Type-
C. Το OnePlus 9RT θα κυκλοφορήσει 
από τις 19 Οκτωβρίου στην Κίνα με τιμή 

εκκίνησης περίπου 445 ευρώ, ενώ περι-
μένουμε ενημέρωση για το παγκόσμιο 
λανσάρισμα της συσκευής.

Νέο Unpacked 
Event από τη  
Samsung στις  
20 Οκτωβρίου 

Γεμάτη εκδηλώσεις θα είναι η επό-
μενη εβδομάδα, καθώς μετά τις 

Apple (18/10) και Google (19/10) ήρθε 
η σειρά της Samsung να ανακοινώσει 
επίσημα την εκδήλωση «Galaxy Un-
packed 2021 Part 2» για τις 20 Οκτω-
βρίου τις 5 μ.μ. ώρα Ελλάδας. Η πρό-
σκληση της εταιρείας συνοδεύεται 
από μια περιγραφή για τις μοναδικές 
και πολύπλευρες ανάγκες κάθε χρή-
στη, ενώ από την εικόνα μπορούμε 
να καταλάβουμε πως θα ανακοινω-
θούν νέες αποχρώσεις για συσκευές 
της Samsung. Οι φήμες λένε ότι από 
πλευράς νέων συσκευών θα δούμε 
το Galaxy S21 FE και το Galaxy Tab 
S8, αλλά δεν υπάρχει κάποιο tip 
από την εταιρεία. Ετοιμαζόμαστε, 
λοιπόν, για νέα MacBook Pro τη Δευ-
τέρα 18 Οκτωβρίου, συνεχίζουμε με 
Pixel 6 και Pixel 6 Pro την Τρίτη 19 
Οκτωβρίου και περιμένουμε τις απο-
καλύψεις της Samsung  την Τετάρτη 
20 Οκτωβρίου.

ONEPLUS 9RT 

Επίσημα με οθόνη 120Hz 
AMOLED E4, Snapdragon 888  

και κάμερα 50MP 
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ΕΡΤ1 
05.30 ...Από τις έξι, 09.00 Ειδήσεις, 09.15 Συνδέσεις, 12.00 Ειδήσεις, 13.00 Δες 
και βρες, 14.00 Σε ξένα χέρια (Ε), 14.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 (Ε), 
15.00 Ειδήσεις, 16.00 Στούντιο 4, 17.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21 (Ε), 
18.00 Ειδήσεις, 19.00 Βαρδιανός στα Σπόρκα (Ε), 20.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτα-
νο, 21.00 Ειδήσεις, 22.00 Σε ξένα χέρια, 23.00 Δυνατά με τον Κωστή Μαραβέγια, 
00.00 Ειδήσεις, 00.15 Δυνατά με τον Κωστή Μαραβέγια (Ε), 01.45 Στούντιο 4 (Ε) 
 
ΕΡΤ2 
07.40 Σούπερ τερατάκια, 08.02 Athleticus (Ε), 08.04 Αριθμοκυβάκια (Ε), 08.14 Ο 
Γουάι στο Παραμυθοχωριό (Ε), 08.38 Αυτοπροσωπογραφίες (Ε), 08.45 Ο δρόμος 
προς το σχολείο: 199 μικροί ήρωες (Ε), 09.00 Φύλακες της άγριας ζωής (Ε), 10.00 
Γεύσεις από Ελλάδα (Ε), 10.45 Εντός Αττικής (Ε), 11.00 ΠΟΠ Μαγειρική (Ε), 12.00 
Οι μετρ των γεύσεων (Ε), 13.00 Συναρπαστικός κόσμος (Ε), 13.30 Αυτοπροσωπο-
γραφίες (Ε), 13.33 Αριθμοκυβάκια, 13.43 Οι αναμνήσεις της Νανέτ (Ε), 13.55 Σού-
περ τερατάκια (Ε), 14.15 Οι περιπέτειες σαφάρι του Αντι (Ε), 14.30 1.000 χρώματα 
του Χρήστου (2020-2021) (Ε), 15.00 Φύλακες της άγριας ζωής (Ε), 16.00 Ο Στιβ 
Μπάκσαλ στο «κάθετο μίλι», 17.00 Το μικρό σπίτι στο λιβάδι, 19.00 Παναγία των 
Παρισίων: Τα μυστικά της οικοδόμησης, 19.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21, 
20.00 Η αυλή των χρωμάτων (2021) (Ε), 22.00 Ξένη ταινία «Walker payne», 00.00 
Γνωριμία με τον Μιχαήλ Γκορμπατσόφ (Ε), 01.40 Η αυλή των χρωμάτων (Ε) 
 
ΕΡΤ2 
07.30 Πέμπτη εποχή, 08.00 Στα μονοπάτια του κόσμου, 09.00 Η τέχνη της κηπου-
ρικής (Ε), 09.30 Ταξίδι στο ποτάμι (Ε), 10.00 Περίμετρος, 12.00 Τα μυστικά της 
υγείας (Ε), 13.00 24 ώρες στην Ελλάδα, 13.59 Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21, 
14.00 Ειδήσεις, 14.50 Αθλητικά, 14.55 Καιρός, 15.00 Η ζωή μας στην φάρμα, 
16.00 Ο κόσμος των σπορ, 16.45 Ο καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου, 17.00 Ο3 
(όμικρον τρία), 18.00 24 ώρες στην Ελλάδα (Ε), 19.00 Ειδήσεις, 19.15 Βόλεϊ -Vol-
ley League «Φοίνικας Σ. - ΠΑΟΚ» (Z), 21.00 Χωρίς αποσκευές: Λατινική Αμερική 
(Ε), 21.30 Ταξίδι στο ποτάμι (Ε), 22.00 Ειδήσεις, 22.40 Αθλητικά, 22.45 Ο καιρός 
με τον Σάκη Αρναούτογλου, 23.00 Παιχνίδια μυστηρίου της Αγκάθα Κρίστι, 
00.30 Στα μονοπάτια του κόσμου (Ε), 01.00 Τα μυστικά της υγείας (Ε) 

ΑΝΤ1 
06.00 Καλημέρα Ελλάδα, 09.50 Το πρωινό, 13.00 Ειδήσεις, 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε), 15.00 Ρουκ Ζουκ, 16.00 Brooklyn nine-
nine, 16.30 Ειδήσεις στη νοηματική, 16.45 Eγκλήματα (Ε), 17.45 5x5, 
18.45 Ειδήσεις, 20.00 Ηλιος, 21.00 Ελληνική ταινία «Ενα κορίτσι για 
δύο», 23.00 Ξένη ταινία «Fast & Furious: Hobbs & Shaw», 02.00 
Kάρμα (Ε), 03.00 Ιωάννα της καρδιάς (Ε), 04.00 Μπρούσκο (Ε), 05.00 
Ο πόλεμος των άστρων (Ε) 

 
MEGA 

05.00 Koινωνία ώρα Μega, 07.50 Mega καλημέρα, 10.50 Πάμε Δα-
νάη!, 12.45 Ειδήσεις, 13.30 Ελένη, με την Ελένη Μενεγάκη, 16.10 Ει-
δήσεις στη νοηματική, 16.20 Ειδήσεις, 18.40 Το αύριο μας ανήκει, 
19.45 Ειδήσεις, 20.55 Δελτίο καιρού, 21.00 Ελληνική ταινία «Συμπέθε-
ροι απ’ τα Τίρανα», 22.00 Ελληνική ταινία «Ο τρελοπενηντάρης», 
00.10 Η γη της ελιάς, 03.00 Ξένη ταινία «Faith under fire» 

 
ALPHA 

06.15 Θυρίδα τηλεπώλησης, 06.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε), 07.45 
Happy day στον Alpha, 10.00 Super Κατερίνα, 13.00 Style me up!, 
14.00 Ειδήσεις, 14.50 Τlive, 16.35 Ειδήσεις στη νοηματική, 16.45 Οικο-
γενειακές ιστορίες, 17.45 Deal, 18.50 Ειδήσεις, 20.00 Mην αρχίζεις τη 
μουρμούρα, 21.00 The bachelor, 23.50 Σασμός (Ε), 01.00 Ξένη ταινία 
«Πληρωμένος δολοφόνος», 03.15 Βeauty and the beast (Ε), 04.00 
10η εντολή (Ε), 04.45 Θυρίδα τηλεπώλησης, 05.15 Deal (Ε) 

 

STAR 
06.30 Mom, 07.30 Shopping Star (Ε), 09.00 Βreakfast@star, 12.00 Αλήθειες με 
τη Ζήνα, 14.00 Nτετέκτιβ Μονκ, 15.00 Ειδήσεις, 15.45 Ειδήσεις στη νοηματική, 
16.00 Shopping Star, 17.40 Εlif, 18.40 Τροχός της τύχης, 19.50 Ειδήσεις, 20.50 
STAR Καιρός, 21.00 Ξένη ταινία «Rampage: Το απόλυτο χάος», 23.15 Ξένη ταινία 
«American assassin», 01.30 Ξένη ταινία «O υποκινητής», 04.15 ΝCIS 
 
ΣΚΑΪ 
06.00 Σήμερα, 10.00 Αταίριαστοι, 11.30 Love it, 13.15 Ωρα για φαγητό με την 
Αργυρώ, 14.00 Ειδήσεις, 15.00 Kαλό μεσημεράκι, 16.55 Ειδήσεις στη νοηματική, 
17.05 Κάτι ξαναψήνεται, 18.45 Mόλις χθες, 19.50 Ειδήσεις στη νοηματική, 21.00 
1821: Οι ήρωες/Λασκαρίνα Μπουμπουλίνα, 22.00 Βig Brother live, 01.30 Mόλις 
χθες (Ε), 02.30 Κάτι ξαναψήνεται (Ε), 04.15 Love it (Ε) 
 
ΙΟΝΙΑΝ 
06.00 Τηλεαγορές, 07.00 Ειδήσεις (Ε), 08.00 Χαμηλή πτήση (Ε), 10.00 Metrop-
olis (Ε), 11.00 Τηλεαγορές, 12.00 Εντός Αρκαδίας, 13.00 Μία... Ενημέρωση, 
13.30 Καρέ καρέ μαθήματα σκίτσου, 14.00 Φάρος Ιστορίας, 15.00 Χαμηλή πτή-
ση (Ε), 17.00 Τηλεαγορές, 17.30 Marketing in practice, 18.00 Metropolis (Ε), 
19.00 Ιωάννα της καρδιάς, 20.00 Ειδήσεις, 21.00 Ωρα Μεσσηνίας, 22.00 Travel 
Life (Ε), 23.00 Επί... παντός, 00.00 Metropolis (Ε), 01.00 Ειδήσεις (Ε), 02.00 Tele 
shop - Αστρολογία, 03.00 Ωρα Μεσσηνίας (Ε) 
 
OPEN TV 
05.15 Κάθε μέρα chef με τον Βαγγέλη Δρίσκα (Ε), 06.00 Ωρα Ελλάδος, 09.50 
Ποιος είναι πρωινιάτικα;, 13.00 Ειδήσεις, 14.00 Κάθε μέρα chef με τον Βαγγέ-
λη Δρίσκα, 15.00 Μίλησέ μου, 16.15 Μεσημεριάτικα, 16.30 Για πάντα παιδιά 
(Ε), 17.40 Ειδήσεις στη νοηματική, 17.50 Η τελευταία ώρα, 18.50 Ειδήσεις, 
20.00 Σ’ αγαπάω μεν... αλλά, 21.00 Ξένη ταινία «To πάρκο των θαυμάτων», 
23.00 Ξένη ταινία «Η λέσχη της κομψής αλήθειας», 01.15 Private eyes, 02.00 
Extra mall, 03.00 Ξένη ταινία «Βrooklyn», 04.45 Kάθε μέρα chef με τον Βαγ-
γέλη Δρίσκα (Ε)

Τv

Προβλέψεις για όλα τα ζώδια, από τον Γιάννη Ριζόπουλο και το astrology.gr 

Κριός: Το τρίγωνο Ηλιου-Δία φέρ-

νει θετικές εξελίξεις τόσο σε σένα 

όσο και σε ένα δικό σου άνθρωπο, 

ίσως μάλιστα να επωφεληθείς από 

μια επιτυχία του. Επιπλέον, ευνοούνται 

οι συνεργασίες, ίσως μάλιστα να σου... 

λυθούν τα χέρια ύστερα από μια συμ-

φωνία που θα κάνεις αλλά σε κάθε 

περίπτωση αξιοποίησε την ευκαιρία 

σου άμεσα και πριν... εκπνεύσει η 

προθεσμία της! Παράλληλα, η Σελήνη 

στον Υδροχόο ανανεώνει τον κύκλο 

των γνωριμιών σου και το πιθανότερο 

είναι να περάσεις όμορφα με καλή 

παρέα. Επιπλέον, μπορεί να ωφελη-

θείς από μια φιλία αλλά και από την 

συμμετοχή σου σε μια ομαδική προ-

σπάθεια... 

 

Ταύρος: Με την Σελήνη στον 

Υδροχόο μπορεί να υπάρξουν εξελίξεις 

ή/και αλλαγές που θα σε ξενίσουν ή 

θα σε κάνουν να νοιώσεις σαν το... 

ψάρι έξω από το νερό, ίσως μάλιστα 

να συγχρωτιστείς με άτομα μιας δια-

φορετικής κουλτούρας ή νοοτροπίας 

αλλά όπως θα διαπιστώσεις, κάποια 

πράγματα σε αυτήν την ζωή είναι… 

τυχερά και τελικά θα βρεθείς κι από 

πάνω! Παράλληλα, το τρίγωνο Ηλι-

ου-Δία σου παρέχει ποικίλες ευκολίες 

στα εργασιακά σου και πέρα από το 

ότι θα πάρεις αυτό που θα ζητήσεις, η 

ημέρα προσφέρεται είτε για να ανα-

ζητήσεις εργασία, είτε για να διευρύνεις 

το πελατολόγιό σου. 

 

Δίδυμοι: Το τρίγωνο Ηλιου-Δία 

σε κάνει πιο χαρούμενο/η και ευδιά-

θετο/η, δίνοντάς σου φυσικά και 

τις… αιτίες γι’ αυτό! Από εκεί και ύστε-

ρα δείξε και στους άλλους πόσα 

πράγματα μπορούν να γίνουν όταν 

υπάρχει θετική προδιάθεση και βέβαια 

μην παραλείψεις να μοιραστείς τη 

χαρά σου με αγαπημένα σου πρό-

σωπα. Επιπλέον, η τύχη μπορεί να 

σε... τιμήσει με την παρουσία της και 

σε οικονομικά ζητήματα! Παράλληλα, 

η Σελήνη στον Υδροχόο βάζει θετικό 

πρόσημο στις επαφές και τις μετακι-

νήσεις σου, ενώ δεν αποκλείεται να 

λάβεις και ένα ενθουσιαστικό μήνυμα 

από μακριά. Ισως πάλι να ξεκινήσεις 

έναν κύκλο σπουδών. 

 

Καρκίνος: Με το τρίγωνο Ηλι-

ου-Δία είναι πιθανό να δεχθείς επι-

σκέψεις που θα σε ευχαριστήσουν 

αλλά και να φιλοξενηθείς σε ένα κα-

τάλυμα ή να παρευρεθείς σε μια εκ-

δήλωση, που θα σου αφήσει άριστες 

εντυπώσεις. Επιπλέον, αναμένονται 

θετικές εξελίξεις στο σπίτι και την οι-

κογένεια, με όλα τα αρνητικά να γί-

νονται παρελθόν. Παράλληλα, με την 

Σελήνη στον Υδροχόο ένα απρόσμενο 

κέρδος θα σου φτιάξει την διάθεση 

και θα σου επιτρέψει να απολαύσεις 

ότι είχες στερηθεί, ίσως μάλιστα να 

επωφεληθείς και από κεράσματα 

ή/και από την πρόσβασή σου σε 

πηγές χρηματοδότησης, μην σπατα-

λήσεις ωστόσο την ευκαιρία σου με... 

φτηνές επιλογές! 

Λέων: Με την Σελήνη απέναντί 

σου, τόσο η δική σου διάθεση, όσο 

και εκείνη των άλλων χαρακτηρίζονται 

από χαρούμενες διακυμάνσεις και 

παρότι θα υπάρξουν και κάποιες υπερ-

βολές ή/και υπεραισιόδοξες εκτιμή-

σεις, εκείνο που έχει σημασία για 

σένα είναι να περάσεις καλά, ζώντας 

τις... αριστοκρατικές στιγμές σου! 

Ισως πάλι να ανοίξουν οι ορίζοντές 

σου μέσα από μια συνεργασία. Πα-

ράλληλα και το τρίγωνο Ηλιου-Δία 

συνηγορεί για περισσότερες ευχάρι-

στες στιγμές στη ζωή σου. Επιπλέον, 

μπορεί να αποκτήσεις ένα μέσον, 

που θα αναβαθμίσει τις δυνατότητές 

σου, ενώ μπορεί να δεις καλό από 

έναν γνωστό ή συγγενή σου. 

 

Παρθένος: Το τρίγωνο Ηλιου-

Δία ευνοεί τα οικονομικά σου και το 

μόνο που έχεις να κάνεις είναι να… 

χαλαρώσεις και εσύ επιτρέποντας 

στον εαυτό σου κάποιες πολυτέλειες. 

Είναι μάλιστα μια καλή ημέρα για να 

προβείς σε μια σημαντική αγορά ή 

επένδυση, ενώ σε κάθε περίπτωση 

θα λάβεις στήριξη είτε σε είδος, είτε 

σε χρήμα, με την συνδρομή της τύχης! 

Παράλληλα, με την Σελήνη στον 

Υδροχόο θα υπάρξει μια ευνοϊκή συγ-

κυρία σε θέματα υγείας και διατροφής. 

Επιπλέον, στα εργασιακά σου αναμέ-

νονται ευνοϊκές μεταβολές, ίσως μά-

λιστα να επωφεληθείς ακόμη περισ-

σότερο αν απαιτήσεις να σου δοθούν 

επιπλέον προνόμια. 

 

Ζυγός: Με το τρίγωνο Ηλιου-Δία 

δημιουργούνται οι συνθήκες για μια 

νέα και ευοίωνη αρχή στη ζωή σου 

και δεν έχεις παρά να... πάρεις την 

απόφαση τώρα που η τύχη είναι μαζί 

σου! Μπορείς φυσικά να αρκεστείς 

και στις πιο εφήμερες ικανοποιήσεις 

αφού η Σελήνη στον Υδροχόο σου 

υπόσχεται μια διασκεδαστική καθη-

μερινότητα διανθισμένη με δρώμενα 

και καταστάσεις που διαφέρουν από 

τα συνηθισμένα και θα γοητεύσουν 

την πιο... αριστοκρατική πλευρά σου! 

Επιπλέον, συνηγορεί στο να δημι-

ουργηθεί ένα παρεΐστικο και παιχνι-

διάρικο κλίμα, με την συμμετοχή προ-

σώπων που αγαπάς και... ότι ήθελε 

προκύψει! 

 

Σκορπιός: Η Σελήνη στον Υδρο-

χόο φέρνει μεταβολές στο σπίτι ή το 

οικογενειακό σου περιβάλλον, που 

σε κάθε περίπτωση είναι για καλό γι’ 

αυτό άφησε λίγο... λάσκα τα λουριά, 

ακόμη και αν δεις ότι κάποια πράγματα 

κινούνται έξω από τον έλεγχό σου. 

Ισως πάλι να βρεθείς σε ένα νέο και 

ιδιαίτερο περιβάλλον, που παρότι θα 

σε ξενίσει έχει τα πλεονεκτήματα και 

τις... απολαύσεις του! Παράλληλα, το 

τρίγωνο Ηλιου-Δία σου παρέχει προ-

στασία από κρυφούς εχθρούς, ίσως 

μάλιστα να μάθεις κάτι που θα σε 

φέρει σε πλεονεκτική θέση. Αν πάλι 

σε απασχολεί κάποιο θέμα υγείας, θα 

βρεις λύση, έστω και αν σου κοστίσει 

κάτι παραπάνω. 

Τοξότης: Η Σελήνη στον Υδροχόο 

αναμένεται να πολλαπλασιάσει τις 

επαφές και τις μετακινήσεις σου, φέρ-

νοντάς σε πιο κοντά σε πρόσωπα με 

ιδιαίτερες αναζητήσεις ή/και ένα ξε-

χωριστό στυλ, ενώ ένα ταξίδι θα σου 

προσφέρει έξτρα συγκινήσεις και απο-

λαύσεις. Παράλληλα, το τρίγωνο Ηλι-

ου-Δία συνηγορεί σε μια γνωριμία 

που μπορεί να σε βοηθήσει σε πολλά, 

ίσως όμως να εξυπηρετηθείς και από 

έναν/μία φίλο/η σου ή έναν συλλο-

γικό φορέα. Αν πάλι συμμετάσχεις σε 

κάτι συλλογικό, τότε θα σου ανοιχτούν 

και περαιτέρω προοπτικές, φτάνει μό-

νον να τις αξιοποιήσεις άμεσα και να 

μην μείνεις στα μεγάλα λόγια και τις 

υποσχέσεις. 

 

Αιγόκερως: Με το τρίγωνο Ηλι-

ου-Δία να σου δίνει… μπόνους κα-

ριέρας, καλείσαι απλά να αξιοποιήσεις 

το πλεονέκτημά σου και να καρπωθείς 

τις διευκολύνσεις που θα σου προ-

σφέρουν ισχυρά πρόσωπα αλλά και 

η ίδια η ζωή. Πάρε λοιπόν την ευκαιρία 

που σου δίνεται, αφήνοντας κατά μέ-

ρος τις όποιες επιφυλάξεις σου, αφού 

σήμερα η τύχη μετράει περισσότερο 

από τις όποιες ικανότητες. Παράλληλα, 

με την Σελήνη στον Υδροχόο είναι πι-

θανό να προβείς σε ποικίλες αγορές, 

ίσως μάλιστα να αποκτήσεις κάτι που 

θα σε κάνει να νοιώσεις περήφανος/η! 

Αν τώρα γίνουν και κάποιες σπατάλες... 

δεν πειράζει, αφού προέχει το να πε-

ράσεις καλά. 

 

Υδροχόος: Η Σελήνη στο ζώδιό 

σου σε καθιστά το πρόσωπο της ημέ-

ρας, αυτήν την φορά όμως για τους... 

σωστούς λόγους και σε κάθε περί-

πτωση φαίνεται να έχεις εξασφαλισμένη 

την προβολή σου. Ισως μάλιστα να 

υπάρξουν και τυχερές εξελίξεις στα 

προσωπικά σου ή να ξεκινήσεις έναν 

νέο κύκλο δραστηριοτήτων, έχοντας 

τις... ευλογίες των ουρανών! Παράλ-

ληλα, με το τρίγωνο Ηλιου-Δία, πέρα 

από τις... αβανταδόρικες γνωριμίες 

που θα κάνεις μπορεί να κλείσει με 

τον καλύτερο τρόπο και ένα νομικό ή 

σπουδαστικό ζήτημα. Ισως πάλι να 

απολαύσεις ένα ταξίδι ή/και να σου 

δοθεί πρόσβαση σε μέσα που κάνουν 

την ζωή σου πολύ πιο εύκολη. 

 

Ιχθύες: Η Σελήνη στον Υδροχόο 

σηματοδοτεί μια σειρά ευνοϊκών συμ-

πτώσεων, μην παραλείψεις ωστόσο 

να φροντίσεις και για την σωματική ή 

ψυχική σου ευεξία, αφού θα βρεις τις 

σωστές λύσεις και απαντήσεις σε ότι 

σε απασχολεί. Επιπλέον ο... φύλακας 

άγγελός σου θα κάνει αισθητή την 

παρουσία του, έστω και αν προς στιγ-

μήν πάρεις μια μεγάλη... λαχτάρα! Πα-

ράλληλα, το τρίγωνο Ηλιου-Δία εξυ-

πηρετεί τις οικονομικές σου βλέψεις 

και δεν αποκλείεται να έχεις τα τυχερά 

σου ή να αποκτήσεις κάτι που θες 

πολύ, με μάλλον εύκολο τρόπο. Από 

εκεί και ύστερα απομένει να κάνεις 

μια σχετικά συνετή διαχείριση, χωρίς 

υπερβολικές σπατάλες. 

Μην μετράτε τα άστρα...  

Διαβάστε τα στο

Δύο εκδηλώσεις θα γίνουν το Σαββα-
τοκύριακο στο Αγρόκτημα Φοίφα 

στην Καλαμάτα, εφόσον το επιτρέψουν 
ο καιρικές συνθήκες. Η πρώτη θα είναι 
αύριο Σάββατο στις 4.30 μ.μ. και θα απο-

τελεί ανοικτή συνάντηση γνωριμίας με 
το “Σχολείο στη φύση" για μικρούς και 
μεγάλους. Την Κυριακή στις 11 π.μ. θα 
ξεκινήσει η καθιερωμένη “Ανοικτή Κυ-
ριακή” για όλη την οικογένεια. 

Το έργο "Βαριέμαι" του 
Αργεντίνου συγγραφέα 

Ρικάρντο Ταλεσνίκ παρου-

σιάζει η Θεατρική Ομάδα 
Τρίπολης μέχρι και αύριο 
Σάββατο στις 9.15 μ.μ., στο 

Μαλλιαροπούλειο Δημοτικό 
Θέατρο Τρίπολης. Σκηνοθέ-
της είναι ο Κώστας Σκιντζής.

Δύο εκδηλώσεις στο 
Αγρόκτημα Φοίφα

"Βαριέμαι" ανεβάζει  
η Θεατρική Ομάδα Τρίπολης
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«Ο τόμος «Ντρέδες: Στην πρώτη 

γραμμή της Ελληνικής Παλιγγενεσίας», 

ο οποίος μάλιστα εκδόθηκε κατά την 

Επέτειο των 200 ετών από την Εθνε-

γερσία του 1821, αποτελεί σημαντικό 

ιστορικό τεκμήριο που αποδίδει στους 

αγώνες των Ντρέδων τον οφειλόμενο 

«φόρο τιμής».  Και τούτο διότι οι Ντρέ-

δες  παραμένουν, μεσ’ από την ιστορία 

τους και την αφοσίωσή τους στην Πα-

τρίδα, σύμβολο ρώμης, γενναιότητας 

και προσφοράς.  Σύμβολο, το οποίο 

μας εμπνέει, διαχρονικώς, ως προς 

το ποια πρέπει να είναι και η δική μας 

στάση –αλλά και η στάση των γενιών 

που έρχονται– για την συνεπή εκπλή-

ρωση του Εθνικού μας Χρέους. Κατά 

τούτο η Πολιτεία οφείλει, ιδίως δια 

της Βουλής των Ελλήνων, ν’ ανα-

γνωρίσει, επισήμως και ρητώς, την 

προσφορά των Ντρέδων στους αγώνες 

του Έθνους και, πρωτίστως, στους 

αγώνες της Εθνεγερσίας του 1821.  

Ι. Οπως προκύπτει από αυτό τούτο 

τ΄ όνομά τους –και κατά μία από τις 

υποστηριζόμενες εκδοχές- οι Ντρέδες  

ήταν απόγονοι των Δωριέων, με κα-

ταγωγή από τους αρχαίους Ιλλυριούς, 

που κατοικούσαν στην ευρύτερη πε-

ριοχή της Ηπείρου.  Στην ιστορική τους 

πορεία το όνομά τους κατέστη συνώ-

νυμο με την ευθύτητα και την γενναι-

ότητα.  

Α. Οι Ντρέδες -όντας ήδη Χρι-

στιανοί Ορθόδοξοι εγκαταστάθη-

καν– στην Άνω Μεσσηνία, και συγ-

κεκριμένα στην ευρύτερη περιοχή του 

Δωρίου, ύστερα από πρόσκληση των 

Βυζαντινών Αυτοκρατόρων Μανουήλ 

Καντακουζηνού και Θεοδώρου (Α΄) 

Παλαιολόγου. Έχτισαν, σε μιαν έκταση 

περίπου 120 τετραγωνικών χιλιομέ-

τρων,  τα ξακουστά Σουλιμοχώρια, 

ως πραγματικές «αετοφωλιές» Ελευ-

θερίας και αναδείχθηκαν «ακοίμητοι» 

φρουροί των συνόρων του Δεσποτάτου 

του Μυστρά, αρχικώς εναντίον των 

Φράγκων. Τα ονόματα των κυριότερων 

Σουλιμοχωριών παραμένουν χαραγ-

μένα ανεξίτηλα στην  ιστορία της πε-

ριοχής -και όχι μόνο- ιδίως κατά την 

περίοδο της Εθνεγερσίας του 1821: 

Σουλιμά, Ψάρι, Χρυσοχώρι, Κλέσουρα, 

Λάπι, Χαλκιά, Κούβελα, Κατσούρα, 

Ρίπεσι, Πιτσά, Αγριλιά. Σκόπιμο, λοιπόν, 

θα ήταν να εξετασθεί, από το αρμόδιο 

Υπουργείο Εσωτερικών, η δυνατότητα 

επαναφοράς των ιστορικών ονομασιών 

των επιμέρους Σουλιμοχωριών ως 

προς τις Κοινότητες που το επιθυμούν.  

Β. Οι Ντρέδες είχαν, πολύ ενω-

ρίς, καθιερώσει ένα ιδιότυπο και 

πολύ αποτελεσματικό σύστημα 

αυτοδιοίκησης, το οποίο τους επέ-

τρεπε να ζουν και να δημιουργούν 

μέσα σ΄ ένα πεδίο ελευθερίας που 

σπάνιζε την εποχή εκείνη, αν δεν ήταν 

και το μοναδικό. Ένα σύστημα το οποίο 

συνέτεινε και στην νικηφόρο εξέλιξη 

των αγώνων τους κατά των οθωμα-

νών, ακόμη και πριν την έναρξη της 

Επανάστασης του 1821. Το ως άνω 

σύστημα είχε ως αυτοδιοικητικό επί-

κεντρο την «Δημογεροντία», εκλεγμένο 

όργανο το οποίο  ασκούσε ευρείες 

αρμοδιότητες ιδίως σε θέματα είσπρα-

ξης φόρων, στρατολογίας, διατροφής 

του ντόπιου πληθυσμού καθώς και 

επίλυσης των διαφορών που ανα-

φύονταν μεταξύ των Σουλιμοχωριών. 

Γ. Ονομαστοί Σουλιμιώτες -με βάση 

και την συμβολή τους στην Εθνεγερσία 

του 1821, και δίχως να υποτιμάται 

και ν΄ αποσιωπάται η φήμη πολλών 

άλλων- υπήρξαν π.χ. οι Αλεκόπουλος, 

Γκρίτζαλης, Γυφτάκης, Κόρδας, Μέλ-

λιος, Ντάρας, Ντούφας, Παπατσώρης, 

Πέτροβας, Πλαπούτας, Σουλιμιώτης, 

Συρράκος, κ.ά. . 

ΙΙ. Η κορύφωση της ιστορικής πα-

ρουσίας των Ντρέδων έρχεται στα 

χρόνια πριν και, κυρίως, μετά την Εθνε-

γερσία του 1821.   

Α. Τα Σουλιμοχώρια υπήρξαν 

εστίες αγώνα και αντίστασης κατά 

των Τούρκων σε τέτοιο βαθμό, ώστε 

όχι μόνο σκόρπιζαν τον φόβο στον 

κατακτητή αλλά «μετάγγιζαν» κουράγιο 

στους επαναστατημένους Έλληνες για 

την τελική ευόδωση της Εθνεγερσίας 

και την δημιουργία του Νεότερου, ανε-

ξάρτητου και αυτόνομου, Ελληνικού 

Κράτους.  Οι Ντρέδες υπήρξαν φίλοι 

και άξιοι συμπολεμιστές του Θεόδωρου 

Κολοκοτρώνη, ο οποίος υπολόγιζε 

πολύ στην συμβολή τους κατά τον 

Αγώνα.   Η συμμετοχή των Ντρέδων 

ιδίως στις Μάχες του Βαλτετσίου, της 

Τριπολιτσάς, των Δερβενακίων, της 

Δραμπάλας κ.λπ., αποδίδουν τα οφει-

λόμενα ιστορικά «εύσημα» σε αυτό 

το, αδάμαστο και αυθεντικό, τμήμα 

του Ελληνισμού. 

Β. Ας σημειωθεί, επιπροσθέτως, 

ότι κατά τις υπάρχουσες ιστορικές 

μαρτυρίες οι Ντρέδες κήρυξαν την 

δική τους Επανάσταση την 24η Μαρ-

τίου 1821, μια μέρα πριν από την κή-

ρυξη της Εθνεγερσίας του 1821 στην 

Αγία Λαύρα. Συμμετείχαν ενεργώς 

στην απελευθέρωση της Καλαμάτας, 

την 23η Μαρτίου 1821 και έδωσαν 

την πρώτη νικηφόρα «κατά παράταξη» 

μάχη εναντίον των Τούρκων στην Λι-

γούδιστα, την 29η Μαρτίου 1821.  

Ενώ στους Ντρέδες οφείλεται, κατά 

μεγάλο μέρος, η απελευθέρωση της 

Δυτικής Μεσσηνίας, από την Κυπα-

ρισσία ως την Κορώνη και την Με-

θώνη. 

ΙΙΙ. Ιδιαίτερη αναφορά πρέπει να γίνει 

στον αγώνα των Ντρέδων εναντίον 

του τουρκοαιγύπτιου εισβολέα Ιμπραήμ, 

ιδίως κατά την περίοδο του 1827. 

Όταν μάλιστα, λόγω των φρικτών ωμο-

τήτων του Ιμπραήμ, η Επανάσταση 

των Ελλήνων κατά των οθωμανών 

κινδύνευσε σοβαρά να μην φθάσει 

στην τελική της νικηφόρα κατάληξη. 

Ήταν τότε που οι Ντρέδες κατατρό-

πωσαν, κυριολεκτικώς, τις κατά πολύ 

υπέρτερες δυνάμεις του Ιμπραήμ και 

κατέρριψαν τον μύθο αναφορικά με 

το, δήθεν, αήττητο του στρατεύματός 

του.  Χαρακτηριστικώς αναφέρονται: 

 

Α. Η μάχη στο Λάπι  

    (22 Απριλίου 1827). 

Τον Απρίλιο του 1827, ο Ιμπραήμ 

επιχείρησε να εισβάλει στην ορεινή 

Τριφυλία, έχοντας δύναμη 15.000 

Αιγυπτίων, 2.000 Αλβανών και 150 

Μαμελούκων. Παρά την πρόταση του 

Ιμπραήμ περί ειδικής ευνοϊκής μετα-

χείρισης σε περίπτωση υποταγής τους, 

οι Ντρέδες, μ΄ επικεφαλής τον Δημή-

τριο Παπατσώρη, αντιστάθηκαν σθε-

ναρώς κατά την μάχη της 22ας Απρι-

λίου 1822 στο Λάπι και τον ανάγκασαν 

να υποχωρήσει. Ενδεικτική της αν-

δρείας των Ντρέδων είναι η απάντηση 

που έδωσαν τότε, μέσω του Δημητρίου 

Παπατσώρη, στις «κολακευτικές» προ-

τάσεις του Ιμπραήμ, όπως προεκτέ-

θηκε: ''Αρχιστράτηγε Ιμβραήμ Πασά, 

Ελάβομεν την επιστολήν σου και σου 

αποκρινόμεθα ότι περιφρονούμεν τας 

περί υποταγής προτάσεις σου, διότι κι 

εγώ και οι λοιποί συμπατριώται μου 

έχομεν απόφασιν ορκισθέντες να ελευ-

θερώσωμεν την κινδυνεύουσαν πα-

τρίδα μας δια πάσης θυσίας. Λοιπόν 

θα κάμης καλά να αποσυρθής από 

τον Μωριά, επειδή ματαίως κοπιάζεις. 

'Aκουσον όλα αυτά που σου γράφομεν 

σήμερον και μη επιμένης διότι και ημείς 

όλοι θα επιμείνωμεν περισσότερον, 

και η ζημία θα είναι εναντίον σου. Λοι-

πόν σε περιμένομεν προθύμως δια να 

πολεμήσωμεν και να μάθης και πάλιν 

τι είναι Αρκαδίων τουφέκι. Από του εν 

τη κώμη Λάπι γενικού στρατοπεδαρ-

χείου των Αρκαδίων''. 

Β. Η μάχη στο Ψάρι  

    (24 Απριλίου 1827). 

Δύο μέρες μετά την προαναφερό-

μενη μάχη στο Λάπι, την 24η Απριλίου 

1821, ο Ιμπραήμ έστειλε τον αντι-

στράτηγό του Ασλάν Μπέη -με 6.000 

πεζούς και 500 ιππείς, εφοδιασμένους 

με 10 κανόνια- εναντίον των Αρκάδων, 

οι οποίοι είχαν στρατοπεδεύσει στο 

Ψάρι. Οι εκεί οχυρωμένοι Ντρέδες 

απέκρουσαν, με μεγάλη επιτυχία και 

δίχως σοβαρές απώλειες, τους εισβο-

λείς, οι οποίοι επιχείρησαν τέσσερις 

φορές να καταλάβουν το χωριό. 

 

Γ. Η μάχη στον Αετό  

    (29 Απριλίου 1827). 

Αμέσως μετά την μάχη στο Λάπι και 

στο Ψάρι, οι Ντρέδες κατατρόπωσαν, 

την 22α Απριλίου 1827, τμήμα του 

στρατού του Ιμπραήμ υπό τον Ομέρ 

Χουσεΐν Μπέη -με 2.000 Αιγυπτίους, 

1.600 Αλβανούς και Μαμελούκους 

ιππείς- στον Αετό. Εκεί είχαν οχυρωθεί  

800 Αρκάδες μ΄ επικεφαλής τον Γε-

ώργιο Γκότση. Το στράτευμα του Ιμ-

πραήμ ετράπη σε άτακτη φυγή και την 

30η Απριλίου, ενώ υποχωρούσε προς 

την Κυπαρισσία, οι Ντρέδες το αντι-

μετώπισαν, εκ νέου,  στο χωριό Λυ-

κουδέσι και το κατανίκησαν και πάλι 

σε άτακτη φυγή. 

Δ. Η μάχη στα Γουβαλάρια  

    (20 Μαΐου 1828). 

Το «έπος» των Ντρέδων κατά του 

Ιμπραήμ ολοκληρώθηκε στην πε-

ριοχή Γουβαλάρια, την 20η Μαΐου 

1828: Μετά την Ναυμαχία στο Ναυα-

ρίνο, και ενώ είχε σχεδόν αποφασίσει 

ν΄ αποχωρήσει από την Πελοπόν-

νησο, ο Ιμπραήμ θέλησε, προκειμέ-

νου να πάρει εκδίκηση για τις ήττες 

του από τους Ντρέδες, να κατα-

στρέψει το εμβληματικό Σουλιμοχώρι, 

το Σουλιμά. Για τον σκοπό αυτό 

στρατοπέδευσε στον κάμπο του Δω-

ρίου με 25.000 πεζούς και ιππείς 

και 4.000 Αλβανούς μισθοφόρους, 

εφοδιασμένους με 35 κανόνια. Οι 

Ντρέδες οχυρώθηκαν και περίμεναν 

τον Ιμπραήμ στην περιοχή Γουβα-

λάρια. Όλες οι επιθέσεις του Ιμπραήμ 

αποκρούσθηκαν από τους Ντρέδες 

με απόλυτη επιτυχία και με μεγάλες 

απώλειες γι΄ αυτόν. Ύστερα από την 

μάχη στα Γουβαλάρια, ο Ιμπραήμ 

υποχώρησε απογοητευμένος στην 

Κυπαρισσία και δεν ξαναφάνηκε στα 

λημέρια των ηρωικών Ντρέδων.

ΟΜΙΛΙΑ ΠΡΟΚΟΠΗ ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΟ ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 

Να αναγνωριστεί από την πολιτεία 
η προσφορά των Ντρέδων στον Αγώνα 
Ο τέως Πρόεδρος της Δημοκρατίας και επίτιμος Καθηγητής 

της Νομικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πα-
νεπιστημίου Αθηνών Προκόπης Παυλόπουλος μίλησε, στο Μέ-
γαρο Μουσικής Αθηνών, σ’ εκδήλωση για την παρουσίαση του 

ιστορικού τόμου με τίτλο «Ντρέδες: Στην πρώτη γραμμή της Ελ-
ληνικής Παλιγγενεσίας». Στην ομιλία του ανέδειξε ιδίως τον 
κορυφαίο ρόλο των Ντρέδων στους Αγώνες της Εθνεγερσίας 
του 1821 και επισήμανε, μεταξύ άλλων, τα εξής:

’  Η ιστορία των Ντρέδων και ο ηρωισμός τους, 
κατά τους Αγώνες της Εθνεγερσίας του 1821, 

μας δείχνουν σήμερα τον δρόμο,  ως «δείκτες πορείας», και 
για την υπεράσπιση των Εθνικών μας Θεμάτων και των 
Εθνικών μας Δικαίων.  Απέναντι στην αδίστακτη προκλη-
τικότητα της Τουρκίας -που συνιστά προκλητικότητα και  
απέναντι στην Διεθνή Κοινότητα και στην Διεθνή Νομιμό-
τητα- απαντάμε, ενωμένοι και ανυποχώρητοι, ότι κατά την 
υπεράσπιση αυτή θα επιβάλλουμε την εφαρμογή του Διε-
θνούς και του Ευρωπαϊκού Δικαίου, στο σύνολό τους.  

Και για την Ελλάδα και για την Κύπρο, η οποία είναι το τε-
λευταίο τμήμα του Ελληνισμού που σ’ ένα μέρος του 
υπάρχει ακόμη τουρκική κατοχή, πραγματικό όνειδος για 
την Διεθνή Κοινότητα και την Ευρωπαϊκή Ένωση.  Και 
προς τους Εταίρους μας στην Ευρωπαϊκή Ένωση υπενθυ-
μίζουμε, όπως προείπα, ότι οι προκλήσεις και απειλές της 
Τουρκίας κατά της Ελλάδας είναι και προκλήσεις και 
απειλές κατά της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  Αφού τα Εθνικά 
μας Θέματα είναι, με βάση αυτό τούτο το Ευρωπαϊκό 
Δίκαιο, και Θέματα της Ευρωπαϊκής Ένωσης.» 
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ΛΙΠΑΣΜΑΤΑ - αρδευτικά 
φυτώρια - σπόροι - φυτοφάρμακα 

• Αγ. Ιωάννου 4 
• Τζάνε 2 

Καλαμάτα 
Τηλ. 27210 88228 

Ευστάθιος και  
Κωνσταντίνος ΜΑΡΑΝΤΟΣ

Γεωπόνοι Φ.Π. 

Τηλέφωνο αποκλειστικά για τεστ COVID 6972709277
ωρες επικοινωνίας 11 π.µ. έως 9 µ.µ. καθηµερινά

Αποτελέσματα αυθημερόν

Από τις 7 π.μ. έως τις 8 μ.μ.
(Τεταρτη έως τις 7 μ.μ.)

ΣΑΒΒΑΤΟ:
ΠΡΩΙ

8.00 - 13.00

ΜΙΚΤΟ ΟΡΚΩΤΟ ΕΦΕΤΕΙΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

Σ
ε 5 χρόνια φυλάκιση με τριετή ανα-

στολή και την αναγνώριση του ελα-

φρυντικού τού πρότερου σύννομου βίου, 

καταδικάστηκε χθες από το Μικτό Ορκωτό 

Εφετείο Καλαμάτας ένας 39χρονος από 

την Αλβανία, για σωματεμπορία μιας 

21χρονης το 2014 Βουλγάρας. Πρω-

τόδικα, το δικαστήριο είχε επιβάλει στον 

κατηγορούμενο ποινή κάθειρξης 12 ετών 

κρίνοντας ότι εξέδιδε κατ’ επάγγελμα τη 

νεαρή γυναίκα, αλλά το αδίκημα παρα-

γράφηκε. Σύμφωνα με τη μαρτυρία αστυ-

νομικού της Ασφάλειας Καλαμάτας και 

άλλες μαρτυρίες χθες στο δικαστήριο, η 

21χρονη κατάφερε και έπεισε έναν πελάτη 

μετά από ερωτική συνεύρεση μαζί του 

σε ξενοδοχείο της Καλαμάτας, να της 

δώσει το τηλέφωνό του και μίλησε με 

μια ξαδέλφη της στη Ναύπακτο. Σε αυτήν 

εκμυστηρεύτηκε ότι ο κατηγορούμενος 

και μία ομοεθνής τους και σύντροφος 

του 39χρονου, την κρατούσαν με τη βία 

σε ένα διαμέρισμα στη Φαρών, την χτυ-

πούσαν και την απειλούσαν για να πηγαίνει 

ερωτικά με άντρες δύο και τρεις φορές 

την ημέρα, ενώ ο κατηγορούμενος της 

έσπασε και το τηλέφωνο. Η ξαδέλφη 

της 21χρονης γυναίκας έσπευσε στο 

Αστυνομικό Τμήμα Ναυπάκτου, όπου και 

κατήγγειλε ενόρκως ό,τι της είχε πει και 

έτσι η Ασφάλεια Καλαμάτας ξεκίνησε 

έρευνες για να εντοπίσει το διαμέρισμα. 

Οταν οι αστυνομικοί βρήκαν πού μένουν 

και χτύπησαν την πόρτα, άνοιξε ο κατη-

γορούμενος. Μέσα στο διαμέρισμα ήταν 

ακόμα ένας θείος του, η σύντροφός του 

και η νεαρή γυναίκα, η οποία είχε ξυλο-

κοπηθεί και υπήρχαν εμφανή σημάδια 

βίας στο πρόσωπο και το σώμα της. 

5 χρόνια φυλακή σε  
Αλβανό για σωματεμπορία  Τη Δευτέρα η συνέχεια της δίκης 

για εμπορία ανθρώπων  
 

Ξ
εκίνησε χθες στο Μικτό Ορκωτό Εφετείο Καλαμάτας και θα συ-

νεχιστεί τη Δευτέρα η δίκη ενός Ρουμάνου, μιας Ελληνίδας από 

την Καλαμάτα και ενός Ελληνα συνταξιούχου από τη Γιάλοβα, οι 

οποίοι κατηγορούνται για εμπορία ανθρώπων και κατάχρηση εξουσίας.  

Σε μια περίπτωση, τον Αύγουστο 2008 στη Γιάλοβα, ο Ρουμάνος 

κατηγορείται ότι εκμεταλλεύτηκε τον έρωτα μιας νεαρής γυναίκας 

για αυτόν και μαζί με έναν ακόμα άνδρα την ανάγκασαν να δουλεύει 

χωρίς χρήματα στην ταβέρνα και τα χωράφια του συνταξιούχου, 

ενώ αυτοί πήραν 5.000 ευρώ ως αμοιβή για τις υπηρεσίες της. Η 

γυναίκα, κατήγγειλε η ίδια τι συνέβαινε, όταν μετά από 10 μέρες 

σκληρής εργασίας έφυγε από την ταβέρνα μην αντέχοντας άλλο. Σε 

μια άλλη περίπτωση, τον Νοέμβριο 2008, ο Ρουμάνος κατηγορείται 

ότι μετέφερε μια γυναίκα στο σπίτι της Καλαματιανής συγκατηγο-

ρούμενής του στην Καλαμάτα κι αφού της πήραν το διαβατήριο και 

την κρατούσαν κλεισμένη στο σπίτι, την έβαζαν να συνευρίσκεται 

ερωτικά με άντρες για να βγάζουν χρήματα, ώσπου η γυναίκα 

κατάφερε και το έσκασε.   

Και οι τρεις κατηγορούμενοι αρνούνται τις κατηγορίες που τους 

αποδίδονται. 

Ρεπορτάζ Νικολέττα Κολυβάρη

Τον Ιούνιο η δίκη για τη διπλή  
δολοφονία στα Αλτομιρά   

Μία ακόμα αναβολή για του χρόνου στις 9 Ιουνίου πήρε 

από το Μικτό Ορκωτό Εφετείο Καλαμάτας η δίκη για τη 

διπλή δολοφονία με καραμπίνα, τον Αύγουστο του 2014, 

στην περιοχή των Αλτομιρών, του 26χρονου Μεσσήνιου 

Κώστα Σγούρου και του 25χρονου Σαμιώτη Γιάννη Κομμάτη, 

με δράστες δύο 18χρονους. Το σχετικό αίτημα υπέβαλε η 

πλευρά της πολιτικής αγωγής. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι η υπόθεση σε δεύτερο βαθμό εκ-

δικάζεται μετά από την έφεση που άσκησε πριν πέντε χρόνια 

ο εισαγγελέας Εφετών Καλαμάτας κατά του ελαφρυντικού 

της μετεφηβικής ηλικίας, που αναγνώρισε το Μικτό Ορκωτό 

Δικαστήριο Γυθείου στους δύο 25χρονους σήμερα δράστες. 

Ο εισαγγελέας Εφετών άσκησε την έφεση μετά από αίτημα 

της οικογένειας του θύματος Κώστα Σγούρου, μέσω του δι-

κηγόρου τους. 

Θυμίζουμε ότι το Μικτό Ορκωτό Δικαστήριο είχε επιβάλει 

ποινή κάθειρξης 31 χρόνων στον έναν κατηγορούμενο από 

την Καλαμάτα και 30 χρόνων στον άλλον από τον Κάμπο. 

Οι δύο κατηγορούμενοι είχαν κριθεί ένοχοι, ο πρώτος για 

ανθρωποκτονία εκ προθέσεως κατά συρροή σε ήρεμη ψυχική 

κατάσταση, για οπλοφορία, οπλοχρησία και οπλοκατοχή και 

ο δεύτερος για άμεση συνέργεια σε ανθρωποκτονία εκ προ-

θέσεως κατά συρροή σε ήρεμη ψυχική κατάσταση και για 

παράνομη οπλοφορία. Το δικαστήριο είχε αναγνωρίσει, κατά 

πλειοψηφία, ως μοναδικό ελαφρυντικό τη μετεφηβική ηλικία 

των δύο δραστών οι οποίοι, αν δεν τους είχε αναγνωριστεί 

το ελαφρυντικό, θα είχαν καταδικαστεί σε ισόβια κάθειρξη. 

Τ
ην Πέμπτη 18 Νοεμβρίου 

θα συνεχιστεί η δίκη στο 

Τριμελές Πλημμελειοδικείο Κα-

λαμάτας, με τους 10 κατηγο-

ρούμενους, σαϊτολόγους και 

αυτοδιοικητικούς, για τη φονική 

σαΐτα που αφαίρεσε τη ζωή του 

54χρονου εικονολήπτη Κώστα 

Θεοδωρακάκη στον σαϊτοπό-

λεμο του 2019, ανήμερα το 

Πάσχα. 

Χθες το δικαστήριο θα συ-

νεδρίαζε για τρίτη φορά συνε-

χίζοντας με τις καταθέσεις μαρ-

τύρων του κατηγορητηρίου, 

αφού ολοκληρωνόταν η κα-

τάθεση του τρίτου κατά σειρά 

μάρτυρα, ο οποίος ξεκίνησε να 

καταθέτει στην προηγούμενη 

δικάσιμο, την περασμένη Πα-

ρασκευή 8 Οκτωβρίου. Ωστόσο 

η δίκη διεκόπη, καθώς οι δύο 

εκ των συνηγόρων υπεράσπι-

σης εκπροσωπούσαν κατηγο-

ρούμενους για κακούργημα στο 

Μικτό Ορκωτό Εφετείο Καλα-

μάτας, που συνεδρίαζε την ίδια 

ώρα σε διπλανή αίθουσα.

Τ
ην αναστολή της ποινής της αιτήθηκε 

στο Μικτό Ορκωτό Εφετείο Καλαμά-

τας η 26χρονη σήμερα μητέρα του νεο-

γέννητου μωρού που είχε βρεθεί πεταμένο 

στις 18 Δεκεμβρίου 2019 σε υπόγειο 

κάδο σκουπιδιών στην οδό Κανάρη και 

Αριστοτέλους στην Καλαμάτα.  

Η μητέρα, υπήκοος Γεωργίας, εκτίει 

ποινή κάθειρξης για απόπειρα ανθρω-

ποκτονίας στις γυναικείες φυλακές Ελαι-

ώνα, στη Θήβα. Χθες στο δικαστήριο, 

η δικηγόρος της επικαλέστηκε πως έπα-

σχε από επιλόχεια ψύχωση και ζήτησε 

από τους εφέτες μια ευκαιρία πριν το 

δευτεροβάθμιο δικαστήριο του χρόνου 

τον Απρίλιο, προκειμένου η εντολέας 

της να αποδείξει ότι μπορεί να φροντίσει 

το μωρό της, που τώρα μεγαλώνει με 

τη μητέρα της 26χρονης υπό την επί-

βλεψη της κοινωνικής υπηρεσίας. Ωστό-

σο, ο πρόεδρος και οι δύο εφέτες κρά-

τησαν επιφυλάξεις παρά τη θετική πρό-

ταση της εισαγγελέα Εφετών και απέρ-

ριψαν την αίτηση, οπότε θα παραμείνει 

στη φυλακή. 

Θυμίζουμε ότι η 24χρονη τότε μητέρα 

του νεογέννητου συνελήφθη από τους 

αστυνομικούς ενώ έφευγε για να επι-

στρέψει στην πατρίδα της. Το μωρό αφού 

παρέμεινε πεταμένο στα σκουπίδια από 

τις 12.30 μετά τα μεσάνυχτα μέχρι τις 

πρώτες πρωινές ώρες, είχε μεταφερθεί 

στο Νοσοκομείο Καλαμάτας για νοσηλεία. 

Η νεαρή γυναίκα φέρεται ότι πέταξε το 

τεσσάρων ημερών μωρό της στον κάδο 

γιατί βρισκόταν σε απόγνωση και μακριά 

από την πατρίδα της, αδυνατώντας να το 

μεγαλώσει μόνη χωρίς τον πατέρα. Μά-

λιστα όταν βγήκε από το Νοσοκομείο 

Καλαμάτας, όπου γέννησε το παιδί, το 

πήρε με το ΚΤΕΛ και ταξίδεψε στην Αθήνα 

για να βρει τον πατέρα του. Γύρισε πίσω 

γιατί στην Καλαμάτα είχε φίλους από τη 

Γεωργία, οι οποίοι την φιλοξενούσαν πε-

ριστασιακά και περνώντας από τη γειτονιά 

για να φτάσει στο σπίτι όπου φιλοξενείτο 

στο κέντρο της πόλης, πέταξε το μωρό. 

Μια περίοικος το άκουσε να κλαίει γοερά 

μεταξύ 6.30 και 6.40 το πρωί, ενώ το 

πλήρωμα του περιπολικού έφτασε 3-4 

λεπτά πριν το απορριμματοφόρο -το οποίο 

καθυστέρησε να φτάσει λόγω μιας βλά-

βης. Οταν έφτασε στο σημείο το περιπο-

λικό, ο αστυνομικός διέκρινε το κεφάλι 

του μωρού ρίχνοντας φως με το φακό 

του. Ηταν ντυμένο καλά και τυλιγμένο με 

κουβέρτα μέσα σε μια χάρτινη σακούλα 

από μαγαζί με βρεφικά είδη, που η μητέρα 

είχε δέσει τα χερούλια και είχε πετάξει 

μέσα στον κάδο. Οι αστυνομικοί μετέφε-

ραν το μωρό στα Επείγοντα του Νοσο-

κομείου, απ’ όπου η μητέρα είχε πάρει 

εξιτήριο την προηγούμενη μέρα.

Αναβλήθηκε για 18 Νοεμβρίου  
η δίκη για το θάνατο Θεοδωρακάκη 

Παραμένει στη φυλακή η Γεωργιανή που  
πέταξε το μωρό της σε κάδο απορριμμάτων 
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Στην υπόλοιπη Μεσσηνία τα περισ-

σότερα προβλήματα εντοπίστηκαν σε 

χωριά της Πυλίας, όπου η χαλαζόπτωση 

προκάλεσε κάποιες ζημιές σε ελαι-

όδεντρα. 

 

Η ΠΡΟΒΛΕΨΗ  

ΓΙΑ ΣΗΜΕΡΑ 

 

Σύμφωνα με τα τελευταία προγνω-

στικά δεδομένα του Εθνικού Αστερο-

σκοπείου Αθηνών/meteo.gr σήμερα 

Παρασκευή αναμένονται βροχές και 

καταιγίδες στο σύνολο της χώρας, ενώ 

πιθανότητα χαλαζοπτώσεων υπάρχει 

κυρίως σε νησιωτικές περιοχές του Ιο-

νίου και του Αιγαίου, καθώς και σε πα-

ράκτιες περιοχές της Πελοποννήσου, 

της Στερεάς Ελλάδας και ενδεχομένως 

της Χαλκιδικής.  

Τα φαινόμενα αναμένεται να είναι 

κατά τόπους ισχυρά στο Νότιο Ιόνιο, 

στην Πελοπόννησο, στη Στερεά και στην 

Εύβοια, ενώ κατά τόπους ισχυρά φαι-

νόμενα θα εκδηλωθούν και στην Κεν-

τρική και Ανατολική Μακεδονία, στη 

Θράκη και στο Κεντρικό και Βόρειο Αι-

γαίο. Στο Αιγαίο θα επικρατήσουν άνεμοι 

νοτίων διευθύνσεων έως 6-7 Μποφόρ, 

ενώ στον Θερμαϊκό και στις Σποράδες 

από βορειοδυτικές διευθύνσεις ίδιας 

έντασης. Στο Νότιο Ιόνιο θα επικρατή-

σουν νότιοι άνεμοι 4 έως 6 Μποφόρ.  

ΣΥΣΚΕΨΗ ΣΤΟΝ  

ΔΗΜΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ  

Χθες το πρωί πραγματοποιήθηκε 

έκτακτη σύσκεψη στον Δήμο Καλαμάτας 

υπό τον δήμαρχο Θανάση Βασιλόπουλο 

“με σκοπό τον βέλτιστο συντονισμό 

όλων των υπηρεσιών του δήμου και 

την καλύτερη αντιμετώπιση των συνε-

πειών της κακοκαιρίας που πλήττει ήδη 

την περιοχή μας”. 

Σε σχετική ενημέρωση τονίζεται ότι 

“προσωπικό και μηχανήματα του δήμου 

είναι σε επιφυλακή και σε διασπορά 

σε επικίνδυνα σημεία, ενώ ετοιμότητα 

υπάρχει για ενδεχόμενο που χρειαστεί 

να συνδράμουν και μηχανήματα ιδιω-

τών”. Τηλέφωνο επικοινωνίας για τους 

πολίτες: 27213 60707 (Γραφείο Πο-

λιτικής Προστασίας Δήμου Καλαμάτας). 

ΕΠΙΦΥΛΑΚΗ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΓΙΑ ΤΟΝ “ΜΠΑΛΛΟ”  

Δρόμοι – ποτάμια στο  
κέντρο της Καλαμάτας 

Μ
ε ανακοίνωσή του ο Σύλ-

λογος Εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Μεσσηνίας απαιτεί: “α) Την άμε-

ση ανάκληση όλων των υποβι-

βασμών και των συγχωνεύσεων 

τμημάτων που έχουν προηγηθεί. 

β) Να μην κλείσει ούτε ένα τμή-

μα!  Εγκριση όλων των τμημάτων 

με βάση τις ανάγκες των μαθη-

τών. γ) Προσλήψεις τώρα εκ-

παιδευτικών με βάση τα πραγ-

ματικά κενά και τις ανάγκες των 

σχολείων. δ) Να καλυφθούν 

άμεσα τα κενά σε πρωινή και 

απογευματινή ζώνη, σε τμήματα 

ένταξης και παράλληλης στήρι-

ξης από αναπληρωτές του τα-

κτικού προϋπολογισμού. ε) Κα-

μία μετακίνηση εκπαιδευτικού”.  

Επίσης, “καλεί τη Διεύθυνση 

Π.Ε. Μεσσηνίας να αφήσει τις 

συμπτύξεις, τις περικοπές και 

τους κόφτες και να εξασφαλίσει 

την κάλυψη των δεκάδων κενών 

που υπάρχουν στις σχολικές μας 

μονάδες!”.   

Μ
ε ανακοίνωσή της η Συντονιστική Επι-

τροπή Αγώνα Συνταξιούχων Καλαμάτας 

καλεί όλους τους συνταξιούχους σε κινητο-

ποίηση τη Δευτέρα στις 10 το πρωί, έξω 

από την Alpha Bank στην οδό Αριστομένους 

στην Καλαμάτα. Η κινητοποίηση διοργανώ-

νεται γιατί όπως καταγγέλλει η Συντονιστική 

Επιτροπή “στην Καλαμάτα υπερήλικας συμ-

πολίτης μας που ζει με την πενιχρή σύνταξη 

των 347 ευρώ, καλείται να εγκαταλείψει 

την κατοικία που διαμένει, γιατί η Τράπεζα 

Alpha Bank μέσω ηλεκτρονικού πλειστη-

ριασμού που έκανε συμβολαιογράφος από 

το Κρανίδι, έγινε ιδιοκτήτρια του ακινήτου. 

Με εξώδικο την απειλεί με έξωση στις 

22/10/2021”. 

Σύλλογος Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας  
Εκπαίδευσης για υποβάθμιση σχολείων  

Συγκέντρωση συνταξιούχων 
 κατά πλειστηριασμού 

Σε επιφυλακή και σήμερα η Μεσ-

σηνία και άλλες περιοχές της Πε-

λοποννήσου για την κακοκαιρία 

“Μπάλλος” που από χθες έφερε κα-

ταιγίδες και πτώση της θερμοκρασίας. 

Χθες το πρωί σε κεντρικούς δρόμους 

της Καλαμάτας δημιουργήθηκαν δύ-

σκολες καταστάσεις, καθώς η μικρής 

διάρκειας νεροποντή που σημειώθηκε 

στάθηκε ικανή να δημιουργήσει “πο-

τάμια” σε δρόμους όπως η Φαρών, 

η Αναγνωσταρά, η Σιδηροδρομικού 

Σταθμού και η Φραντζή.  
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Αθλητική εφημερίδα  της Νοτίου Πελοποννήσου

ΤΕΝΙΣ 

Η Μιχαλοπούλου 2η 

στο Ε1 της Λάρισας! 
 

Οι επιτυχίες συνεχί-

ζονται για την Βάσια Μι-

χαλοπούλου. Η αθλή-

τρια του Ομίλου Αντι-

σφαίρισης Καλαμάτας  

ξεχώρισε και στο Ε1 

Πανελλαδικό τουρνουά 

αντισφαίρισης που έγινε 

πριν λίγες μέρες στη Λά-

ρισα. Συγκεκριμένα, η 

Μιχαλοπούλου μετά 

από φοβερή προσπά-

θεια κατέκτησε τη δεύ-

τερη θέση,  στο δεύτερο 

τη τάξει τουρνουά, μετά 

το Πανελλήνιο Πρωτά-

θλημα. Στον προημιτε-

λικό απέκλεισε το Νο 

1 του ταμπλό Χριστο-

φορίδου του Ο.Α Μαγνησίας και στον ημιτελικό την Φασουλά 

του Ο.Α Γλυφάδας. Στον τελικό, μετά από ένα συναρπαστικό 

παιχνίδι, ηττήθηκε στις λεπτομέρειες από την Νούτσου του 

Ο.Α Αστέρας Θεσσαλονίκης με 7-6,6-4. 

 

ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΠΙΔΩΝ 

Επέστρεψαν από την  

Κύπρο τα μέλη της  

αποστολής με Covid-19 
 

Επέστρεψαν προχθές από την Κύπρο οι 10 ποδοσφαιριστές 

και τα τρία μέλη της αποστολής της εθνικής Ελπίδων, που 

διαγνώστηκαν θετικοί στην Covid-19 στους δύο ελέγχους 

που έγιναν τη Δευτέρα, με αποτέλεσμα να αναβληθεί ο αγώνας 

των δύο «γαλανόλευκων» ομάδων για τα προκριματικά του 

Euro 2023. Αναλυτικά η ανακοίνωση της ΕΠΟ: «Ολοκληρώθηκε 

το βράδυ της Τετάρτης 13 Οκτωβρίου 2021 η επιστροφή/επα-

ναπατρισμός των 13 -ποδοσφαιριστών και συνοδών- της 

Εθνικής Ελπίδων που βρέθηκαν θετικοί στη νόσο COVID-19 

πριν τον αγώνα με την Κύπρο στις 11 Οκτωβρίου 2021. Η 

Ε.Π.Ο. ευχαριστεί τις κυπριακές και τις ελληνικές Αρχές για τη 

συμβολή τους.» 

 

ΠΟΛΟ 

Στον όμιλο με Ολυμπιακό 

οι νέοι του ΝΟΚ 
 

Τους αντιπάλους του στα πρωταθλήματα υδατοσφαίρισης 

νέων ανδρών και νέων γυναικών, έμαθε χθες ο Ναυτικός 

Ομιλος Καλαμάτας, καθώς έγιναν στα γραφεία της ΚΟΕ οι 

κληρώσεις των πρώτων φάσεων στα εν λόγω πρωταθλήματα. 

Συγκεκριμένα ο ΝΟΚ στην κατηγορία νέοι άνδρες κληρώθηκε 

στον όμιλο Πατρών, όπου θα αντιμετωπίσει τον Ολυμπιακό, 

καθώς και τη ΝΕ Πατρών, τον Ν.Ο. Πατρών και τον ΝΟ Ναυ-

πλίου. 

Οι κληρώσεις έγιναν  διαδικτυακά με τους αγώνες να διεξά-

γονται το διάστημα 29-31 Οκτωβρίου. 

Να σημειωθεί ότι στην β’ φάση  (4-6 Ιανουαρίου) προκρίνονται 

οι 3 πρώτες ομάδες κάθε Ομίλου (σύνολο 21). 

Αναλυτικά οι όμιλοι στο πρωτάθλημα νέοι άνδρες έχουν 

ως εξής:  

Α’ όμιλος Αττικής: Παναθηναϊκός, ΓΣ Ηλιούπολης,  

Ηλυσιακός, Υδραϊκός, Άρης Νίκαιας 

Β’ όμιλος Αττικής: ΠΕΚΕ Βροντάδου, Πανιώνιος, ΑΟ 

Παλαιού Φαλήρου, Απόλλων Σμύρνης, Νηρέας Χαλανδρίου 

Γ’ όμιλος Αττικής: ΝΟ Χίου, ΝΟ Βουλιαγμένης, Μίλων, 

ΑΕ Χαϊδαρίου, ΑΝΟ Γλυφάδας 

Δ’ όμιλος Αττικής: Πανιώνιος, Νηρέας Γέρακα,  

ΓΣ Περιστερίου, ΑΟ Πετρούπολης, ΑΕΚ 

Ομιλος Θεσσαλονίκης: ΟΥΚ Βόλου,  

ΠΑΣ Φοίβος, ΝΟ Λάρισας, ΟΦΘ, ΠΑΟΚ 

Ομιλος Πατρών: Ολυμπιακός, ΝΕ Πατρών,  

ΝΟ Καλαμάτας, ΝΟ Πατρών, ΝΟ Ναυπλίου 

Ομιλος Ηρακλείου: ΝΟ Χανίων, ΝΟ Ρεθύμνου, ΟΦΗ

 Η Μεσσηνία θα εκπροσωπηθεί από τον 

Α.Ο. Διαβολιτσίου, ο οποίος θα λάβει μέρος 

για τρίτη συνεχόμενη σεζόν στη Γ’ εθνική. 

Ο ΑΟΔ θα τοποθετηθεί πιθανότατα στον 

4ο όμιλο, στον οποίο βρίσκεται ακόμα η 

Αχαία, η Ηλεία η Ζάκυνθος, η Αρτα, η Αι-

τωλοακαρνανία και η Πρέβεζα.   Η μόνη 

εκκρεμότητα είναι αν θα λάβει μέρος η Ζά-

κυνθος, που κάνει κινήσεις για να παίξει 

στην Super League 2. 

Αν δεν μπει στην κληρωτίδα, ο όμιλος 

θα έχει δώδεκα ομάδες, εκ των οποίων οι 

μισές θα είναι από την Πελοπόννησο.  

Το μεγάλο όνομα στον όμιλο είναι η Πα-

ναχαϊκή, που αύριο θα αντιμετωπίσει σε φι-

λικό ματς την “Μαύρη Θύελλα”, αλλά και 

ο Παναιγιάλειος είναι μία από τις πιο ιστορικές 

ομάδες.  Το πρωτάθλημα εφόσον κυλήσουν 

όλα ομαλά θα ξεκινήσει την Κυριακή 24 

Οκτωβρίου.  

Η σύνθεση του ομίλου του Διαβολιτσίου 

έχει ως εξής:  

Αχαία: Παναχαϊκή, Παναιγιάλειος, Δια-

γόρας Βραχνέικων 

Μεσσηνία:  Διαβολίτσι 

Ηλεία:  Βάρδα, Αίας Γαστούνης 

Ζάκυνθος: Εθνικός Σκουλικάδου, Ζά-

κυνθος 

Αρτα: Αναγέννηση Αρτας 

Αιτωλοακαρνανία: Παναγριανιακός, 

Ναυπακτιακός Αστέρας, Αμβρακικός. 

Πρεβέζα:  Αχέρων Καναλακίου 

Π.Φ. 

Δ
ιεξήχθη χθες στα γραφεία της ΕΠΟ η κλήρωση της 5ης φάσης 

του κυπέλλου Ελλάδας, η πρώτη με τη συμμετοχή και ομάδων 

της Super League 1. Από τα ζευγάρια ξεχωρίζει η επικίνδυνη απο-

στολή για τον Παναθηναϊκό, ο οποίος θα αντιμετωπίσει εκτός 

έδρας τον Ατρόμητο σε νοκ άουτ παιχνίδι. Στο γύρο αυτό μετέχουν 

δέκα ομάδες της μεγάλης κατηγορίας (εξαιρούνται οι τέσσερις 

ομάδες που αγωνίζονται ή αγωνίστηκαν στα κύπελλα Ευρώπης, 

δηλαδή ο Ολυμπιακός, ο ΠΑΟΚ, η ΑΕΚ και ο Αρης), οι νικήτριες 

των εννέα νοκ-άουτ αναμετρήσεων της 4ης φάσης, καθώς και οι 

πέντε ομάδες, οι οποίες -κατόπιν κλήρωσης- πέρασαν χωρίς 

αγώνα από τον προηγούμενο γύρο. 

Οι αναμετρήσεις της 5ης φάσης είναι νοκ-άουτ και, εφόσον 

τεθούν αντίπαλοι ομάδες διαφορετικών κατηγοριών, διεξάγονται 

στην έδρα της ομάδας που ανήκει σε κατώτερη κατηγορία. Από 

εκεί και πέρα,  υπάρχουν αρκετά ακόμα ενδιαφέροντα ζευγάρια, 

με τον Αστέρα Τρίπολης να δοκιμάζεται στην έδρα του Λεβαδειακού 

και τον ΠΑΣ Γιάννινα στη Λάρισα, ενώ ο Βόλος αντιμετωπίζει 

εκτός έδρας τον Πανσερραϊκό και ο Παναιτωλικός την Παναχαϊκή. 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν το τριήμερο 26-27-28 Οκτωβρίου. 

ΚΛΗΡΩΝΕΙ ΣΗΜΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗ Γ’ ΕΘΝΙΚΗ

Μετά από τέσσερις αναβολές, ήρθε η ώρα για την κλήρωση στο πρωτάθλημα της Γ’ εθνικής. Εκτός 
και αν η ΕΠΟ συνεχίσει τη φαρσοκωμωδία και αναβάλλει για μία ακόμη φορά τη διαδικασία. 

Σύμφωνα με την σχετική ανακοίνωση, η κλήρωση θα γίνει σήμερα στις 11 το πρωί στα γραφεία της 
ΕΠΟ χωρίς παρουσία κοινού και δημοσιογράφων και θα μεταδοθεί μέσω live streaming. 

ΟΟ  ππιιθθααννόόςς  όόμμιιλλοοςς    
ττοουυ  ΔΔιιααββοολλιιττσσίίοουυ

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Ξεχωρίζει το Ατρόμητος - Παναθηναϊκός 
ΤΑ ΖΕΥΓΑΡΙΑ ΤΗΣ 5ης ΦΑΣΗΣ

Η ΚΛΗΡΩΣΗ: 
Λευκίμμη - Αγιος Νικόλαος 

Τρίκαλα - Νίκη Βόλου 

Λεβαδειακός - Αστέρας Τρίπολης 

Πανσερραϊκός - Βόλος 

Ατρόμητος - Παναθηναϊκός 

Ξάνθη - Ιωνικός 

Κηφισιά - Απόλλων Σμύρνης 

Λάρισα - ΠΑΣ Γιάννινα 

Αναγέννησης Καρδίτσας - Καλλιθέα 

Αχέρων Καναλακίου - ΟΦΗ 

Ηλιούπολη - Λαμία 

Παναχαϊκή - Παναιτωλικός
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ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΙΟΔΙΩΝ 
Σ Υ Λ Λ Υ Π Η Τ Η Ρ Ι Α  

Για την απώλεια του 
 Γεωργίου Αριστ. Λεμπέση  

ο οποίος διετέλεσε πρόεδρος και παράγοντας της ομάδας 
επί σειρά ετών, εκφράζουμε τα θερμά μας συλλυπητήρια στην 
οικογένειά του.

Ο Γιάννης Παπαδόπουλος της ΕΠΣ Μα-

κεδονίας θα «σφυρίξει» στο ΟΑΚΑ, στον 

αγώνα της ΑΕΚ με τον Ατρόμητο, και ο 

Ευάγγελος Μανούχος από την Αργολίδα 

στη Λεωφόρο, όπου ο Παναθηναϊκός φι-

λοξενεί το Σάββατο (16/10) τον Ιωνικό. 

Ο Μεσσήνιος Ηλίας Αλεξέας (φωτό) ορί-

στηκε βοηθός στην κυριακάτικη αναμέτρηση 

του Παναιτωλικού με τον ΟΦΗ στο Αγρίνιο.  

Αναλυτικά οι ορισμοί της 6ης αγωνιστι-

κής: 

 

Σάββατο 
 

Απόλλων Σμύρνης -  

Αστέρας Τρίπολης, 6.15 μ.μ. 

Τσετσίλας (Γρεβενών),  Παπαδάκης (Ηρα-

κλείου), Σινιοράκης (Χανίων) 

4ος: Αγγελάκης (Μακεδονίας) 

 

Παναθηναϊκός - Ιωνικός, 8.30 μ.μ. 

Μανούχος (Αργολίδας), Κόλλιας (Ηπεί-

ρου), Ψαρρής (Ζακύνθου) 

4ος: Γκάμαρης (Αθηνών) 

 Kυριακή 
 

ΠΑΟΚ - Βόλος, 4 μ.μ. 

Καραντώνης (Ημαθίας),  Κούλα (Ξάνθης), 

Δημητριάδης (Καστοριάς) 

4ος: Τσακαλίδης (Χαλκιδικής) 

Παναιτωλικός - ΟΦΗ, 4 μ.μ. 

Γρατσάνης (Τρικάλων), Αλεξέας (Μεσ-

σηνίας), Κωνσταντίνου (Πρέβεζας/Λευκά-

δας) 

4ος: Κουκουλάς (Λέσβου) 

 

 ΑΕΚ - Ατρόμητος, 8.30 μ.μ. 

Παπαδόπουλος (Μακεδονίας),  Νικολαΐ-

δης (Μακεδονίας), Νικολακάκης (Λασιθί-

ου) 

4ος: Ζαμπαλάς (Ηπείρου) 

 

ΠΑΣ Γιάννινα - Ολυμπιακός, 8.30 μ.μ. 

Ευαγγέλου (Αθηνών), Δημητριάδης (Μα-

κεδονίας), Μεϊντάνας (Αχαΐας) 

4ος: Περράκης (Αθηνών) 

 

Δευτέρα 
 

Λαμία - Αρης, 7.30 μ.μ. 

Κουμπαράκης (Κυκλάδων),  Σακκάς (Θεσ-

σαλίας), Μαυρουδής (Ηρακλείου) 

4ος: Γκάμαρης (Αθηνών)

Ενας ακόμα παίκτης από την 

Ηλεία και συγκεκριμένα από τον 

Ατρόμητο Βαρβάσαινας θα αγω-

νίζεται τη νέα σεζόν στον Ολυμ-

πιακό Ανάληψης.  

Ο λόγος για τον 18χρονο 

μέσο Δημήτρη Παπανδρέου, ο 

οποίος θα έχει ξανά συμπαίκτη 

τον τερματοφύλακα Μιχάλη Αν-

δρουτσόπουλο. Οι “ερυθρόλευ-

κοι” ανακοίνωσαν την απόκτηση 

του Παπανδρέου και του ευχή-

θηκαν υγεία και επιτυχίες.  Αγω-

νιστικά, ο φιλόδοξος σύλλογος 

προετοιμάζεται για το εκτός 

έδρας ματς της Κυριακής με αν-

τίπαλο τον Εθνικό Μελιγαλά. Ο 

Ολυμπιακός θα αγωνιστεί με 

καλή ψυχολογία ύστερα από την 

εντυπωσιακή πρώτη νίκη στη 

σεζόν με 7-0 επί της Α.Ε. Αβίας. 

Το ζητούμενο είναι να υπάρξει 

συνέχεια και στο Μελιγαλά κόν-

τρα σε μια ομάδα που έχει ξεκι-

νήσει με δύο ήττες στην Α’ το-

πική. Αντίθετα ο Ολυμπιακός 

μετρά μια ισοπαλία (εκτός με 

Ομόνοια) και μια νίκη (εντός με 

Α.Ε. Αβίας). 

Νέα αναβολή  

στη Β’ τοπική 

Ούτε αυτό το Σαββατοκύριακο θα ξεκινήσει το πρωτάθλημα 

της Β’ τοπικής Μεσσηνίας και ο λόγος είναι ο ίδιος για τον 

οποίο δεν έγινε η πρεμιέρα και στις 9-10 Οκτωβρίου:  Η μη 

έκδοση αρκετών δελτίων που δημιουργεί πρόβλημα σε πολλές 

ομάδες.  

Η ΕΠΣ Μεσσηνίας με ανακοίνωση της γνωστοποίησε  τη 

δεύτερη στη σειρά αναβολή έναρξης του πρωταθλήματος, ξε-

καθαρίζοντας ωστόσο ότι η σέντρα θα γίνει το Σαββατοκύριακο 

23-24 Οκτωβρίου.  

Αναλυτικά η ανακοίνωση: “Η επιτροπή πρωταθλήματος της 

Ε.Π.Σ.Μ. αποφάσισε την δεύτερη  αναβολή της έναρξης του 

πρωταθλήματος της Β Τοπικής κατηγορίας για μια εβδομάδα 

λόγω του πολύ μεγάλου όγκου δελτίων που είναι σε αναμονή 

για παραλαβή από την ΕΠΟ. Η έναρξη του πρωταθλήματος 

της Β΄τοπικής μεταφέρεται οριστικά το Σαββατοκύριακο 23/24-

10-2021. Το πρόγραμμα θα ανακοινωθεί έως την Τρίτη 

19/10/2021”.  

SUPER LEAGUE 1 

Παίκτης του Σεπτεμβρίου 

ο Στίβεν Τσούμπερ 
 

Ο Στίβεν Τσούμπερ αναδείχτηκε παίκτης του Σεπτεμβρίου στη 

Superleague 1, με μεγάλη διαφορά από τον δεύτερο, Καρλίτος, 

στη σχετική ψηφοφορία. Ο Ελβετός μέσος της ΑΕΚ συγκέντρωσε 

ποσοστό 62,11%, ενώ ο επιθετικός του Παναθηναϊκού, Καρλίτος 

συγκέντρωσε 13,11%. Στην 3η θέση, με 9,79% βρέθηκε ο 

Βραζιλιάνος του Ολυμπιακού Τικίνιο. 

Τα αποτελέσματα του διαγωνισμού "Interwetten Player Of 

The Month" της Super League για τον μήνα Σεπτέμβριο έχουν 

ως εξής: 

1. Σ. Τσούμπερ  (AEK)                                                  62,11% 

2. Καρλίτος (Παναθηναϊκός)                                       13,11% 

3. Σ. Τικίνιο (Ολυμπιακός)                                              9,79% 

4. Φ. Ντουάρτε (Αρης)                                                   6,39% 

5. Γ. Λοντίγκιν  (ΠΑΣ Γιάννινα)                                      4,36% 

6. Ν. Μπίσεσβαρ  (ΠΑΟΚ)                                             3,19% 

7. Τ. Φαν Βέερτ  (Βόλος)                                              1,05%

SUPER LEAGUE 1 

Ο Αλεξέας βοηθός στο 
Παναιτωλικός - ΟΦΗ 

ΟΙ ΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ 6ης ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ

Ο Αγγελος Ευαγγέλου της ΕΠΣ Αθηνών ορίστηκε να διευθύνει την αναμέτρηση του ΠΑΣ 
Γιάννινα με τον Ολυμπιακό, για την 6η αγωνιστική της Super League 1, που θα γίνει την 

Κυριακή 17/10 (20:30), στο Εθνικό Στάδιο Ιωαννίνων "Οι Ζωσιμάδες". Νωρίτερα την ίδια ημέρα 
(16:00), ο ΠΑΟΚ θα φιλοξενήσει στην Τούμπα τον Βόλο, με τον οποίο συγκατοικεί στην κορυφή 
της βαθμολογίας, με διαιτητή τον Δημήτρη Καραντώνη από την Ημαθία. 

Ο Νορβηγός διεθνής επιθετικός της Ντόρ-

τμουντ, Έρλινγκ Χάαλαντ, είναι -για πρώτη 

φορά- ο ακριβότερος ποδοσφαιριστής στον 

κόσμο με αξία 144 εκατ. ευρώ, παρουσιά-

ζοντας αύξηση 8% (+11 εκατ. ευρώ) από 

τον Ιούλιο του 2021. 

 Η κορυφαία θέση του, όπως αναφέρει 

μελέτη της -συμβουλευτικής εταιρείας πα-

ροχής υπηρεσιών με έδρα την Ολλανδία- 

KPMG που είναι ένας από τους "Big Four" 

ελεγκτές, μαζί με την Deloitte, την Ernst & 

Young και την PricewaterhouseCoopers, 

οφείλεται επίσης στη μείωση της αξίας του 

Κιλιάν Μπαπέ στα 139,5 εκατ. ευρώ (-36 

εκατ. ευρώ), καθώς ο Γάλλος διεθνής επι-

θετικός έχει μπει στον τελευταίο χρόνο του 

τρέχοντος συμβολαίου του με την Παρί Σεν 

Ζερμέν.  Την πρώτη τριάδα συμπληρώνει ο 

Χάρι Κέιν (Τότεναμ), που ανέβηκε μία θέση, 

καθώς η αξία του ανέρχεται σε 121,2 εκατ. 

ευρώ (-1 εκατ. ευρώ). 

Ο Ρομέλου Λουκάκου (Τσέλσι/5ος) ση-

μείωσε τη μεγαλύτερη άνοδο (+6 θέσεις) 

τους τελευταίους τρεις μήνες, μπαίνοντας 

στην πρώτη δεκάδα (115,6 εκατ. ευρώ/+10 

εκατ. ευρώ) για πρώτη φορά μετά τη μετα-

γραφή του στην Τσέλσι.  

Βρίσκεται πίσω από τον Μπρούνο Φερ-

νάντες (Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ), που ανέ-

βηκε μία θέση (4ος) με αξία 118.9 εκατ. 

ευρώ (+1 εκατ. ευρώ). 

Ο Ραχίμ Στέρλινγκ (Μάντσεστερ Σίτι) υπο-

χώρησε έξι θέσεις και είναι τώρα 16ος 

στην κατάταξη, ενώ ο επιθετικός της Μάν-

τσεστερ Γιουνάιτεντ, Τζέιντον Σάντσο, μπήκε 

στην πρώτη δεκάδα (10ος) μετά από άνοδο 

τριών θέσεων, με εκτιμώμενη αξία 110,5 

εκατ. ευρώ (+6 εκατ. Ευρώ). 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΑΝΑΛΗΨΗΣ 

Νέο απόκτημα ο Παπανδρέου 
ΜΕ ΚΑΛΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΤΟΝ ΜΕΛΙΓΑΛΑ

Ο Χάαλαντ  
ακριβότερος παίκτης 

στον κόσμο

Αν έχεις τύχη...
3 1 1 9 7 5 0 2 5

6 5 9 9 8 3 2

7 20 37 43 45 2

4 2 5 3 8 1 6 2 4

2 7 8 11 12 23 27 28 32 33

9 4 0 5 1 6 7 6 2 8 2 8
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ΟΙ ΛΥΣΕΙΣ ΣΤΟ  
ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ

ΛΥΣΕΙΣ

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ΕΥΚΟΛΟ

ΕΥΚΟΛΟ

‰

ΜΕΤΡΙΑΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ

ΔΥΣΚΟΛΟ ΠΟΛΥ ΔΥΣΚΟΛΟ

ΔΥΣΚΟΛΟ

ΜΕΤΡΙΑΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ

ΠΟΛΥ ΔΥΣΚΟΛΟ

Γ
ια περισσότερες από δύο 

ώρες και σε κλίμα συνεργα-

σίας πραγματοποιήθηκε χθες 

η συνάντηση του υφυπουργού 

Αθλητισμού, Λευτέρη Αυγενάκη, 

με τη Super League 2.  

Τη Λίγκα, η οποία είχε αιτηθεί τη 

συγκεκριμένη συνάντηση, εκπρο-

σώπησαν ο πρόεδρος Λεωνίδας 

Λεουτσάκος, ο α΄ αντιπρόεδρος, 

Χαράλαμπος Σταμούλης (Απόλ-

λων Πόντου), ο β΄ αντιπρόεδρος, 

Αχιλλέας Μπίκας (Βέροια), κα-

θώς και οι Αλέξης Κούγιας (ΑΕΛ), 

Χρήστος Πρίτσας (Κηφισιά) και 

Κώστας Καραπαπάς (Ολυμπια-

κός Β΄).  

Οι δύο πλευρές συζήτησαν τις 

εκκρεμότητες και τα προβλήματα 

που αντιμετωπίζει η νέα κατηγορία, 

διαπιστώθηκε ότι δεν ήταν ενδε-

δειγμένη η έως τώρα διαχείριση 

από την ποδοσφαιρική οικογένεια 

των προετοιμασιών διοργάνωσης 

της αναβαθμισμένης SL2 και ανα-

ζητήθηκαν συντονισμένα βήματα, 

προκειμένου να ενισχυθεί περαι-

τέρω το πρωτάθλημα σε θεσμικά 

και οικονομικά ζητήματα, ώστε να 

εκκινήσει.  

Συμφωνήθηκε, μάλιστα, ότι η 

αναδιάρθρωση/συγχώνευση του 

περασμένου Ιουνίου, με τα αυστηρά 

κριτήρια βιωσιμότητας του ν. 

4809/2021, είναι η «χρυσή ευ-

καιρία» για να αναβαθμιστεί το προ-

ϊόν, να προκύψει μια απολύτως 

αξιόπιστη επαγγελματική κατηγορία, 

αντάξιος προθάλαμος της Super 

League 1 και οι ΠΑΕ της SL2 δεν 

θα την αφήσουν να πάει χαμένη. 

Τέλος, ο υφυπουργός Αθλητισμού 

ευχαρίστησε θερμά τους εκπρο-

σώπους της «μικρής» Λίγκας για 

την ομόφωνη προχθεσινή απόφασή 

τους, να προχωρήσουν στην αγορά 

οικίσκων που θα σταλούν στο Ηρά-

κλειο Κρήτης για την ανακούφιση 

των σεισμόπληκτων.

Από τη Μεθώνη θα φιλοξενηθεί την Κυριακή 

ο Ακρίτας Κορώνης στο πλαίσιο της 3ης αγω-

νιστικής του δευτέρου ομίλου της Α’ τοπικής. 

Ενα ματς που έχει το χαρακτήρα του ντέρμπι 

κορυφής, καθώς οι δύο ομάδες έχουν ξεκινήσει 

με δύο νίκες το πρωτάθλημα και συγκατοικούν 

στο ρετιρέ της βαθμολογίας. 

Για την ακρίβεια,  η Μεθώνη έχει μια νίκη 

στην πρεμιέρα με το Καλό Νερό και μία στα 

χαρτιά με τον Παπαφλέσσα Χώρας, που δεν 

μετέχει στο πρωτάθλημα. Η Κορώνη επικράτησε 

στην πρεμιέρα με 1-0 του Τέλλου Αγρα και την 

περασμένη Κυριακή με το ίδιο σκορ του Καλού 

Νερού στην Κυπαρισσία. 

Η Κορώνη θα δώσει μεθαύριο το δεύτερο 

σερί εκτός έδρας με στόχο φυσικά να διευρύνει 

το αήττητο. 

“Ξεκινήσαμε καλά το πρωτάθλημα. Εχουμε 

μπροστά μας ένα ντέρμπι με τη Μεθώνη, όπου 

θα πάμε για το καλύτερο. Δεν έχουμε άγχος. 

Κοιτάμε κάθε ματς ξεχωριστά και ότι βγει”, λέει 

στην “Ε” ο Σπύρος Τσίκινης για το ιδανικό ξεκί-

νημα στο πρωτάθλημα.  

Ο προπονητής του Ακρίτα θα έχει για πρώτη 

φορά στη διάθεση του τον Δημήτρη Γαλανό-

πουλο, καθώς εκδόθηκε το δελτίο του. Αντίθετα 

θα απουσιάσει ξανά ο τιμωρημένος Δημήτρης 

Κουτσουμπός, που είναι η μοναδική απουσία 

ενόψει Μεθώνης. 

Π.Φ. 

EUROLEAGUE 

Δύσκολη  

αποστολή με Ρεάλ 

ο Παναθηναϊκός 
ΤΗ ΖΑΛΓΚΙΡΙΣ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ  

Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 
 

Με νέο εκτός έδρας ματς ολοκληρώνεται η 

“διαβολοβδομάδα” στην  Euroleague για τον 

Παναθηναϊκό. Οι “πράσινοι”μετά την ήττα στη 

Βιτόρια από την Μπασκόνια, ταξίδεψαν στη Μα-

δρίτης ενόψει της σημερινής «μάχης» με τη Ρεάλ,, 

στο πλαίσιο της 4ης αγωνιστικής.  Το ματς θα 

ξεκινήσει στις 10 το βράδυ και είναι από τα πιο 

δύσκολα της σεζόν για τον Παναθηναϊκό.  Μία 

ώρα νωρίτερα, ο Ολυμπιακός θα υποδεχτεί στο 

ΣΕΦ την Ζαλγκίρις επίσης για την τέταρτη αγω-

νιστική. Η ομάδα του Πειραιά έχασε προχθές 

από την Μπαρτσελόνα και θέλει να επιστρέψει 

στις επιτυχίες.  

Αναλυτικό το σημερινό πρόγραμμα έχει ως 

εξής: 

Μονακό (Γαλλία) -  

Μπαρτσελόνα (Ισπανία), 8 μ.μ. 

ΤΣΣΚΑ Μόσχας (Ρωσία) -  

Ερυθρός Αστέρας (Σερβία), 8 μ.μ. 

Ολυμπιακός (Ελλάδα) -  

Ζάλγκιρις Κάουνας (Λιθουανία), 9 μ.μ.      

Αρμάνι Μιλάνο (Ιταλία) -  

Αναντολού Εφές (Τουρκία), 9.30 μ.μ. 

Ρεάλ Μαδρίτης (Ισπανία) -  

Παναθηναϊκός (Ελλάδα), 10 μ.μ.       

 

Στην Αθήνα ο Φερέλ 

Ο Παναθηναϊκός υποδέχτηκε τον Γιόγκι Φερέλ, 

ο οποίος αφίχθη στην Αθήνα το μεσημέρι της 

Πέμπτης τη απουσία της «πράσινης» αποστολής, 

καθώς οι παίκτες του Δημήτρη Πρίφτη βρίσκονται 

στην Ισπανία.  

Ο Αμερικανός γκαρντ χαρακτήρισε «σύλλογο 

υψηλού επιπέδου» τον Παναθηναϊκό, τονίζοντας 

πως ήθελα να είμαι μέρος της ιστορίας του». Ο 

ΝΒΑer έδωσε και μία υπόσχεση στους φιλάθλους 

του Παναθηναϊκού, στις πρώτες δηλώσεις του: 

«Πάντα ήμουν ηγέτης και θέλω να δώσω το 

σωστό παράδειγμα. θα παίξω όσο πιο σκληρά 

και όσο πιο κοντά στις δυνατότητές μου γίνεται». 

ΑΚΡΙΤΑΣ ΚΟΡΩΝΗΣ 

Ντέρμπι κορυφής την Κυριακή στη Μεθώνη 

SUPER LEAGUE 2 

Συζήτησαν με Αυγενάκη για 
την ενίσχυση του πρωταθλήματος
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ΓΕΩΡ  ΓΙΟΣ ΑΛΕΒΕΤΣΟΒΙΤΗΣ  
Στρατιωτικός Ιατρός MD, MSc, PhDc 

Ειδικός Καρδιολόγος Ενηλίκων - Παίδων 
Πλήρης Καρδιολογικός Ελεγχος  

Παίδων - Ενηλίκων - Αθλητών 
Βύρωνος 45 και Βασιλέως Γεωργίου 32 

Τηλ. 27210 25030, 6983-516437 

ΙΩΑΝΝΗΣ Α. ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ  

Πτυχιούχος Πανεπιστημίου Πατρών 
Εξειδικευθείς στις Νεότερες  
Τεχνικές Υπερήχων Καρδιάς  

Χρ. Παγώνη 10, Καλαμάτα 
Τηλ. 27210 80667, Κιν. 6977-737329 
Ωρες Ιατρείου: Δευτέρα-Παρασκευή 08.30-

13.30 & 17.00-20.30  
(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

Δέχεται κατόπιν ραντεβού 

ΦΩΤΕΙΝΗ ΔΕΜΠΕΓΙΩΤΗ 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος 

Ωρες: 9-1.30 πρωί και 6-9 απόγευμα  
εκτός Τετάρτης 

Σάββατο με ραντεβού 
Συνταγογράφηση σε όλα τα ταμεία 

Αναγνωσταρά 28, Καλαμάτα, 5ος όροφος 

Τηλ./Fax: 27210 97220  

Kιν.: 6974-390181 

drfofoka@yahoo.gr 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ν. ΝΙΚΑΣ 
ΜΑΙΕΥΤΗΡΑΣ - ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ 

Σιδ. Σταθμού 19, α’ όροφος 
Δέχεται καθημερινά 9-1 πρωί, 6-9 απόγευμα 
Εκτός Σαββάτου και απογεύματος Τετάρτης  

Σύμβαση με ΤΕΒΕ 

Τηλ. ιατρείου: 27210 92302 

Τηλ. κλινικής: 27210 80150 και 6944-883810

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ - ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ 

• Απόφοιτη Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου  
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

• Ειδικευθείσα στη Γερμανία στη  
Δερματολογία - Αφροδισιολογία - Αλλεργιολογία, 
αναγν. από Ärztekammer Nordrhein - Westfalen 

• Ψηφιακή χαρτογράφηση σπίλων 

• Δερματοχειρουργική, Βιοψίες 

• Αισθητική Δερματολογία 

• Botox, Υαλουρονικό, Νήματα, Μεσοθεραπεία, PRP 

• Θεραπείες προσώπου με μικροδερμοαπόξεση 

• LASER για ουλές, πανάδες, ραγάδες, αντιγήρανση 

• LASER αποτρίχωση 
Αντωνοπούλου 11, Καλαμάτα,  

τηλ. 27216 00901 

KANEΛΛA ΠOYΛH - TZANNE 
IATPOΣ - ΔEPMATOΛOΓOΣ - AΦPOΔIΣIOΛOΓOΣ 

Δευτέρα έως Παρασκευή 9-1.00 - 5.30-8.30  
εκτός απογεύματος Τετάρτης 
ΦPANTZH 7, 2ος όροφος   

Tηλ. 27210 27353 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Β. ΤΣΑΠΟΓΑ 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος 

Δέχεται με ραντεβού 
Δευτέρα εως Παρασκευή 

9 π.μ. - 1 μ.μ. & 6 μ.μ. - 9 μ.μ. 
(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

Αντωνοπούλου 3, β' όροφος 
Τηλ.: 27210 83145 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

AΘΑΝΑΣΙΟΣ Κ. ΖΕΡΒΑΣ 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟΣ 

Δέχεται:  
Δευτέρα έως Παρασκευή 09.00-16.30. 

Νέδοντος 84, 1ος όρ.  
Τηλ. ιατρ.: 27210 81795 

ΑΡΕΤΗ ΔΗΜ. ΚΟΡΑΚΟΒΟΥΝΗ  
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟΣ 

Δέχεται Δευτέρα - Τετάρτη - Παρασκευή 
9.00 - 17.00 

Τρίτη - Πέμπτη  
11.00 - 19.00 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ: Αντωνοπούλου 4  
(3ος όροφος) 

Τηλ.: 27210 20605  και 6977-575152 
Νέο Ιατρείο 

ΝΙΚHΤΑΣ Φ. ΚΟΥΤΣΟΜΗΤOΠΟΥΛΟΣ 
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος 

Απόφοιτος Ιατρικής  
Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  

Ειδικευθείς στην Ενδοκρινολογική Μονάδα  
της Β’ Π.Π.Κ. του Πανεπιστημιακού  

Νοσοκομείου «Αττικόν» 
Δέχεται κατόπιν ραντεβού 

Πολυχάρους 1 και Αριστομένους 
Τηλ. 27210 27313 και 6976-484399 

e-mail: koutsomitopoulosn@gmail.com 

Δρ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ 

MD DPhil (Oxford) MRCP (London) 

Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος 
Ειδικευθείς στην  Μεγ. Βρετανία και Γερμανία 

Δέχεται καθημερινά με ραντεβού 
Αναγνωσταρά 59,  Καλαμάτα 

T: 2721 600960, 6977 809508 
e-mail: km@endokrinologia.gr    

• www.endokrinologia.gr 

ΛΙΑΝΑ Κ. ΤΖΙΦΑ-ΛΟΥΡΑ 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ - ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟΣ 
Χρυσ. Παγώνη 10 - Καλαμάτα 

Δέχεται με ραντεβού 
Ωράριο γραμματείας 

Δευτέρα - Τρίτη - Πέμπτη- Παρασκευή  
9 π.μ. - 8 μ.μ. 

Τετάρτη 9 π.μ. - 1 μ.μ. 
Ι Α Τ Ρ Ε Ι Ο  Μ Ε Γ Α Λ Ο Π Ο Λ Η Σ  

Αγίου Νικολάου 7 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9.00 - 13.00 

Τηλ. επικοιν. 27210 98044,  
6977-675665 

ΚΩΝ. Χ. ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟΣ 

Μητρoπέτροβα 1 & Νέδοντος 83  
(β’ όροφος) 

 Τηλ.: 27210 89821 
Δέχεται 9-2 πρωί & 6-8.30 απόγευμα 

 καθημερινά εκτός απογεύματος Τετάρτης

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π. ΔΟΥΜΟΥΛΑΚΗΣ, MD 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ 

Παίδων & Ενηλίκων 
Αριστούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ειδικευθείς στο Π.Γ.Ν. “Αττικόν” και στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο “Charité” του Βερολίνου 

Μέλος της Ελληνικής και Ευρωπαϊκής Ακαδημίας 
 Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας (EAACI) 

Δέχεται και με ραντεβού 

Χρυσάνθου Παγώνη 10, Καλαμάτα -  
1ος όροφος 

27210 62323, 6972-215870 
doumoulakis@gmail.com 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Ν. ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ 

Ειδικός αλλεργιολόγος Παίδων - Ενηλίκων 

Κλινικός ανοσολόγος 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ: Κ. Γεωργούλη 1 (2ος όροφος) 
Τηλ. ιατρ.: 27210 63022 και 6932-883838 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή:  
πρωί-απόγευμα Τετάρτη: πρωί 

Δέχεται μόνο με ραντεβού 

ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ: ΑΛ. ΚΑΛΑΝΤΖΑΚΟΥ & ΚΟΚΚΕΒΗ 
Τηλ. 27610 22680, 6973-887028 
Κάθε Τετάρτη απόγευμα από τις 5 μ.μ. 
και κάθε Σάββατο πρωί από τις 10 π.μ. 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Ν. ΣΙΦΝΑΙΟΣ MD MSc PhD 

Στρατιωτικός Ιατρός ε.α. 

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ 

Παίδων & Ενηλίκων 

Αριστούχος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
τ. Επιμελητής Αλλεργιολογικού Τμήματος 401 ΓΣΝΑ & 411 ΓΣΝ 

Μετεκπαιδευθείς εις Ryhov County Hospital, Jönköping (Σουηδία) 

Νέδοντος 89 & Ιατροπούλου 2ος όροφος 
Τηλ. 27210 21011, κιν. 6906-200217 

e-mail: emmsif@protonmail.ch

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟI

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος 

Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου  
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Μητροπέτροβα 7-9, 3ος όροφος 
τηλ.: 27210 91508 & κιν.: 6942-422533 

ΩΡΕΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ 
Δευτέρα έως Παρασκευή πρωί 9 π.μ. - 2 μ.μ. 
και απόγευμα 6-8.30 μ.μ. (εκτός Τετάρτης) 

ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΜΑΚΡΕΑΣ 
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός ενδοσκόπος 

Σιδ. Σταθμού 19, α' όροφος 
Τηλ. ιατρείου: 27210 20204, κιν.: 6937-122470 

ΩΡΕΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ καθημερινά 
9 π.μ.-1 μ.μ. και 2-6 μ.μ.

XΡΙΣΤΟΣ Ε. ΤΣΟΛΑΚΟΣ 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ-HΠΑΤΟΛΟΓΟΣ 
Νέδοντος & Μητροπέτροβα 1, 

 2ος όροφος 

Τηλ. ιατρ.: 27210 93691   Οικ.: 27210 90357 
ΩΡΕΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ:  

Δευτέρα έως Παρασκευή 
πρωί 8.30 - 1.30  

και απογεύματα 6 - 8.30 
εκτός απογεύματος 

Δευτέρας και Τετάρτης 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΧΡΙΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ 
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 

ΣΥΜΒΕΒΛΗΜΕΝΟΣ ΜΕ ΕΟΠΥΥ 
(I.K.A., O.Γ.Α. κλπ. ταμεία) 

Ανδρέα Σκιά 1 και Βαλαωρίτου, Καλαμάτα 
Τηλ.: 27210 84048 και 6983-524025 
Ωρες ιατρείου: πρωί 8.30 π.μ. - 12.30 μ.μ. 

(εκτός Σαββάτου) 
Απόγευμα: 6.30 - 8.30 μ.μ. 

 (εκτός Δευτέρας - Τετάρτης - Παρασκευής)

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟI

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟI

ΕΛΕΝΗ Π. ΛΑΣΚΑΡΗ 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ  

Κουμουνδούρου 7, πλατεία Μεσσήνης 
Τηλ. 27220 23330 και 6947-078186 

Δέχεται: Δευτέρα 8.30-1.30 
Τρίτη - Πέμπτη - Παρασκευή 

8.30-1.30 και 6.00-8.30 
ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

Τηλ. 27220 92417 
Δέχεται: Τετάρτη και Σάββατο 8.30-2.30 

Σύμβαση με Ταμείο Στρατιωτικών  
Συνταγογραφήσεις όλων των φαρμακευτικών 
σκευασμάτων και εργαστηριακών εξετάσεων 

Επισκέψεις κατ’ οίκον 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΩΝ. ΠΑΝΟΜΗΤΡΟΣ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Πτυχιούχος Παν. Αθηνών 
Καλαμάτα, Μητροπέτροβα 7,  1ος όροφος 

Τηλ.-Fax: 27210 90480,  
Κιν.: 6942-424994 

email: drgeopanom@gmail.com 
Δέχεται καθημερινά.  

Tο Σάββατο μόνο με ραντεβού. 
Δώριο Μεσσηνίας  

Τηλ.-Fax: 27650 32100 
Αντιμετώπιση οξέων & χρονίων νοσημάτων 

Συνταγογράφηση φαρμάκων 
και  εξετάσεων όλων των παθήσεων 

Προληπτικός και προαθλητικός έλεγχος 
Πιστοποιητικά υγείας και για άδειες οδήγησης 

Επισκέψεις κατ’ οίκον 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΙΩΑΝ. ΡΕΜΗ 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ  

Αναγνωσταρά 53, β΄ όροφος, Καλαμάτα  
Τηλ. 27210 90904 και 6944-959527 

Δέχεται καθημερινά 
9.00 - 13.30 και 18.00 - 20.30 

(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 
Σύμβαση με Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 

και Δ/νσης Μεταφορών-Επικοινωνιών 
Συνταγογραφία σκευασμάτων & εργαστηριακών 

 εξετάσεων όλων των παθήσεων 
                                         Επισκέψεις κατ’ οίκον 

ΦΩΤΕΙΝΗ  

ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ-ΚΟΝΤΟΥ MD, MSc. 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 

Απόφοιτος ΔΠΘ, Τέως Επιμελήτρια ΕΣΥ 
Κιν.: 6934-040102 - Τηλ. 27210 90213 

Αρτέμιδος 119, Καλαμάτα 
Τρίτη - Πέμπτη 9 π.μ. - 1 μ.μ. και 

5.30-8 μ.μ. εκτός Τετάρτης 
Μελιγαλάς οδός Φωτοπούλου, 

 Τηλ. 27240 23353   
Δευτέρα - Τετάρτη - Παρασκευή 

9 π.μ. - 1 μ.μ 
Συνταγογραφία σκευασμάτων όλων των παθήσεων  

Κατ’ οίκον φροντίδα 24 ώρες/24ωρο 

7 ημέρες/εβδομάδα 

Σύμβαη με το Ταμείο στρατιωτικών

ΓΕΝΙΚΟI IATΡΟI

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π. ΖΕΡΒΑΚΗΣ 
ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 

Master ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
Διάγνωση - Θεραπεία παθήσεων  

αρτηριών - φλεβών Triplex αγγείων. Laser - 
 σκληροθεραπεία φλεβών 

Αντωνοπούλου 12, Kαλαμάτα  
άνωθεν “Εθνικής Ασφαλιστικής” 

Τηλ. 27210 89607, κιν. 6946-790279 
Δέχεται  Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, 

Παρασκευή 9 π.μ. -1.30 μ.μ. 
Απόγευμα με ραντεβού εκτός Τετάρτης 

Σπάρτη - Λυκούργου 125,Τηλ./Fax 27310 22614 
Δέχεται κάθε ΤΕΤΑΡΤΗ 9 π.μ. - 5 μ.μ. με ραντεβού 

Συνεργάτης “Λητώ” και “Ιατρικού Κέντρου Αθηνών” 

www.dr-zervakis.gr 

e-mail: zerv2000@gmail.com 

ΛΑΜΠΡΟΣ ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ  
ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ - ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΟΣ 

Επιμελητής Saint Thomas Hospital London 
Ειδικός αγγειοχειρουργός,  

με φορητό υπέρηχο για επισκέψεις κατ’ οίκον 
Ανώδυνη θεραπεία φλεβικών παθήσεων με laser.  

Ελεγχος με doppler και triplex.  
Επεμβάσεις για νεφροπαθείς  
και ενδοαγγειακές τεχνικές. 

ΚΥΠΑΡΙΣΣIΑ: Λαμπροπούλου 28, 
ΠAΤΡΑ: Διάκου Αθανάσιου 29, 

Πλατεία Υψηλών Αλωνίων 
ΑΘHΝΑ: Λ. Αλεξάνδρας 107 

Ωράριο 09.00 - 17.00 (μόνο κατόπιν ραντεβού) 
Τηλ.: 2761 400687, Kιν.: 6936-544304 

e-mail: lampros.lymperopoulos@gmail.com 

ΗΛΙΑΣ ΑΘ. ΤΖΩΡΤΖΗΣ 
ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ-ΕΝΔΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ  

Παθήσεις αρτηριών-φλεβών (νέες ανώδυνες 
επεμβατικές θεραπείες) Πιστοποιημένος στην 

εκτέλεση έγχρωμου υπερηχογραφήματος 
(triplex) αγγείων 

Ιατροπούλου 12 Α Β’ όροφος 
Τηλ.: 27210 85810 

Κινητό: 6972-245493 
e-mail: eltzortzis@hotmail.com 

web: www.aggeio.wordpress.com 
Δέχεται πρωί - απόγευμα (εκτός Τετάρτης)  

κατόπιν ραντεβού 
Συνεργάτης Θεραπευτηρίου “ΛΗΤΩ” και Κλινικών Αθηνών

ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΟΙ  -  
ΑΓΓΕΙΟΧEIΡΟΥΡΓΟΙ

ΙΩΑΝΝΗΣ Β. ΝΤΟΚΟΣ 

ΜΑΙΕΥΤΗΡ ΧΕΙΡ/ΓΟΣ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ 

Ειδικός στον προγεννητικό έλεγχο 

Δωρεάν συνταγογράφηση 

ΝΕΔΟΝΤΟΣ 87 - ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
ΚΊΝΙΚΗ “ΛΗΤΩ” Πινδάρου 5  

Τηλ. 27210 80150 
ΙΑΤΡΕΙΟ: 27210 92995  
ΚΙΝΗΤΟ: 6944-768268 

FAX: 27210 92323   
ΣΟΦΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΜΑΝΩΛΕΑ 
Χειρουργός Γυναικολόγος Μαιευτήρας 
Σιδ. Σταθμού και Μητροπέτροβα 10 

α’ όροφος 
Τηλ. 27210 81088, 6977-718898 

Νέο ωράριο 9 π.μ. - 5 μ.μ. 
κατόπιν ραντεβού 

e-mail: s.ikonomou@windowslive.com 

ΑΝΔΡΕΑΣ ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ 
Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος 

Δέχεται καθημερινά 9-2 & 6-9 πλήν Σαββάτου 
& απογεύματος Τετάρτης 

Χρ. Παγώνη 10 β’ όροφος 
Τηλ. 27210 24700,  27210 24200 

Fax: 27210 24705, Κιν.: 6944-434320, 
 ΚΛΙΝΙΚΗ “CITY HOSPITAL” 27210 80150 

ΙΩΑΝΝΑ Θ. ΣΑΜΑΡΑ 
Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος 

Ειδικευθείσα στη Μεγ. Βρετανία 

Φραντζή 11, 1ος όροφος 
Τηλ.: 27210 89199. Κιν.: 6907 907137 

Δέχεται με ραντεβού 

 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΙΚ. ΤΖΩΡΤΖΙΝΗΣ 
Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος 

Πιστοποιημένος από την Ελληνική Εταιρεία 
Παθολογίας Τραχήλου και Κολποσκόπησης 

Εξειδίκευση στην Χειρουργική μαστού 
ΣΥΜΒΑΣΗ ΜΕ ΕΟΠΥΥ 

Ιατρείο Καλαμάτας, Αναγνωσταρά 32,  
τηλ.: 27210 26001, 6948-591264, 

 fax: 27210 80031 
Ιατρείο Γαργαλιάνων, Νικολοπούλου 28,  
τηλ.: 27630 22225 (κατόπιν ραντεβού) 

XAP.  A. XAPAΛAMΠOYΣ 

XEIPOYPΓOΣ ΓYNAIKOΛOΓOΣ 

K. Γεωργούλη 6 Kαλαμάτα 
Δέχεται καθημερινά 9-1 πρωί, 6-9 απόγευμα   
Eκτός απογεύματος Tετάρτης και Σαββάτου 

Tηλ. Iατρ. 27210 25974  
Oικ.  27210 94056  

Kλινική “CITY HOSPITAL” πρώην “ΛΗΤΩ”    
27210 80150 

ΜΑΡΘΑ ΚΩΝ. ΧΡΥΣΟΜΑΛΛΗ 
Μαιευτήρας-χειρουργός γυναικολόγος 

Αναγνωσταρά 26, 1ος όροφος Καλαμάτα  
Αγ. Κων/νου 13 Μεγαλόπολη 

Τηλ.: 27210 99377 
Fax: 27210 99372  Κιν.: 6944-275703 
Ωρες λειτουργίας 9-1 πρωί και 6-9 απόγευμα  
εκτός απογεύματος Τετάρτης & Παρασκευής.

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΧΡΗΣΤΟΣ Θ. ΓΑΛΙΩΤΟΣ  
ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 

Mετεκπαιδευθείς στην Υπερηχοκαρδιογραφία  
μέλος της Ευρωπαϊκής και της Ελληνικής  

Καρδιολογικής  Εταιρείας 
Νέδοντος 84, Καλαμάτα 

Τηλ.: 27210 93795, 6944-563513 
Δέχεται Δευτέρα έως Παρασκευή 

9 π.μ. - 1 μ.μ. και 6 - 9 μ.μ. 
 (εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

ΝΙΚOΛΑΟΣ Λ. ΓΙΟΥΡΤΟYΜΑΣ 
Ειδικός Καρδιολόγος 

ΠΥΛΟΣ: Ρενέ Πυώ 10 
Τηλ. 27230 22400, fax 27230 22266 

Ωρες λειτουργίας: από Δευτέρα  έως Παρασκευή 9 π.μ. - 2 μ.μ. 
Τρίτη και Πέμπτη 6-9 μ.μ. 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ: Χρ. Παγώνη 5 
Τηλ. 27212 00840, fax 27212 00850 

Ωρες λειτουργίας: Δευτέρα και Παρασκευή 5-9 μ.μ. 
Τετάρτη 5.30 - 7.30 μ.μ. 

Κινητό 6977-611230 
e-mail: nikelmed@gmail.com 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ Γ. ΓΚΟΤΣΗΣ 
Καρδιολόγος 

Υπέρηχος Καρδιάς, Holter Ρυθμού, 
Holter Πίεσης, Τεστ Κοπώσεως, 

Γεωργούλη 1 και Αριστομένους,  
Καλαμάτα 

Δέχεται με ραντεβού  
καθημερινά 9 πρωί - 2 μεσημέρι  

και 6-9 απόγευμα 
εκτός απογεύματος Τετάρτης 

Τηλ. 27210 20510, 6976-504432 
e-mail: dimitrisgots@yahoo.it 

ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΖΟΜΠΟΛΟΣ  
Ειδικός Καρδιολόγος 

Αριστούχος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
τέως Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 

Γ. Νοσοκομείου Καλαμάτας 
Προσχολικός, Προαθλητικός έλεγχος 

Δέχεται με ραντεβού: πρωί 9 -1 εκτός Σαββάτου  
και απόγευμα 6-8 εκτός Τετάρτης και Σαββάτου  

Φραντζή 11, Καλαμάτα  
Τηλ. 27210 22502 και 6944-433816. 

Καρδιολογικό Ιατρείο 

ΚΛΟΥΦΕΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
Επεμβατικός Καρδιολόγος 

τ. Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Καλαμάτας 

ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 1, ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
Τ. 27210 84053, 6977-001035 

e-mail: periklouf@gmail.com 

     Δρ. ΙΩΑΝΝΗΣ Α. ΜΠΟΥΡΗΣ 
Αριστούχος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών 
Μετεκπαιδευθείς στην Υπερηχοκαρδιογραφία 

 ενηλίκων και παίδων στο Πανεπιστημιακό  
Νοσοκομείο Hammersmith του Λονδίνου. 

Πλήρης καρδιολογικός έλεγχος ενηλίκων, παίδων και αθλητών. 

Αρτέμιδος και Αθηνών 2,  
έναντι Δημοτικού Αναψυκτηρίου (κέντρο). 

Δέχεται καθημερινά μόνο με ραντεβού  
(εκτός απογεύματος Τετάρτης). 

Τηλ. ιατρείου: 27210 87381 
 και 6944-371009. 

ΔΗΜ. Β. ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΙΑΤΡΟΣ ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 

ΚΑΙΣΑΡΗ 5 & ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΡΑ 1ος ΟΡΟΦΟΣ 
ΟΠΙΣΘΕΝ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΕΝΑΝΤΙ ΖΟΥΜΠΟΥΛΕΙΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

ΙΑΤΡ. 27210 20228 

Π. Γ. ΠANAΓIΩTAKOΠOYΛOΣ M.D. 
ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣ ΣΤΙΣ Η.Π.Α. 

Nέδοντος 86,  Kαλαμάτα 
Tηλ. ιατρ.: 27210 96196,  

κινητό: 6977-861343 
Ωρες λειτουργίας: καθημερινά 8.30 π.μ. -  

1 μ.μ.  και 5.30 - 8.30 μ.μ.   
εκτός απογεύματος Tετάρτης  

ΜΑΡΙΑ Ι. ΣΕΦΕΡΟΥ-MAKΡΗ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 

Μέλος της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας 
Μέλος της Ελληνικής  Εταιρείας Υπέρτασης 

Αναγνωσταρά 34, Καλαμάτα 
Τηλ./fax: 27211 10333 

Κιν. 6976-787827 
Δέχεται καθηερινά πρωί 9.30 π.μ. - 1.30 μ.μ 

απόγευμα, Τρίτη, Πέμπτη 6-8 μ.μ. 

ΤΣIΧΛΗΣ ΗΛIΑΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ / 
 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 

Τ. ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
Δέχεται μόνο με ραντεβού 

Κολοκοτρώνη 7, Καλαμάτα 
Τ: 27210 95710, Κιν.: 6937-279404 

ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜ. ΧΑΡΑΡΗΣ  
Ειδικός Καρδιολόγος 

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
Μάστερ Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Αθηνών 

Δέχεται: Δευτέρα - Παρασκευή 
Ωράριο 09.00 - 13.00 και 18.00 - 20.30 

(πλην απογεύματος Τετάρτης) 
Ψαρών 9  Α’ όροφος, Καλαμάτα 

Τηλ. 27210 92310 και 6970-252300 
Επισκέψεις κατ’ οίκον

MAPIA KAPΔAΣH-XPIΣTOΦIΛOY 
IATPOΣ - ΔEPMATOΛOΓOΣ - AΦPOΔIΣIOΛOΓOΣ 

Αριστοδήμου 63   Tηλ. 27210 29355 
Δέχεται 10.00 π.μ. έως 6μ.μ. συνεχές 

ωράριο μόνο με ραντεβού 

ΦΩΤΕΙΝΗ  
ΛΑΝΘΙΜΟΥ-ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

Ιατρός Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος 
Βασ. Γεωργίου 1 

Τηλ.: 27210 24363 ιατρείο  
27210 58133 οικία 

Δέχεται από Δευτέρα έως Παρασκευή 
εκτός απογεύματος Δευτέρας και Τετάρτης 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Γ. ΚΟΝΤΑΡΓΥΡΗΣ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ - ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ 

τ. Δ/ΝΤΗΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΓΕΝ. ΝΟΣ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
Δέχεται με ραντεβού 
Δευτέρα 9 π.μ. - 5 μ.μ. 

Τρίτη έως Πέμπτη 8.30 π.μ. - 1 μ.μ. & 6-9 μ.μ. 
(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

και Παρασκευή 9 π.μ.- 5 μ.μ. 
Τηλ. ιατρείου: 27210 84090 

Κιν.: 6944-964377 
e-mail: kostaskontargyris@gmail.com 
Πολυχάρους 8, 3ος όροφος, Καλαμάτα 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M. ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ 
ΜΑΡΘΑ  

ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΟΥ-ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ 
IATPOΙ - ΔEPMATOΛOΓOΙ - AΦPOΔIΣIOΛOΓOΙ 

Δέχονται πρωί και απόγευμα 
Μητροπέτροβα 7, 2ος όροφος 

Τηλ. ιατρείου 27210 94120 
οικίας 27213 01121 κινητό 6932-557873

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ
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ΑΘΑΝAΣΙΟΣ Η. 
 ΘΕΟΔΩΡΑΚOΠΟΥΛΟΣ 

Ιατρός Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος 
Πολυχάρους 8, τηλ. 27210 88924. 

KΑΡΑΠΑΤΑ-ΣΩΦΡOΝΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Ιατρός Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος 

Μέλος του δικτύου IATRICA 
Ιατρείο πιστοποιημένο με ISO 9001:2015 

Μητροπέτροβα 6, ΚΑΛΑΜΑΤΑ Τ.Κ.: 24133 
ΤΗΛ.: 27210 81546 
ΚΙΝ.: 6937-115417 

e-mail: karapata.g@hotmail.gr 

Dr AΓΓEΛIKH   
KANEΛΛOΠOYΛOY ΞEΠAΠAΔAKH 

Διδάκτωρ Παν. Αθηνών  
Kανάρη 1  Tηλ.  27210 24111 

ΚΟΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Ιατρός Μικροβιολόγος - Βιοπαθολόγος 

Αναγνωσταρά 65 - Καλαμάτα 
Τηλ./Fax: 27210 28294, Κιν. 6937-134480 

E-mail: kontosd79@hotmail.com 

ΚΟΥΤΣΟΥΛΗ Δ.- ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ν. 
ΒΕΡΝΑΔΑΚΗ Ε. -  

Μικροβιολογικό Ιατρείο 
Καθημερινά από τις 7πμ-8μ.μ. 

(Τεταρτη έως τις 7μ.μ.) 
Σάββατο πρωί 8πμ.- 1 μ.μ.  

Χρ. Παγώνη 12 και Ιατροπούλου 
Καλαμάτα 

Τηλ. 27210 25520 και 27210 26414 
Fax 27210 26919 

ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΗ ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΥ-ΧΡΗΣΤΟΥ 
Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος 

Χρ. Παγώνη 10, Καλαμάτα  
Τηλ.-fax: 27210 22029 

Dr. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Σ. ΦΑΛΗΡΕΑΣ 
ΙΑΤΡΟΣ-ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΣ 

ΑΡΙΣΤΟΥΧΟΣ ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
ΤΗΛ./FAX: 27210 25211,  

ΤΗΛ.: 27210 84442 
Χρ. Παγώνη & Μητροπέτροβα γωνία,  

ΚΑΛΑΜΑΤΑ

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΔΡΟΓΚΑΡΗΣ Β. ΜΙΧΑHΛ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΣ 

Αντωνοπούλου 10 γ’ όροφος 

Κεντρική Πλατεία 

Τηλ.-Fax: 27210 87605 και  

6971-540245 

Δέχεται: Δευτέρα - Παρασκευή  

πρωί 8.30 - 1.30 

απόγευμα: 5.30-8.30 μ.μ. 

(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

ΠΑΝ. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΙΔΙΚOΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛOΓΟΣ 

ΙΑΤΡΕIΟ, ΙΑΤΡΟΠΟYΛΟΥ 1 

Δέχεται με ραντεβού 

ΤΗΛ. 27210 95477 

ΚΙΝ. 6944-199836, 6947-020820 

ΓEΩPΓIOΣ I. XEIΛAΣ 
KΩN. ΓEΩPΓOYΛH 13  

Tηλ. Iατρ. 2721089979    

οικ. 27210 82435 

 Δέχεται: Πρωί 9-2  Aπόγευμα  6-9 

  (Eκτός Tετάρτης)

PEYMATOΛOΓOI

ΔΡ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΩΝ.  
ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 

MD, PhD, FEBO, ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ 
• Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Πατρών 
• Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου  

Κολωνίας, Γερμανία 
• Ειδικευθείς στην Παν/κή Οφθ. Κλινική  

του Ντίσελντορφ, Γερμανία 
• Πρ. Επιμελητής Α’ Παν/κής  

Οφθ. Κλινικής, Μπόχουμ, Γερμανία 
• τ. Διευθυντής Ιδιωτικής  

Οφθ. Κλινικής Auregio, Ντίσελντορφ, Γερμανία 
• LASER μυωπίας και αστιγματισμού 

• Χειρουργική καταρράκτη και πρεσβυωπίας 
YAG - LASER για δευτερογενή καταρράκτη 

• OCT - ωχράς κηλίδας, OCT - αγγειογραφία 
• Θεραπεία ωχροπάθειας με ενδοϋαλοειδικές εγχύ-

σεις   
• Μελέτη γλαυκώματος, OCT - Οπτικού νεύρου 

• Τοπογραφία κερατοειδούς, Παχυμετρία 
• Παιδοοφθαλμολογία, Νευροοφθαλμολογία 

Αντωνοπούλου 11, Καλαμάτα, 
τηλ. 27216 00901 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΠ. ΛΑΘΟΥΡΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ, MD 

ΕΝΗΛΙΚΩΝ - ΠΑΙΔΩΝ 
Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
OCT και OCT Αγγειογραφία (ANGIO-OCT) 

(Το πρώτο μηχάνημα στην Πελοπόννησο) 
- Χειρουργική Καταρράκτη 
- Διαβητική Αμφιβληστροειδοπάθεια 
- Παθήσεις Ωχράς Κηλίδας - Βυθού 
- Παιδοοφθαλμολογία 
- Μελέτη και Θεραπεία Γλαυκώματος 
- Laser Μυωπίας - Υπερμετρωπίας - Αστιγματισμού 
- Ενδοϋαλοειδικές Εγχύσεις 

Χρύσανθου Παγώνη 10, Καλαμάτα 
Τηλ. 27211 12733, Κιν. 6939-240692 

Ωρες Ιατρείου: Δευτέρα έως Παρασκευή 08.30 - 14.00 
και 17.30 - 21.00 (εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΠΕΛΛΑΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ 

ΟCT 
Laser μυωπίας - υπερμετρωπίας - αστιγματισμού 

Χειρουργείο καταρράκτη 
Μελέτη γλαυκώματος 

Εκφύλιση ωχράς κηλίδας 
Διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια 

Κάθε πρώτη Δευτέρα του μήνα το ιατρείο 
θα παραμένει κλειστό 

Αριστομένους 49, 24100 ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
Τηλ. 27210 24570, Κιν. 6944-206827 

j.bellas@yahoo.gr, eyedayclinic.gr

ΑΒΑΡΛΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 
Πνευμονολόγος 

Νέδοντος 86 Τηλ.: 27210 92395  
και 6944-441881 Τηλ.  
οικίας: 27220 22659 

e-mail:iatreioavarli@gmail.com 
Καλαμάτα 24100 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Σ. ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 
Χρυσάνθου Παγώνη 1 
 (παλαιά Δικαστήρια) 

Τηλ. ιατρείου: 27210 92992,  
κιν.: 6977-259119 

Ωρες λειτουργίας ιατρείου 
 Πρωί: 8.30-1.30 Απόγευμα: 6-8.30 

 (εκτός Τετάρτης) 

ΜΙΧΑΗΛ Π.  ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΣ  

 ΜΗΤΡΟΠΕΤΡΟΒΑ 6 
Τηλ. ιατρείου: 27210 93837 

οικίας: 27210 93659   
email: sakellarm@hotmail.gr 

Δέχεται κατόπιν 
τηλεφωνικού ραντεβού 

στο 6944-594546 
 ΕΚΤΟΣ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΟΣ  
ΔΕΥΤΕΡΑΣ & ΤΕΤΑΡΤΗΣ  

 ΜΑΡΙEΤΤΑ ΑΠΟΣΤ. ΤΣOΠΕΛΑ 
Πνευμονολόγος/Φυματιολόγος 

Ιατροπούλου 12Α / 1ος όροφος 
Καλαμάτα 

Τ: 27211 14443 Κ: 6980-221010 
marietta_tsopela@yahoo.gr 
Δέχεται καθημερινά 09.00 - 13.30 

και 18.00 - 20.00  
(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

Σάββατο με ραντεβού

ΠNEYMONOΛOΓOI

ΔΗΜHΤΡΙΟΣ ΜΙΧ. ΓΙAΛΒΑΛΗΣ ΜD, MSc 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓOΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

Χειρουργική Θυρεοειδούς, 

Παραθυρεοειδών,  

Επινεφριδίων, 

Γενική Λαπαροσκοπική  

και Ρομποτική Χειρουργική 

Χειρουργική Ογκολογία 

Δεκτά όλα τα Ταμεία 

Κάθε Πέμπτη και Παρασκευή με ραντεβού 

Ιατροπούλου 12Α, α' όροφος, Καλαμάτα,  
Τηλ. 27213 02860 & 6944-138900 

www.gialvalis.gr 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Ι. ΤΣΕΧΠΕΝΑΚΗΣ 
MD,MSc,FACS 

Χειρουργός - Fellow of the American College of Surgeons 

Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής - Ευρωκλινική Αθηνών 

Γενική, Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική 

Χειρουργική Παχυσαρκίας 

Ογκολογική Χειρουργική 

Πλατεία Βασιλέως Γεωργίου 24 , Καλαμάτα 
(Κεντρική Πλατεία, "Ψαράκια",  

δίπλα στην Εθνική Τράπεζα) 

-ΣΥΜΒΑΣΗ ΜΕ ΕΟΠΥΥ- 

Τηλ. για ραντεβού:  

27210 95649 & 6944 507892

XEIΡΟΥΡΓΟΙ

ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΓΕΩΡΓOΠΟΥΛΟΣ Ι. ΝΙΚOΛΑΟΣ 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Τραυματιολόγος 

Πτυχιούχος Πανεπιστημίου Αθηνών 
τ. Ιατρός Γ.Ν. Καλαμάτας, Γ.Ν.Α. - ΚΑΤ 

Δέχεται καθημερινά 9 π.μ.-2 μ.μ. και 6-8.30 μ.μ. 
εκτός απογεύματος Τετάρτης 

Τηλ.: 27210 25823, Κιν.: 6934-180822 
Σιδ. Σταθμού και Μητροπέτροβα 7-9,  

Καλαμάτα 
 e-mail: ngeorgop@gmail.com 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Δ. ZAΡΑΒΕΛΑΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΣ 

ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
Ιατροπούλου 12Α 

Τηλ.: 27210 97551 και 6944-398122 
Νέο ωράριο λειτουργίας 

από Δευτέρα έως και Παρασκευή 
9 π.μ. έως 5.30 μ.μ. 

(1 μ.μ. έως 5.30 μ.μ. μόνο με ραντεβού)

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΙ

ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΚΩΝΣΤΑΝΤIΝΟΣ ΑΘ. ΓEΡΟΥΛΑΣ 
Ψυχίατρος 

Διευθυντής Θεραπευτικής Μονάδας ΟΚΑΝΑ 

6ης ΥΠΕ Γ.Ν. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

Ψυχιατρική εκτίμηση - Αγχώδεις και συναφείς διαταρα-

χές - Κρίσεις πανικού - Διαταραχές διάθεσης - Διπολική  

διαταραχή - Κατάθλιψη (επιλόχεια / μετεμμηνοπαυ-

σιακή) - Ψυχοσεξουαλικές δυσλειτουργίες - Διαταραχή 

μνήμης, Alzheimer και όλες οι μορφές άνοιας - Διατα-

ραχή ύπνου - Κρίσεις μετατροπής (υστερία) - Ολες οι 

μορφές των 

 ψυχώσεων - Κατάχρηση οινοπνεύματος  

και άλλων ψυχοδραστικών ουσιών. 

Δέχεται ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ  πρωί 11,00-14,00 

& απόγευμα 18.30-21,00  

(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

Νέδοντος και Γιατράκου 2, έναντι  

Δημοτικού Parking Καλαμάτας 

Τηλ. 27210 80799 και  

Κιν. 6977-040023  

 e-mail: dinosgeroulas@gmail.com 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν. ΚΟΥΡΗΣ 
ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ 

Ειδικευθείς στη Νευρολογία και Ψυχιατρική  

στο Πανεπιστημιακό και Κρατικό  

Νοσοκομείο του GOETTINGEN Γερμανίας 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣ ΣΤΗ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ 

Δέχεται με ραντεβού 

Κ. Γεωργούλη 8, 1ος όροφος,  

Καλαμάτα • Τηλ. 27210 62597  

και 6941-637474 

e-mail: kouris98@otenet.gr

ΚΑΠΕΡΝOΠΟΥΛΟΣ ΧΡ. ΧΑΡAΛΑΜΠΟΣ 
ΕΙΔΙΚOΣ ΠΑΘΟΛOΓΟΣ 

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟΣ 
Ιατρείο Μεταβολισμού & Παχυσαρκίας 

Επιστημονικός συνεργάτης Διαβητολογικού Ιατρείου 

και Ιατρείου Παχυσαρκίας Κωνσταντοπουλείου Γενι-

κού Νοσοκομείου Ν. Ιωνίας Αθηνών 
ΩΡΕΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ: 09.00 -13.00 και 18.00 - 21.00 

ΕΚΤΟΣ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΟΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ 

Αριστοδήμου 70, Καλαμάτα  
Ιατρείο: 27210 27141-  
Κινητό: 6972-699543 

ΑΝΤΩΝΗΣ Χ. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 

ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΟΥΣ 67 ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
Τηλ. 27210 94772, 6973-423341 

ΩΡΕΣ: καθημερινά πρωί 8-13 

Απόγευμα Τρίτη - Πέμπτη - Παρασκευή 6-8.30 

Εναρξη: 15-1-2018 

ΔΙΟΝΥΣΗΣ Γ. ΣΤΑΣΙΝΑΚΗΣ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 

Τ. Επιμελητής Νοσοκομείου Καλαμάτας 
Ειδικευθείς στο Γ.Ν. «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Πτυχιούχος Ιατρικής Απ. Θεσσαλονίκης 

Μητροπέτροβα 4, Καλαμάτα 1ος όροφος 
Τηλ.: 27210 86086 Fax: 27210 86083 

Κιν.: 6974-907589 
ΔΕΧΕΤΑΙ ΔΕΥΤΕΡΑ ΚΑΙ ΤΕΤΑΡΤΗ 08.30 - 13.30  

ΤΡΙΤΗ-ΠΕΜΠΤΗ -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  
08.30 - 13.30 και 18.00 - 20.30 

ΔΕΥΤΕΡΑ απόγευμα με ραντεβού 18.00-20.30

ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΑΪΤΑΝΗΣ 
Πλαστικός Χειρουργός, MD CCST 

• Επεμβατικές - Μη Επεμβατικές Θεραπείες 
Ομορφιάς 

Δέχεται με ραντεβού 

Καλαμάτα: Αριστομένους 53,  
1ος όροφος, Τηλ.: 27210 29570 

Αθήνα: Βασ. Σοφίας 48, 1ος όροφος,  
Τηλ.: 210 7222070 

e:doctor@agaitanis.gr • www.agaitanis.gr 
facebook.com/Apostolos.Gaitanis  

• instagram.com/ apostolos_gaitanis  
ΟΥΡΑΝΙΑ ΚΑΣΤΑΝΑ 

ΠΛΑΣΤΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 
τ. Διευθυντής Πλαστικής Χειρουργικής  

Νοσοκομείου Ευαγγελισμός 
Πλαστική - Επανορθωτική - Αισθητική Χειρουργική 

Χειρουργικές επεμβάσεις 
Μη επεμβατικές θεραπείες ομορφιάς  

Δέχεται από Δευτέρα έως και Πέμπτη 
10 π.μ.-2 μ.μ. και 5-8 μ.μ. με ραντεβού 

• Αριστομένους 53, 2ος όροφος ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
• Τηλέφωνο: 27210 94617,  

κινητό: 6932-104870 

• e-mail: castana_ourania@yahoo.gr 

ΘΑΝΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ  
Πλαστικός Χειρουργός  

τ. Διευθυντής Πλαστικής Χειρουργικής 401 ΓΣΝΑ & ΝΙΜΙΤΣ 
αισθητική & επανορθωτική χειρουργική  

Laser, θεραπείες ομορφιάς  

ΑΘΗΝΑ Βεντήρη 1 & Β. Σοφίας (έναντι 
HILTON) Τηλ. 210 7226711 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ Χρ. Παγώνη 10 

 Τηλ. 27210 94825, 6932-210070 
Δέχεται με ραντεβού Παρασκευή & Σάββατο 

info@kontogiannis.gr, 

 www.kontogiannis.gr 
ΜΑΡΙΟΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ 

ΠΛΑΣΤΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 
Αισθητική - Επανορθωτική χειρουργική 

Πινδάρου 5, Καλαμάτα 
Τηλ.: 27210 80150 και 6977-270190 

Δέχεται με ραντεβού

ΠΛΑΣΤΙΚΟI ΧΕΙΡΟΥΡΓΟI 

ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΖΑΟΥΗ ΙΩΣΗΦ 

Νευρολόγος  
τέως Δ/ντής Νευρολογικού Τμήματος  

Γεν. Νοσοκομείου Καλαμάτας 
 

Δέχεται καθημερινά 9-2 πρωί  
και 6-9 απόγευμα, εκτός Τετάρτης. 

Φαρών 61, Καλαμάτα. 
Τηλ. 27211 81266 και 6977-562532 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Γ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
Ιατρός Νευρολόγος 

Ειδικευθείς στο Νοσ. «Ερυθρός Σταυρός» 
 Δυνατότητα Μυογραφήματος- 

Εγκεφαλογραφήματος κατ’ οίκον, 
 σε κλινικές ή νοσοκομειακούς χώρους 

Δέχεται καθημερινά 
(εκτός απογεύματος Τετάρτης) 

8.30-1.00 πρωί και  6.00-8.30 απόγευμα 
Νέδοντος και Μητροπέτροβα 2, Καλαμάτα  

Τηλ. 27210 85056,  6932-269441 
ΣΟΦΙΑ ΑΘ. ΣΑΜΕΛΗ 

ΙΑΤΡΟΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 
Ειδικευθείσα στην Πανεπιστημιακή  

Νευρολογική Κλινική Αιγινήτειου Νοσοκομείου. 
Αριστομένους 41,  Καλαμάτα  

1ος όροφος,  
τηλ. 27210 29600  και 6944-374159 

Δέχεται μόνο με ραντεβού  
Καθημερινά 9 π.μ. - 5 μ.μ. 
και Τετάρτη 9 π.μ. - 2 μ.μ. 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ. ΣΟΛΔΑΤΟΣ 
Ειδικός Νευρολόγος, MD, PhDc 

Πτυχιούχος Ιατρικής Αριστοτελείου  
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Ειδικευθείς στην Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική του ΠΓΝ Πατρών 
Υπ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών 
Αντωνοπούλου 4, Καλαμάτα, 24133 
T.: 27210 21000 • K.: 6975-757575 

• Ωράριο: 09.00 - 14.00 και 18.00 - 21.00 
(πλην απογεύματος Τετάρτης)

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β. ΜΠΡΙΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ 
τ. Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος 

Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Νοσοκομείου Καλαμάτας 
Π. Καίσαρη 5 και Αναγνωσταρά 

β’ όροφος 
• Δέχεται με ραντεβού 
Τηλ. 6907-991133,  

e-mail: gebrist@yahoo.gr

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ. ΓΕΡΑΒΕΛΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ – ΑΝΔΡΟΛΟΓΟΣ 

FELLOW OF THE EUROPEAN BOARD OF UROLOGY 
Μετεκπαίδευση στο East Surrey Hospital - Αγγλία. 

Εξειδίκευση στη Ουρολιθίαση. 
Δέχεται καθημερινά 9.00π.μ.-1.30μ.μ. και 6.00μ.μ.-8.30μ.μ. 

εκτός απογεύματος Τετάρτης. 
Σιδ. Σταθμού 11 

Τηλ. 2721402301 και 6945777042 

ΤΡΥΦΩΝ ΧΡ. ΔΕΜΠΕΓΙΩΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ - ΑΝΔΡΟΛΟΓΟΣ 

Μετεκπαίδευση σε Παν/κο Νοσοκομείο του Μιλάνο 
Αριστοδήμου 63 και Γεωργούλη,  

Καλαμάτα [Ανωθεν Ο.Α.Ε.Ε. (ΤΕΒΕ)] 
Τηλ. ιατρείου: 27210 89420   

Κιν. 6974-344969 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή 09.00-14.00 

και 18.00-21.00 (εκτός Τετάρτης) 
Πύλος: Καλαμάτας 30 

Τηλ. 27230 22952 & 6974 344969 
Κάθε Τετάρτη 4-7 μ.μ.  

& κάθε Σάββατο 9 π.μ. - 13.000 
Δέχεται κατόπιν ραντεβού 

email: trifondempe@yahoo.it. 

ΑΝΑΣΤAΣΙΟΣ Π. ΚΟΝΤΑΞHΣ MD PHDC 
• Χειρουργός - Ουρολόγος - Ανδρολόγος 

• Πτυχιούχος Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 

• Υπ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
Δέχεται κατόπιν ραντεβού 

Κεφάλα 7, Καλαμάτα 
Τηλ. ιατρείου 27210 20440,  Κιν.: 6906-231169 

ΓEΩPΓIOΣ K. ΛOYPAΣ 
XEIPOYPΓOΣ  OYPOΛOΓOΣ-ΑΝΔΡΟΛΟΓΟΣ 

FELLOW OF THE EUROPEAN BOARD OF UROLOGY 
Μητροπέτροβα 6 - Καλαμάτα 

ΠΡΩΙ: Δευτέρα - Τρίτη - Τετάρτη -  Πέμπτη: 9.00-1 
ΑΠΟΓΕΥΜΑ: Δευτέρα - Τρίτη - Πέμπτη  Παρασκευή: 6-8.30 

Ι Α Τ Ρ Ε Ι Ο  Μ Ε Γ Α Λ Ο Π Ο Λ Η Σ  

Αγίου Νικολάου 7 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9.00 - 13.00 

Τηλ. επικοιν. 27210 88880, 6937-070178 
email: lourasg@yahoo.gr  

ΗΡΑΚΛΗΣ Χ. ΜΗΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ MD PhD FEBU 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ 

ΑΝΑΠΛ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

Δέχεται με ραντεβού 
Αριστομένους 50Α, Καλαμάτα 

Τηλ. 27211 10453, 6970-122035 
Ιατρείο Αθήνας: Μαρασλή 3, Κολωνάκι 

Τηλ. 210 7211571, 6970-122035 

ΠΑΝΑΓOΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣIΛΕΙΟΣ MD 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΑΝΔΡΟΛΟΓΟΣ 

Ιατρείο   Κ Υ Π Α Ρ Ι Σ Σ Ι Α Σ  • Αμβρ. Φραντζή 21 
Δευτέρα - Τετάρτη -  

Πέμπτη - Παρασκευή: 9 - 2 πρωί 
Δευτέρα - Τρίτη - Πέμπτη: 5.30 - 8 απόγευμα 
Ιατρείο   Γ Α Ρ Γ Α Λ Ι Α Ν Ω Ν  • Δ. Μπρίσκα 7 

Τρίτη  9 - 2 πρωί 
Τετάρτη - Παρασκευή  5.30 - 8 απόγευμα 

• ΣΑΒΒΑΤΟ με ραντεβού 
Τ: 27610 23006, 6976-975482 

www.messinia-urology.gr  

ΑΛΕΞΙΟΣ Σ. ΣΤΡΙΜΠΑΚΟΣ  
MD, MRCP, PhD 

Παθολόγος Ογκολόγος 
Ειδικευθείς στο The Royal Marsden Hospital  

της Μ. Βρετανίας 
Διευθυντής Ε Ογκολογικής ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 

Δαμοφώντος 17 β’ όροφος 
Δέχεται με ραντεβού Παρασκευή 

Ωρες λειτουργίας γραμματείας 
Δευτέρα - Παρασκευή 
10.00 π.μ. - 12.00 μ. 

Τετάρτη -  18,00 - 20,00 
τηλ. 27216 00713 

κινητό ιατρού 6976-924312

ΟΓΚΟΛΟΓΟΙ

KYTΤΑΡΟΛΟΓΟΙ
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ - ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ  

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΔΡ. ΦΑΛΗΡΕΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ 
ΣΤΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ 

ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 
(ΤΕΣΤ ΠΑΠ - ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΕΙΣ 

ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΕΙΣ) 

ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΑΥΘΗΜΕΡΟΝ 
Δέχεται με Ραντεβού 

Χρυσάνθου Παγώνη 9 & Μητροπέτροβα 
Καλαμάτα Τηλ.: 27210 25211

ΕΦΗ ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ 

Τέως βοηθός Παιδογαστρεντερολογικού Ιατρείου 
Α.Π. Κλινικής Νοσ. Παίδων «Αγλ. Κυριακού» 

Πτυχιούχος Πανεπιστημίου Αθηνών 
Ειδικευθείσα στο Νοσ. Παίδων «Αγλ. Κυριακού» 

Δέχεται  κατόπιν ραντεβού 
Γαργαλίδου 2, Μεσσήνη (πλησίον ΚΕΠ) 

Τηλ. 27220 25485, 6974-411490 
e-mail:efi_theo@yahoo.gr

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ - ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ  
ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ 

Παιδίατρος  

ΚΑΛΑΜΑΤΑ Χρ. Παγώνη 10, 1ος όρ.  
Τηλ. 27210 24200 Fax 27210 90340 

Δευτέρα - Τρίτη - Πέμπτη -  
Παρασκευή 9.00-18.00 

ΜΕΛΙΓΑΛΑΣ  Μπούτου, 1ος όρ. 
Κιν. 6945-557754 

  e-mail: kxara@mail.com 
Κάθε Τετάρτη 9.00 - 18.00

ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

     ΙΩΑΝΝΗΣ Β. ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 

Χειρουργός Ουρολόγος 

Ειδικευθείς στη Γερμανία 

Δέχεται καθημερινά 

8.30 - 1 πρωί και 6-8 απόγευμα 

εκτός απογεύματος Τετάρτης 

Μητροπέτροβα 2 & Νέδοντος, Καλαμάτα 
Τηλ. 27210 87287  
κιν. 6944-501807
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ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ 

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΑ  

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ  

Α. ΛΑΓΓΗΣ 

Ακρίτα 108  

τηλ. 27210 94500  

(Ανοιχτό ημέρα και νύχτα) 

ΜΕΣΣΗΝΗ 

ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ 

Ι. ΚΑΤΣΟΥΛΗ  

Μπούκας 57  

τηλ. 27220 22777 

(Ανοιχτό ημέρα και νύχτα) 

ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ 

ΦΙΛΙΑΤΡΑ 

Β. ΠΑΠΑΘΕΟΔΟΣΙΟΥ 

τηλ. 27610 32229 

ΕΥΑ 

Γ. ΤΟΥΡΗ 

τηλ. 27220 41070 

ΧΩΡΑ 

ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΙ  

Δ. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ 

τηλ. 27630 31772 

ΠΥΛΟΣ 

Σ.Φ. ΜΠΟΓΙΑΤΖΗ -  

ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΗ 

τηλ. 27230 22880 

ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ 

Κ. ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ 

τηλ. 27210 73270 

ΜΕΛΙΓΑΛΑΣ 

Β. ΠΑΝΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 

τηλ. 27240 23855 

ΧΑΡΑΚΟΠΙΟ 

Ο. ΣΑΡΑΤΣΙΩΤΗ 

τηλ. 27250 41305 

ΑΙΘΑΙΑ 

Β. ΚΟΥΦΟΥ 

τηλ. 27210 32913 

ΑΡΙΣ 

Ι. ΠΕΡΡΩΤΗΣ 

τηλ. 27210 50200 

ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ 

Γ. ΣΑΜΠΑΖΙΩΤΗΣ 

τηλ. 27610 23832 

ΚΟΠΑΝΑΚΙ 

Α.-Χ. ΚΟΜΙΑΝΟΥ 

τηλ. 27650 22111 

ΔΩΡΙΟ 

ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΙ  

Σ. ΚΟΥΓΚΟΥΛΟΥ 

τηλ. 27650 32155 

ΓΑΡΓΑΛΙΑΝΟΙ 

Σ.Φ. Ι. ΦΑΣΟΥΛΗ -  

Π. ΚΟΣΣΥΦΑΣ 

τηλ. 27630 22457 

ΣΟΥΛΗΝΑΡΙ  

Ι. ΤΣΕΚΑ 

τηλ. 27230 51672

2 Η Νέα Δημοκρατία και η χούντα ενώθη-

καν άλλη μια φορά χθες στην υποδοχή 

του βουλευτή κ. Αρ. Μπουλούκου που στην 

κατάλληλη στιγμή διέρρηξε τις σχέσεις του με 

το ΠΑΣΟΚ για να δημιουργήσει αποσταθερο-

ποίηση ενόψει των δημοτικών εκλογών. Και η 

δεξιά δεν άφησε ανεκμετάλλευτη τη στάση του 

κ. Μπουλούκου. Με την ευκαιρία της καθόδου 

του στην Καλαμάτα κατάφερε να μαζέψει 500 

περίπου άτομα για να φτιάξει «υποδοχή ήρωα». 

Δεν τα κατάφερε, όμως, αν κρίνουμε από το 

κλίμα που επικράτησε στο αεροδρόμιο στο 

οποίο ο κ. Μπουλούκος έφθασε οδικώς. 

2 Σε μεγάλη και μαχητική συγκέντρωση 
μίλησε χθες βράδυ στη Μεσσήνη ο  

υποψήφιος δήμαρχος Χρίστος Χριστόπουλος, 
επικεφαλής του «Προοδευτικού Συνδυασμού 
Μεσσήνης». Διακοπτόμενος συνεχώς ανέ-
λυσε το πρόγραμμα του συνδυασμού. Αφού 

αναφέρθηκε στις γενικές διεκδικήσεις της 
τοπικής αυτοδιοίκησης  (8% οικονομική αυ-
τάρκεια, αυτοτέλεια και ανεξαρτησία, κ.λπ.) 
παρουσίασε τις λύσεις του συνδυασμού για 
τα καυτά προβλήματα της πόλης (σχέδιο πό-
λης, ύδρευση, αποχέτευση, παιδικοί σταθμοί, 
δημοτικές επιχειρήσεις, κληροδοτήματα κ.λπ.). 

2  Πληροφορούμαστε από τη Διεύθυνση 

Γεωργίας Μεσσηνίας, ότι η προθεσμία 

υποβολής δικαιολογητικών για επιδότηση θη-

λαζουσών αγελάδων, παρατείνεται μέχρι 31 

Οκτωβρίου 1982. 

2  Ο βουλευτής κ. Αντ. Σαμαράς θα βρί-
σκεται από την Τρίτη στη Μεσσηνία. 

Κατά την εδώ παραμονή του ο κ. Σαμαράς 
θα επισκεφθεί Δήμους και Κοινότητες του 
Νομού μας. 

«ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ» 

Παρασκευή 15 Οκτωβρίου 1982 

Πριν από χρόνια  40

ΚΕΝΤΡΟ ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΥ 
VlTΑLIS 

Ιατρός - ειδικευμένη στον Βελονισμό 
Αντιμετώπιση πόνου από την 1η επίσκεψη και ΟΡΙΣΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ με βελονισμό, ηλεκτροβελονισμό και Λέιζερ 

ΓΙΑ: μυοσκελετικό, ημικρανία, αυχενικό, οσφυαλγία, 
ισχιαλγία, ορμονικές  διαταραχές, αλλεργίες, αλλεργικό άσθμα, 

άγχος, διαταραχές ύπνου, κάπνισμα, τοπικό και ολικό  
αδυνάτισμα, αφαίρεση ρυτίδων με λέιζερ. 

Φαρών και Λακωνικής 46, Καλαμάτα 
Τηλ.: 27210 24110 και 6946-564055 

 
 
 
 

ΣΟΦΙΑ ΣΤ. ΚΩΣΤΕΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΣ 

Πτυχιούχος Χαροκοπείου Πανεπιστημίου Αθηνών 
Master of Science στην Προαγωγή Υγείας και Ψυχολογία, 

Πανεπιστήμιο  του Nottingham, Αγγλία. 
Μέλος Πανελληνίου Συλλόγου Διαιτολόγων - Διατροφολόγων και 

της Ενωσης Διαιτολόγων - Διατροφολόγων Ελλάδας. 
Εξατομικευμένα προγράμματα ισορροπημένης διατροφής για παιδιά, εφήβους, 
ενήλικες, κλινικές παθήσεις (υπερλιπιδαιμίες, καρδιαγγειακά, γαστρεντερολογικά, 
νεφρολογικά, οστεοπόρωση,  αναιμία, προβλήματα θυρεοειδούς), εγκυμοσύνη-
θηλασμό, ψυχογενή ανορεξία-βουλιμία, αθλητές και αθλουμένους. Ειδική 
προσέγγιση της παχυσαρκίας δίνοντας έμφαση στην ψυχολογία του ατόμου και στην 
τροποποίηση της διατροφικής συμπεριφοράς και του τρόπου ζωής του. Μέτρηση 
βασικού μεταβολισμού, Ανάλυση Σύστασης Σώματος - Λιπομέτρηση. 

Κανάρη 16, 3ος όροφος, Καλαμάτα  
Τηλ.: 27210 23622, 6936-064647 
 e-mail: sofiakostea@gmail.com 

ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 
ΑΡΙΣΤΕΑ Π. ΓΑΖΟΥΛΗ 

Χημικός  Msc Διατροφή και Μεταβολισμός 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΕΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος 

Πτυχιούχος Χαρoκοπείου Πανεπιστημίου 
Αθλητική και Κλινική διατροφή 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΟΥΤΟΓΛΗΣ 
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος 

Πτυχιούχος Χαρoκοπείου Πανεπιστημίου 
Φαρών 110, Καλαμάτα, Τ: 27210 80445 

www.co.metabolism.gr 
e-mail: co.metabolism@gmail.com 

 
 
 

Εργο και Λόγος 

Κέντρο Ειδικών Θεραπειών 

ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ  Εθ SI,  
Μέλος Σ.Ε.Ε. 

Εργοθεραπεία - Αισθητηριακή Ολοκλήρωση - Λογοθεραπεία 
Συμβουλευτική Παίδων - Eφήβων - Γονέων, 

Πρώιμη Παρέμβαση παιδιών με ΔΑΦ 
Τεστ νοημοσύνης WISC-V για παιδιά ηλικίας 6-17. 

Κ. Γεωργούλη 1 & Αριστομένους, Α’ όροφος 
Τηλ. 27210 27505 κιν. 6932-901936, 

e-mail: bill79theo@yahoo.gr 
Facebook: @ergokailogos  

ΑΙΜΙΛΙΑ ΤΕΡΙΖΑΚΗ 
Εργοθεραπεύτρια 

Πτυχιούχος Α.Τ.Ε.Ι. Αθηνών 
Μέλος Συλλόγου Ελλήνων Εργοθεραπευτών 

Διάχυτες αναπτυξιακές διαταραχές, Διαταραχές ελλειμματικής 
προσοχής - Υπερκινητικότητα (ΔΕΠΥ), Μαθησιακές δυσκολίες, Νοητική 
υστέρηση, Σύνδρομα, Νευρομυϊκές διαταραχές, Εγκεφαλικά επεισόδια 

3η πάρ. Ξενοφώντος 2,  
τηλ. 27213 01308, 6997-269408 

 
 
 
 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΧΡ.  
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ-MOYNTANOY 

Λογοθεραπεύτρια Μεταπτυχιακό στην Ειδική Αγωγή  
Πτυχιούχος Α.Τ.Ε.Ι. Ιωαννίνων 

Κάτοχος άδειας άσκησης επαγγέλματος 
από τη Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 

Μέλος Συλλόγου Επιστημόνων Λογοπαθολόγων - 
 Λογοθεραπευτών Ελλάδος (ΣΕΛΛΕ) -  

Γεωγραφικός Εκπρόσωπος ΣΕΛΛΕ, Διδάσκουσα-Εργαστηριακή  
Συνεργάτιδα του ΑΤΕΙ Καλαμάτας στο Τμήμα Λογοθεραπείας 

Καθυστέρηση ανάπτυξης Λόγου-Ομιλίας, Διαταραχές Αρθρωσης, Μαθη-
σιακές Δυσκολίες-Δυσλεξία, Αναπτυξιακές Διαταραχές - Αυτισμός, Τραυ-
λισμός,  Σχιστίες, Σύνδρομα, Διαταραχές Φωνής, Διαταραχή Ελλειμματικής 
Προσοχής – Υπερκινητικότητα. Εξειδίκευση στις Μαθησιακές Δυσκολίες-
Δυσλεξία.  Ειδικευμένη στη μέθοδο LIDCOMBE για τη θεραπεία του Τραυ-
λισμού.  Εξουσιοδοτημένη Συνεργάτις Εφαρμογής του Α' ΤΕΣΤ. 
Δέχεται καθημερινά Δεκτά όλα τα ταμεία 

Χρ. Κουμάντου 8, 1ος όροφος,  
Τηλ.: 27210 22874, Κιν.: 6974-306916 

email: pvasilopoulou@yahoo.gr  
και vasilopoulou@selle.gr  

                             μιλώ                   επικοινωνώ 

ΛAΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓIΑ 
Λογοθεραπεύτρια 

Μsc Ειδική Παιδαγωγός 
Επικοινωνία • Λόγος • Ομιλία • Αρθρωση 

• Φωνολογικές Διαταραχές • Διάχυτες Αναπτυξιακές Διαταραχές • 
Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες 

Μέλος Συλλόγου Επιστημόνων Λογοπαθολόγων-Λογοθεραπευτών 
Δεκτά όλα τα ταμεία 

Ανδρέα Σκιά 1, Καλαμάτα, Τηλ.: 27214 01813 
e-mail: milwepikoinonw@gmail.com 

 Κέντρο λογοθεραπείας  

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΜΠΑΡΤΑΣ 
ΜAGISTR  Λογοπαθολόγος-Λογοπεδικός 

Πτυχιούχος Πανεπιστημίου St. Kliment Ohridski 
Μέλος του Πανελλήνιου Συλλόγου Λογοπεδικών 

• Διαταραχές λόγου-φωνής-ομιλίας-επικοινωνίας • Μαθησιακές    
δυσκολίες - Σύνδρομο ελλειμματικής προσοχής, υπερκινητικότητας. 
• Ειδική γλωσσική διαταραχή• Ειδική μαθησιακή δυσκολία - δυσλε-

ξία (δυσαριθμησία) • Διάχυτη αναπτυξιακή διαταραχή - αυτισμός. 
Δεκτά όλα τα ταμεία 

Γραφείο Καλαμάτας: Πολυχάρους 6 & Αναγνωσταρά  
Τηλ.: 27210-22462, 6948-071656 

Γραφείο Μελιγαλά: Ανδανίας 2 (έναντι Κέντρου Υγείας) 
Τηλ.: 27216 00738  

e-mail: kal.logos@yahoo.gr 

BEΛΟΝΙΣΜΟΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
“Ευ ομιλείν” 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Σ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΛΟΓΟΠΕΔΙΚΟΣ (MGr) - ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ 

Ειδ. Παιδαγωγός (MGr) & Συνεργάτες 
Πτυχιούχος Πανεπ. “Π. Χιλεντάρσκι” - Μέλος ΠΣΛ - IALP 

Τμήματα • Λογοθεραπείας - Πρώιμη παρέμβαση 
• Εργοθεραπείας • Μαθησιακών δυσκολιών • Ψυχολογίας 

Αξιολόγηση - Παρέμβαση (Παίδων - Εφήβων - Ενηλίκων) 
• Κάλυψη από ταμεία 

1. ΜΗΤΡΟΠΕΤΡΟΒΑ 1 - ΚΑΛΑΜΑΤΑ  
2. ΚΟΚΚΕΒΗ 10 - ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ  
3. ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΗ & ΠΑΠΑΦΛΕΣΣΑ - ΦΙΛΙΑΤΡΑ 

Τηλ. Κέντρο 27210 96246,  Κιν. 6973-255554 
www.ef-omilein.gr 

«Λόγος & Γραφή»  

ΕΥΓΕΝIΑ ΑΘ. ΠΟΛΥΔΟYΡΗ  
Λογοθεραπεύτρια   

MSc Ειδική Παιδαγωγός 
Πτυχιούχος  Α.Τ.Ε.Ι Ιωαννίνων 

Master στην Ειδική Αγωγή  
Μέλος Συλλόγου Επιστημόνων Λογοπαθολόγων -  

Λογοθεραπευτών Ελλάδος (ΣΕΛΛΕ) 
Διδάσκουσα- Εργαστηριακή Συνεργάτιδα 

του Α.Τ.Ε.Ι Καλαμάτας στο Τμήμα Λογoθεραπείας 
Πρόληψη-Αξιολόγηση-Αντιμετώπιση  Διαταραχών Λόγου-Φωνής - 
Ομιλίας (Τραυλισμός, Καθυστέρηση ανάπτυξης  Λόγου- Ομιλίας,  
Αρθρωτικές  Διαταραχές, Φωνολογικές Διαταραχές, Δυσαρθρία -   

Δυσπραξία Μαθησιακές  Δυσκολίες  - Δυσλεξία Διάχυτες   
Αναπτυξιακές  Διαταραχές (Αυτισμός - Asperger) Νοητική Υστέρηση -  

Σύνδρομα Διάσπαση Προσοχής - Υπερκινητικότητα (ΔΕΠ-Υ) 
Δέχεται με ραντεβού Ταμεία Δεκτά 

Αναλαμβάνει Παιδιά & Ενήλικες  
Δωρεάν Αξιόλογηση 

Μουλαβασίλη 2,  Μεσσήνη, 2ος όροφος 
Τηλ.27220-29143   Κιν: 6936618751 

e-mail: eugenia-polidouri@hotmail.com 
 
 
 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ ΠΕΤΡOΠOΥΛOΥ 
Θεραπεία για: 

• μύκητες • κάλους • υπερκερατώσεις • ανοιγμένες φτέρνες 
• πελματογράφημα • μυρμηγκιές • πλατυποδία 

• vύχια που εισχωρούν στο δέρμα 
KΑΛΑΜΑΤΑ: Μητροπέτροβα 7-9  

Τ: 27210 25523, κινητό: 6972-809072 
ΑΘΗΝΑ : Πατρ. Ιωακείμ 18, Κολωνάκι 

τηλ. 2107216546 
Εmail:maria.tsakasianou@gmail.com 

fb: Κέντρο Ποδολογίας Καλαμάτας 
www.podologiakalamata.gr 

 
 
 

ΕΥΣΤΑΘΙΑ Η. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ, ΕΜΨΥΧΩΤΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ 

Πτυχιούχος Coventry University, UK 
MSc στην Ψυχολογία της Υγείας 

University of Derby, UK 
Ειδίκευση στην κλινική ψυχοπαθολογία παιδιών και εφήβων και στις 

ψυχοθεραπευτικές τεχνικές (ΓΣΘ) από το Πανεπιστήμιο Αθηνών 
- Συμβουλευτική και στήριξη ασθενών με χρόνιες παθήσεις  

- Διαχείριση σωματικού και ψυχικού πόνου  
- Ψυχοθεραπεία για κατάθλιψη, άγχος,  

κρίσεις πανικού, φοβίες, θυμό 
- Δημιουργικά προγράμματα ενίσχυσης της αυτοεκτίμησης 

Δέχεται με ραντεβού 
Θεμιστοκλέους 14 (ισόγειο) 

τηλ. 27214 00055 κιν. 6932-589212 
E: antonopoulouefstathia@gmail.com 

E: iro.diamantopoulou@gmail.com 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ Δ. ΜΑΣΤΟΡΑΚΗ-ΜΠΕΝΑ 
Ψυχολόγος  

• Ατομική συμβουλευτική και ψυχοθεραπεία.  
• Συμβουλευτική και θεραπεία οικογένειας. 

• Θεραπευτική αντιμετώπιση διαταραχών προσωπικότητας,  
κατάθλιψης, φοβιών, άγχους, πένθους.  

• Θεραπευτική αντιμετώπιση διαταραχών πρόσληψης τροφής  
(ψυχογενής βουλιμία, ψυχογενής ανορεξία). 

Δέχεται με ραντεβού 

Χρ. Παγώνη 1, 1ος όροφος  
Τ: 27210 24490  Κιν.: 6932-236369 

e-mail: ag_mastoraki@otenet.gr 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ - 

ΕΙΡΗΝΗ ΠΕΦΑΝΗ 

ΚΕΝΤΡΟ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
• Ατομική και ομαδική συμβουλευτική  και ψυχοθεραπεία 

• Συμβουλευτική και θεραπεία οικογένειας  
• Βιωματικά και ψυχοεκπαιδευτικά εργαστήρια  

• Συμβουλευτική επαγγελματικού 
προσανατολισμού και σταδιοδρομίας 

Ειρήνη Πεφάνη 
MSc, Ψυχολόγος, Οικογενειακή Σύμβουλος,  

Πανεπιστήμια Middlesex  και City Λονδίνου (U.K.),  6947-766451 
Βασιλική Παπαδοπούλου 

MSc, Ψυχοπαιδαγωγός, Οικογενειακή Σύμβουλος,  
Πανεπιστήμια Αθηνών και Manchester Metropolitan (U.K.),  

6977-881165 
Μαιζώνος 8 και Βασ. Κωνσταντίνου   

τηλ. 27210 26210 

ΜΙΡΑΝΤΑ ΣΚΑΛΤΣΗ 
ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ MSc 

ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΝΩΣΙΑΚΗΣ - ΑΝΑΛΥΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ 
Αριστούχος Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μaster of Science στη Δικαστική Ψυχολογία (Πανεπ. Γλασκόβης) 
Μεταπτυχιακή ειδίκευση  στη Γνωσιακή Αναλυτική Ψυχοθεραπεία. 

Μέλος Πανελληνίου Ψυχολογικού Συλλόγου 
 Μέλος Βρετανικού  Ψυχολογικού Συλλόγου  

Συνεργάτιδα Κ.Ε.Κ.Υ.Κ.Α.μεΑ.  Μεσσηνίας 
Συμβουλευτική ατόμου, γονέων, ζεύγους Θεραπευτικές  

παρεμβάσεις ψυχικών διαταραχών εφήβων-ενηλίκων με βάση  
το Γνωσιακό Αναλυτικό και το Συνθετικό μοντέλο.  

Ψυχοθεραπευτικές ομάδες και ομάδες αυτογνωσίας. 
Δέχεται με ραντεβού 

Ψαρών 3 και Ξενοφώντος, 1ος όροφος 
Τηλ./Fax: 27210 95820  

Kιν.: 6937-304541 
e-mail: skaltsismir@yahoo.gr σ

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ  
ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΙ

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤEΣ

ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ 
ΛΟΓΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΠΟΔΟΛΟΓΟΙ

ΨYXOΛOΓOI 

ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ 
ΛΟΓΟΠΕΔΙΚΟΙ

Να παρθούν όλα τα απαραίτητα μέτρα για την 

προστασία της υγείας και για τη διασφάλιση της 

διά ζώσης διδασκαλίας, ζητούν με ανακοίνωσή 

τους οι εκλεγμένοι με την Πανσπουδαστική Κ.Σ. 

στους Φοιτητικούς Συλλόγους της Καλαμάτας.  

Οπως εξηγούν: “Η αναβολή του μαθήματος 

εργαστηριακής ομάδας του Γ’ έτους του Τμήματος 

της Γεωπονίας, λόγω κρούσματος, πρέπει να ση-

μάνει έστω και τώρα το “καμπανάκι”.  

Οι εικόνες με φοιτητές να στοιβάζονται στα λε-

ωφορεία κυριολεκτικά ο ένας πάνω στον άλλον, 

με τα μαθήματα να γίνονται σε αίθουσες με 100% 

πληρότητα, χωρίς αποστάσεις, είναι χαρακτηρι-

στικές.  

Σε αυτά πρέπει να προσθέσουμε το γεγονός 

ότι, μετά την αναβολή του εργαστηριακού μαθή-

ματος, βρίσκεται στον αέρα το πότε θα αναπλη-

ρωθεί το μάθημα αυτό, τι ακριβώς θα γίνει με 

τους φοιτητές που θα μπουν σε καραντίνα, πώς 

και πότε θα αναπληρώσουν τα μαθήματα που θα 

χάσουν”.  

Οι φοιτητές διεκδικούν: Δωρεάν επαναλαμβα-

νόμενα ράπιντ τεστ για όλους. Δημιουργία σταθμού 

διενέργειας δωρεάν ράπιντ τεστ μέσα στον χώρο 

του πανεπιστημίου. Αύξηση της χρηματοδότησης 

για να καλυφθούν τα απαραίτητα κενά σε υποδομές 

και αίθουσες. Να αξιοποιηθούν επιπλέον χώροι 

αμφιθεάτρων, συνεδριακών κέντρων και δημο-

τικών χώρων.  

Αύξηση της χρηματοδότησης για να προσληφθεί 

το απαραίτητο εκπαιδευτικό προσωπικό, για να 

φτιαχτούν ολιγομελείς εργαστηριακές ομάδες και 

περισσότερα τμήματα στις θεωρίες. Αμεση πρόσ-

ληψη επαρκούς προσωπικού καθαριότητας. Μέτρα 

προστασίας στα λεωφορεία, με περισσότερα δρο-

μολόγια από και προς το πανεπιστήμιο. Τέλος, 

αναπλήρωση μαθημάτων και πρόγραμμα μαζικού 

εμβολιασμού των φοιτητών.

Η Επιτροπή Ειρήνης Μεσση-

νίας διοργανώνει εκδήλωση αλ-

ληλεγγύης για την Κούβα με 

θέμα “Η Κούβα δεν είναι μόνη 

της, αλληλεγγύη στον κουβανικό 

λαό”. Η εκδήλωση θα γίνει αύριο 

στις 6.30 μ.μ. στο “Καφέ Σινέ”, 

στη Δυτική Παραλία Καλαμάτας. 

Ομιλήτρια θα είναι η πρέσβειρα 

της Κούβας Σέλμις Μαρία Ντο-

μίνγκες Κορτίνα. Παρέμβαση θα 

γίνει από τον Γρηγόρη Αναγνώ-

στου, οργανωτικό γραμματέα 

της ΕΕΔΥΕ (Ελληνική Επιτροπή 

για τη Διεθνή Ύφεση για Ειρήνη). 

Θα ακολουθήσουν ερωτήσεις 

και σύντομες παρεμβάσεις από 

τους παρευρισκόμενους. 

Εκδήλωση αλληλεγγύης 
για την Κούβα

Λήψη υγειονομικών μέτρων  
ζητεί η Πανσπουδαστική
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27210 2142127210 21421

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΣΤΕΓΗ 57 τ.μ., 
στον α’ όροφο, Σιδηροδρομικού 
Σταθμού, πλήρως ανακαινισμένη, 
κατάλληλη για ιατρείο. Τηλ. 6976-
566008. 

ΓΡΑΦΕΙΟ 40 τ.μ., δίχωρο, β’ ορό-
φου, με ενεργειακό πιστοποιητικό 
κλάσης Ε’, στην οδό Σιδ. Σταθμού 
και Μητροπέτροβα. Τηλ. 6977-
458184. 

ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 75 τ.μ. στην 
οδό Μπουλούκου 51. Ενοίκιο 
400 ευρώ. Τηλ. 27210 
20397 και 6977-446745. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ στην Καλαμάτα 
κεντρικά ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ στις 
οδούς Πολυχάρους, Φαρών και 
2 ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ στη Μεσσήνη, 
πλησίον κεντρικής πλατείας. Τηλ. 
6944-150465. 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 50 τ.μ. περίπου με 
30 τ.μ. υπόγειο, Σοφοκλέους 16 
και Κανάρη, πλησίον ΙΚΑ. Τηλ. 
27210 20549 και 6946-520281.

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ - 
ΓΡΑΦΕΙΑ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ 
ΧΩΡΟΙ

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

ΔΥΑΡΙΑ

ΤΡΙΑΡΙΑ

• Πολυτελές διαμέρισμα 3άρι, 3ου ορόφου, 75 τ.μ., κατασκευής 2012, με πάρκινγκ 24 τ.μ. κλειστό και 
αποθήκη 17 τ.μ. Τιμή 168.000€ 
• Διαμέρισμα 4ου ορόφου, 4άρι, 167 τ.μ., στην περιοχή Νησάκι, με πάρκινγκ και αποθήκη, νότιο, 
διαμπερές, κατασκευής 2008. Τιμή 280.000€ 
• Καινούργιο οροφοδιαμέρισμα, διαμπερές, 140 τ.μ., 3ου ορόφου, 4άρι, με δική του χρήση ταράτσας, 
πάρκινγκ, αποθήκη, ηλιακό. Τιμή 350.000€ 
• Σε υπό ανέγερση οικοδομή στην Μαρίνα πωλείται διαμέρισμα 1ου ορόφου, 54 τ.μ., διαμπερές. Τιμή 
120.000€ 
• Διαμέρισμα 75 τ.μ., 4ου ορόφου, ανακαινισμένο, στο κέντρο, Β. Γεωργίου. Τιμή 120.000€ 
• Διαμέρισμα 75 τ.μ., 1ου ορόφου, σε διώροφο, στη Νέα Κορώνη, κατασκευής 2008. Τιμή 85.000€ 
• Διαμέρισμα 1ου ορόφου, 3άρι, 76 τ.μ., στο Νησάκι, κατασκευής 2005, με αποθήκη, μισθωμένο 450 
ευρώ. Τιμή 139.000€ 
• Διαμέρισμα 3άρι, 2ου ορόφου, στο κέντρο, ανακαινισμένο, σε διώροφο κτήριο. Τιμή 118.000€ 
• Διαμέρισμα 95 τ.μ., 2ου ορόφου, τριάρι, καινούργιο, με αποθήκη, στην περιοχή Νησάκι. Τιμή 
225.000€ 
• Διαμέρισμα 2ου ορόφου, 116 τ.μ., σε διώροφο κτήριο, ανακαινισμένο, οδός Ρουμελιώτη. Τιμή 
150.000€ 
• Ανακαινισμένο διαμέρισμα 4ου ορόφου, 3άρι, 81 τ.μ., στο κέντρο της πόλης, Χρυσ. Παγώνη. Τιμή 
105.000€ 
• Διαμέρισμα 5ου ορόφου, 3άρι, 96 τ.μ., διαμπερές, κατασκευής 1985, 350 μέτρα από την Παραλία. 
Τιμή 118.000€ 
• Διαμέρισμα 110 τ.μ., 3άρι, 2ου ορόφου, στην ΑΥΡΑΣ, άριστης κατασκευής, με κλειστό πάρκινγκ και 
αποθήκη, με μεγάλες βεράντες, νότιο. Τιμή 230.000€ 
• Τετραώροφο κτήριο 400 τ.μ., νεόδμητο, στα μπετά, κατασκευής 2021, στην Παραλία. 
• Δυάρι 2ου ορόφου, 52 τ.μ., κατασκευής 2010, οδός Πλάτωνος, κοντά στο ΙΚΑ. Τιμή 90.000€ 
• Υπερυψωμένο Στούντιο-Γκαρσονιέρα 30 τ.μ., κατασκευής 2007, πολύ κοντά στο κέντρο. Τιμή 55.000€ 
• Πωλείται υπερυψωμένο ισόγειο, στο κέντρο, επαγγελματική στέγη, 75 τ.μ., 50 μέτρα από κεντρική 
πλατεία. Τιμή 89.000€ 
• Πωλείται στην Παραλία 20 μέτρα από την Ναυαρίνου κατάστημα 65 τ.μ., επί της Βύρωνος. Τιμή 
93.000€ 
• Μονοκατοικία 225 τ.μ., στα Λέικα, σε οικόπεδο 600 τ.μ., κατασκευής 2004. Τιμή 338.000€ 
• Μονοκατοικία 85 τ.μ. σε οικόπεδο 174 τ.μ., με Σ.Δ. 1,8, στην Μαρίνα, χτίζει 306 τ.μ. Τιμή 175.000€ 
• Μονοκατοικία 105 τ.μ. σε οικόπεδο 800 τ.μ., με υπόλοιπο δόμησης στο Ξηρoκάμπι. Τιμή 180.000€ 
• Μονοκατοικία μεζονέτα, δύο επιπέδων, 65 τ.μ., στην Βέργα, πολύ κοντά στο «Καστράκι», με 
φανταστική θέα σε όλο τον Μεσσηνιακό Κόλπο. Τιμή 175.000€ 
• Συγκρότημα 9 διαμερισμάτων στον Αγ. Ανδρέα, μπροστά στην θάλασσα. Τιμή 250.000€ 

• Συγκρότημα διαμερισμάτων 30 μέτρα από την θάλασσα, στο Αρχοντικό Αβίας. Τιμή 590.000€ 
• Μονοκατοικία 100 τ.μ. σε οικόπεδο 35 στρεμμάτων, σε άριστη κατάσταση, στον Μελιγαλά. Τιμή 
200.000€ 
• Μονοκατοικία 144 τ.μ. σε οικόπεδο 724 τ.μ., στο Κοπανάκι Μεσσηνίας, περιοχή Καμάρι. Τιμή 
85.000€ 
• Διώροφο κτήριο στον Μελιγαλά 130 τ.μ. σε οικόπεδο 221 τ.μ., κατασκευής 2003, ισόγειο 70 τ.μ. ένα 
3άρι. 1ος 60 τ.μ. 3άρι με τζάκι. Τιμή 149.000€ 
• Μονοκατοικία μεζονέτα στο κέντρο της πόλης, είναι σε 3 επίπεδα των 55,22 τ.μ. ημιυπόγειο, 55,22 
τ.μ. ισόγειο, 55,22 τ.μ. 1ος. Τιμή 245.000€ 
• Μονοκατοικία μεζονέτα 85 τ.μ., στη Βέργα, πλήρως ανακαινισμένη το 2020, με άριστης ποιότητας 
υλικά και απίστευτη θέα. Τιμή 235.000€ 
• Μονοκατοικία 100 τ.μ., ανακαινισμένη, στην Καρποφόρα. Τιμή 140.000€ 
• Διώροφο κτήριο 167 τ.μ., στην Καλαμάτα, περιοχή Ράχη, ισόγειο 87 τ.μ. ανακαινισμένο και ο 1ος 
ημιτελής. Τιμή 120.000€ 
• Πωλούνται 2 μεζονέτες τριών επιπέδων στο Καρτερόλι 170 τ.μ. η κάθε μία σε οικόπεδο 2.593 τ.μ., η 

μία είναι ημιτελής. Τιμή 270.000€ 
• Οικόπεδο 13.400 τ.μ., εκτός σχεδίου, 500 μέτρα από τις Κιτριές, με φανταστική θέα σε όλο τον 
Μεσσηνιακό Κόλπο, κατάλληλο για τουριστική επένδυση. Τιμή 245.000€ 
• Οικόπεδο 954 τ.μ., νότιο, στην οδό Σωκράτους, με Σ.Δ. 0,6, χτίζει 574 τ.μ. Τιμή 290.000€ 
• Οικόπεδο στην Β. Γεωργίου 303 τ.μ., με Σ.Δ. 0,6, νότιο. Τιμή 95.000€ 
• Οικόπεδο στο 7ο Γυμνάσιο 463 τ.μ., νότιο, με Σ.Δ. 0,6, χτίζει 280 τ.μ., με θέα όλη την Καλαμάτα. Τιμή 
120.000€ 
• Οικόπεδο 283 τ.μ., στην περιοχή του 7ου Γυμνασίου πάνω από τα ΚΤΕΛ χτίζει 170 τ.μ. Τιμή 69.000€ 
• Οικόπεδο 20 στρεμμάτων με δύο παλιές οικίες στην Λογγά Μεσσηνίας, με θέα σε όλο τον Κόλπο. 
Τιμή 190.000€ 
• Οικόπεδο 10.000 τ.μ., αμφιθεατρικό, στην Λογγά Μεσσηνίας, σε φανταστικό σημείο, άρτιο και οικο-
δομήσιμο. Τιμή 220.000€ 
• Οικόπεδο 600 τ.μ., στα Λέικα, μέσα στον οικισμό, με θέα. Τιμή 35.000€ 
• Οικόπεδο στην Μεσσήνη 479 τ.μ., περιοχή Αγ. Δημητρίου. Τιμή 72.000€ 
• Οικόπεδο 4.789 τ.μ., στο Νιοχώρι Δήμου Λεύκτρου, με φανταστική θέα σε όλο τον Μεσσηνιακό 
Κόλπο. Τιμή 220.000€ 
• Αγροτεμάχιο 37.749 τ.μ. με 1.570 τ.μ. εντός οικισμού, στις Θαλάμες Μεσσηνιακής Μάνης, κατάλληλο 
για τουριστική επένδυση. Τιμή 225.000€ 
• Οικόπεδο 806 τ.μ. χτίζει 772 τ.μ., πάροδος Λεΐκων. Τιμή 70.000€ 
• Πωλείται στην Καλαμάτα στην δυτική συνοικία, θέση «Φατουρέικα», οικόπεδο 318,24 τ.μ. με Σ.Δ. 
0,6, με άδεια οικοδομής. Στο οικόπεδο έχει βγει άδεια οικοδομής 240 τ.μ., υπόγειο, ισόγειο, 1ος και 
2ος όροφος. Τιμή 85.000€ 
• Οικόπεδο 22.795 τ.μ., στην περιοχή του Αεροδρομίου, στη βιομηχανική ζώνη. Τιμή 155.000€ 
• Οικόπεδο 2.000 τ.μ., στ’ Αρφαρά, εντός οικισμού, περιφραγμένο με μαντρότοιχο. Τιμή 45.000€ 
• Οικόπεδο 4.040 τ.μ., στην περιοχή της Στούπας, άρτιο, οικοδομήσιμο, στην επαρχιακή οδό Καλαμάτας 
- Αρεόπολης, κατάλληλο για κατοικία ή για ενοικιαζόμενα δωμάτια. Τιμή 290.000€ 
• Οικόπεδο 10.000 τ.μ., στην Λογγά Μεσσηνίας, αμφιθεατρικό, με φανταστική θέα σε όλο τον 
Μεσσηνιακό Κόλπο. Τιμή 220.000€ 
• Οικόπεδο 5.585 τ.μ., στη Βέργα, θέση «Κοκκίνου», με άδεια οικοδομής 200 τ.μ. συν υπόγεια. Σε 
απίστευτο σημείο, με φανταστική θέα. Τιμή 155.000€ 
• Οικόπεδο 707 τ.μ., στο κέντρο της πόλης, με Σ.Δ. 2,4, χτίζει 1.690 τ.μ., κατάλληλο για διαμερίσματα 
προς εκμετάλλευση. Τιμή 1.250.000€ 
• Επαγγελματική στέγη 120 τ.μ. ισόγειο και 120 τ.μ. υπόγειο, κατασκευής 2021, οδός Χίου. Τιμή 
215.000€ 
• Πωλείται στο κέντρο, δίπλα στο Μέγαρο Χορού, ισόγειο κατάστημα 84 τ.μ. Τιμή 43.000€

Μακεδονίας 37, Καλαμάτα   
Τηλ. 27210 95064 - κιν.: 6974-752690  

stathast@yahoo.com

Π Ω Λ Ο Υ Ν Τ Α Ι

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
ΔΥΑΡΙΑ 45 τ.μ. και ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΕΣ 
35 τ.μ., στην περιοχή του Αλμυ-
ρού Καλαμάτας, με πανοραμική 
θέα, 200 μ. από τον παραλιακό 
δρόμο. Τηλ. 6944-512518 και 
27210 98244 (ώρες επισκέψεων 
στα διαμερίσματα καθημερινά 10 
π.μ. - 1 μ.μ.). 

ΝΕΑ ΚΟΡΩΝΗ. ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ ή 
ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ: 1) Ο Α’ ΟΡΟΦΟΣ 
ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑΣ 103 τ.μ., με 3 
υ/δ, μεγάλο μπαλκόνι, με θέα 
θάλασσα, μεγάλη αυλή με απο-
θήκη 7 τ.μ., ηλιακό. 2) Το ΙΣΟΓΕΙΟ 
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ επιφανείας 92 τ.μ., 
με 2 τουαλέτες, ενιαίος χώρος, 
χωρίς κοινόχρηστα. Στην περί-
πτωση πώλησης τα ακίνητα πω-
λούνται μαζί, όχι μεμονωμένα. 
Τηλ. 6973-012535 

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΣΤΕΓΕΣ 
ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

ΚΤΗΜΑΤΑ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ 
ΠΡΟΣ ΑΓΟΡΑ

ΟΙΚΟΠΕΔΑ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΚΙΝΗΤΑ στην 

Αθήνα για άμεση αγορά από 

την Inovart Real Estate Agency. 

Τηλ. 6948-583100 και 6971-

820086.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 40 τ.μ. ισό-
γειο και 40 τ.μ. πατάρι, επί της 
Αριστομένους, ενοικιασμένο 1.000 
ευρώ ανά μήνα. Πληροφορίες 
Γραφείο Μανωλοπούλου Μαρία, 
Αγ. Γεωργίου 14, Καλαμάτα. Τηλ. 
27210 99260 και 6974-552527. 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΙΑ. ΠΩΛΕΙΤΑΙ 
ΤΡΙΑΡΙ δ’ ορόφου, διαμπερές, με 
θέα θάλασσα, ενιαίο χώρο σα-
λόνι-κουζίνα, 2 μπάνια, αποθήκη, 
πάρκινγκ, ηλιακό, δίπλα στο “Φα-
ραί Παλλάς” Τηλ. 6948-583100. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ 120 
τ.μ., σε οικόπεδο 350 τ.μ., με Σ.Δ. 
1,8, Νέδοντος 132, Καλαμάτα. 
Τηλ. 6932-564438. 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ  ΤΡΙΑΡΙΑ, ΤΕΣΣΑΡΙΑ, 
στο κέντρο της Μεσσήνης (Δ. Κού-
τσικα και Κολοκοτρώνη). Τηλ. 
27210 62904.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΚΤΗΜΑ 22 στρ. με γε-
ώτρηση, δύο πηγάδια, 250 ρίζες 
ελιές (τα 9 στρ. είναι χέρσα ποτι-
στικά), 150 μ. νοτίως του κόμβου 
Ασπροχώματος (εφάπτεται των 
συνόρων της Καλαμάτας). Από-
σταση από αεροδρόμιο και θά-
λασσα περίπου 2,5 χλμ. Τηλ. 
6947-478252.

ΟΙΚΟΠΕΔΟ 850 τ.μ. περίπου, Σ.Δ. 
1,2, με κατοικία 6 δωματίων, σε 
κεντρικό δρόμο της Πύλου, με 
απεριόριστη θέα, στο ιστορικό 
λιμάνι του Ναβαρίνου. Μόνο σο-
βαρές προτάσεις. Τηλ. 6948-
377517, κ. Νατάσσα.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ 2 ΤΡΙΑΡΙΑ πλήρως 
επιπλωμένα με κήπο και θέα, μέ-
χρι τέλος Μαΐου στα Αγριώματα 
Βέργας. Τηλ. 6986-839776. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμπερές, ανακαι-
νισμένο ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 65 τ.μ. (ισό-
γειο), με 2 υ/δ, χολ, κουζίνα, 
μπάνιο, αυτόνομη θέρμανση, θερ-
μοσίφωνα, Ευαγγελιστρίας 1. Τηλ. 
27210 80306 (κ. Γλυκερία).

ΕΥΚΑΙΡΙΑ! ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο χωριό 
ΒΟΥΡΝΑΖΙ (πλησίον Εύας), ΔΙΩ-
ΡΟΦΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑ 130 τ.μ., εντός 
κτήματος 8,5 στρ. Τηλ. 6946-
924990 και 6977-803738.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
ΔΥΑΡΙΑ - ΤΡΙΑΡΙΑ - ΤΕΣΣΑΡΙΑ 
καινούργια, με αποθήκη και 
ανοιχτή θέση πάρκινγκ, σε οι-
κοδομή υπερπολυτελούς κατα-
σκευής, Νέδοντος και Θουκυ-
δίδου. Τηλ. 6949-191096.ΑΓΟΡΑΖΩ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ παντός 

τύπου στις καλύτερες τιμές της 
αγοράς, απολύτως μετρητοίς. 
Επίσης ρωτήστε για το αυτοκί-
νητο που σας ενδιαφέρει και-
νούργιο ή μεταχειρισμένο, έχου-
με λύση. Τηλ. 27210 25630 και 
6944-821094.

ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟ ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ, με 
πολυετή λειτουργία στην Καλα-
μάτα, οδός Λακωνικής, εξοπλι-
σμένο. Τηλ. 6977-225974. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ στο 
Ιστορικό Κέντρο, πλήρως εξοπλι-
σμένο, χωρίς μεσιτική αμοιβή. 
Τηλ. 6978-544963. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΤΡΙΒΕΙΟ στο Πή-
δημα, ως επιχείρηση ή μεμονω-
μένα ο εξοπλισμός του. Τηλ. 6977-
509104.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΙΧ ΒΜW 325X αυτό-
ματο, τετρακίνητο, μοντέλο 2007, 
111.700 χλμ. με πολλά έξτρα, 
ατρακάριστο, πρώτο χέρι, σε άρι-
στη κατάσταση. Επιθυμητός κάθε 
έλεγχος και δοκιμή. Τιμή 12.000 
ευρώ. Τηλ. 6972-297479. 

ΜΑZDA 3 μοντέλο 2006, πετρέ-
λαιο, με 170.000 χλμ., σε καλή 
κατάσταση. Τηλ. 6947-902660.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΤΑΧΙ προς αγορά με έδρα 
την Καλαμάτα. Τηλ. 26930 71901 
και 6946-047906.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ δύο κτήματα: Το 
πρώτο στο Πλατύ 6,5 στρ. περί-
που, ποτιστικό, 15 μ. από τον 
Πάμισο και 50 μ. από βάνα 
ΓΟΕΒ, κατάλληλο για διάφορες 
χειμωνιάτικες και ανοιξιάτικες 
καλλιέργειες. Το δεύτερο στη 
Βαλύρα εντός του κάμπου, πε-
ρίπου 2 στρ. εντός αναδασμού, 
με νερό από ΓΟΕΒ. Τηλ. 6979-
606180 και 27210 84316.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 25 ΠΡΟΒΑΤΑ δια-
σταυρωμένα, γαλακτοπαραγωγι-
κά, και 3 ΑΛΟΓΑ άριστα, χωρίς 
ελαττώματα. Επίσης, πωλούνται: 
ΕΛΑΙΟΠΕΡΙΒΟΛΟ στη Μάδαινα 
Μεσσηνίας με 35 ρίζες ελιές και 
ΧΩΡΑΦΙ στον Αναδασμό (περιοχή 
Μεσσήνης) 8 στρ. Τηλ. 6977-
453938. 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ κοκόρια και κότες 
αυγοπαραγωγής ετοιμόγεννες, 
πλήρως εμβολιασμένα, περιοχή 
Αγιοι Πάντες Καλαμάτας. Τηλ. 
27210 86385 και 6946-018200.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ξύλα ελιάς ξερά. Τηλ. 
6974-106745. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ πλήρες συγκρότημα 
ντραμς, μάρκας BASIX με αυθεν-
τικά πιατίνια (INSTABUL), σε άρι-
στη κατάσταση και ελάχιστα χρη-
σιμοποιημένο. Σε τιμή ευκαιρίας! 
Τηλ. 6972-199850. 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΖΥΜΩΤΗΡΙΟ. Επίσης, 
ενοικιάζεται ΚΤΗΜΑ 35 στρ. Τηλ. 
6989-506804. 

ΑΓΟΡΑΖΩ παλιά νομίσματα και χαρ-
τονομίσματα από το 1828 έως και 
το 1960. Τηλ. 6981-936904. 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ τρία ραβδιστικά κον-
τάρια ελαιοδένδρων τύπου ΑΧΙ-
ΝΟΣ μαζί με την βενζινογεννήτριά 
τους, με την οποία δουλεύουν 
όλα ταυτόχρονα, μάρκας ΜΙ-
ΤΣΟΥΜΠΙΣΙ, 6 ίππων και ένα με-
γάλο κόσκινο ελαιοκάρπου με 
υποδοχή σάκου, όλα στην τιμή 
των 750 ευρώ (στο μισό της τιμής 
της αγοράς τους). Πληροφορίες 
τηλ. 6973-228012. 

ΜΕΛΛΟΝΤΟΛΟΓΟΣ - ΑΝΑΛΥΤΡΙΑ 
ΤΑΡΩ. Δυνατές, ισχυρές προβλέ-
ψεις, 100% επιτυχία. Δέχομαι κα-
τόπιν ραντεβού. Τηλ. 6974-620562.

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΥΠΕΥΘΥΝΑ 
ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΥΣ σε εσω-
τερικούς και εξωτερικούς χώρους, 
προσόψεις κτηρίων, καταστήματα, 
γραφεία, πολυκατοικίες, ξενοδο-
χεία. Επίσης, φρεσκαρίσματα, βερ-
νίκια, μονώσεις ταρατσών. Αριστα 
και εγγυημένα αποτελέσματα. Λο-
γικές τιμές. Τηλ. 6944-981759.

ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ - ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

Τηλ. 6937-281688, 27210 93427 Καλαμάτα

σ' όλη την Ελλάδα!

Γιάννης 
Μπουζαλάς
Σύνδεση - Αποσύνδεση 
Συσκευασία - ΑμπαλάζΑμεση Εξυπηρέτηση!!!Αμεση Εξυπηρέτηση!!!

Πολιτικός Μηχανικός
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Γ. ΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ
ΣΕ ΥΠΟ ΑΝΕΓΕΡΣΗ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

στο ΚΕΝΤΡΟ 
και στην ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ

Κ. Γεωργούλη 13, Καλαμάτα  • 27210 28610 • 6944-353520

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 50 τ.μ., με αποθήκη, 
πάρκινγκ, ηλιακό και κεντρική 
θέρμανση, επί της οδού Ευριπί-
δου 50. Τηλ. 6981-901420 και 
210 9700629. 

ΚΑΤΟΙΚΙΑ 68 τ.μ. πλήρως επιπλω-
μένη, για μόνιμα ή για σχολική 
περίοδο, με κήπο και ιδιωτικό 
πάρκινγκ, χωρίς κοινόχρηστα, 30 
μ. από τη θάλασσα, στο Αρχον-
τικό Αβίας. Ενοίκιο 400 ευρώ. 
Τηλ. 6947-467805.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΟΙΚΙΑ 140 τ.μ., στον 
Μελιγαλά Μεσσηνίας (έναντι Γυ-
μνασίου Μελιγαλά), με 3 υ/δ, 
μπάνιο, WC, ηλιακό, κλιματιστικά, 
τζάκι, θέρμανση (πυρήνα) και 
αποθήκη. Τηλ. 6932-620606.



ΟΔΗΓΟΣ με δίπλωμα επαγγελμα-
τικό Γ’ κατηγορίας, έως 45 ετών, 
με εμπειρία στις διανομές προ-
ϊόντων. Τηλ. 6944-732027. 

ΑΠΟ το Αρτοποιείο-Ζαχαροπλα-
στείο “ΜΠΟΥΛΟΥΛΗ” ζητείται 
προσωπικό. Τηλ. 27210 80110 
ή εντός του καταστήματος, Ακρίτα 
και Κρήτης 117. 

ΤΟ ψητοπωλείο “ΛΑΔΟΛΕΜΟΝΟ” 
ζητεί προσωπικό για τις εξής θέ-
σεις: 1. Ψήστης/τρια, 2) 
Τυλιχτής/τρια, 3) Λάντζα, και 4) 
Διανομέα φαγητού. Απαραίτητη 
προϋπόθεση προϋπηρεσία. Ικα-
νοποιητικές αποδοχές. Τηλ. 6944-
828901. 

ΑΝΤΡΑΣ από επιχείρηση στη Μεσ-
σήνη, ηλικίας από 30 έως 45 
ετών, για μεταφορές εντός του 
Νομού με ερασιτεχνικό δίπλωμα 
οδήγησης. Τηλ. 27224 00040, 
από τις 9 π.μ. έως τις 2 μ.μ. 

ΑΠΟ το COFFEE DEPARTMENT ζη-
τείται άτομο για DELIVERY, με 
δικό του μηχανάκι. Πληροφορίες 
εντός του καταστήματος, Αθηνών 
156. 

ΠΥΡΗΝΕΛΑΙΟΥΡΓΕΙΟ ζητεί ΧΕΙΡΙ-
ΣΤΗ ΝΤΕΚΑΝΤΕΡ για μόνιμη απα-
σχόληση. Προϋπηρεσία σε ανά-
λογη θέση απαραίτητη. Τηλ. 
6977-634088. 

ΠΥΡΗΝΕΛΑΙΟΥΡΓΕΙΟ με έδρα Με-
λιγαλά ζητεί ΟΔΗΓΟ ΕΠΙΚΑΘΗ-
ΜΕΝΟΥ για μόνιμη απασχόληση. 
Απαραίτητη η προϋπηρεσία σε 
επικαθήμενες ανατροπές. Τηλ. 
6977-634088. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΝΔΡΑΣ υπάλληλος για 
ιχθυοπωλείο στην Καλαμάτα. 
Τηλ. 27210 20941. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ DELIVERY από το Bueno 
Café για πρωινή ή απογευματινή 
εργασία. Πληροφορίες εντός του 
καταστήματος, Φαρών 190. 

ΕΡΓΑΤΕΣ για τυποποιητήριο ελιών. 
Τηλ. 27210 99707 και 27210 99708, 
ώρες επικοινωνίας 1-3 μ.μ. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΒΟΗΘΟΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΥ 
ή ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ/ΤΡΙΑ από Οδον-
τιατρείο στην Καλαμάτα. Σύγχρο-
νο ανταγωνιστικό περιβάλλον, 
μόνιμη συνεργασία με προοπτικές 
εξέλιξης. Γνώση Η/Υ και Αγγλικών 
απαραίτητη, προϋπηρεσία επιθυ-
μητή. Βιογραφικά στο: info@den-
tal-praxis.gr 
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ΑΠΟ το BARRIO COFFEE AND 
MORE ζητείται ΚΟΠΕΛΑ για ερ-
γασία στην κουζίνα (με εμπειρία 
σε σφολιατοειδή και μπαγκέτες). 
Τηλ. 27210 86222 και 6989-
597043. 

ΒΟΗΘΟΣ ΛΟΓΙΣΤΗ, με εμπειρία, 
για Λογιστικό Γραφείο. Απαραί-
τητο βιογραφικό σημείωμα. Τηλ. 
6980-173987. 

ΑΠΟ Μικροβιολογικό Εργαστήριο 
ζητείται ΑΙΜΟΛΗΠΤΡΙΑ για 4ωρη 
απασχόληση. Απαραίτητη προ-
ϋπηρεσία. Αποστολή βιογραφι-
κών στο e-mail: 
iatrikioe@gmail.com 

ΑΤΟΜΑ για DELIVERY από τα 
GOODY’S στην Καλαμάτα. Τηλ. 
27210 22259 και 6908-733425. 
Αποστολή βιογραφικών στο e-
mail: en258@goodys.gr 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ Παραγωγής 
σε τυποποιητήριο ελιάς. Επίσης, 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ τροφίμων ή Γεω-
πόνος ή Χημικός. Τηλ. 27210 
66066 και 6946-793821. Αποστο-
λή βιογραφικών στο e-mail: 
ergasiakalamata2018@gmail.com 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΧΕΙΡΙΣΤΗΣ εκσκαφέα - 
χωματουργικών μηχανημάτων. 
Τηλ. 6944-868342. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ ΕΛΛΗΝΙΔΑ για να 
εργαστεί ως εσωτερική, με γνώσεις 
Νοσηλευτικής, για ηλικιωμένη 
ασθενή (όχι κατάκοιτη). Περιοχή 
Πεταλίδι, μισθός ικανοποιητικός. 
Τηλ. 6944-520451, ώρες επικοι-
νωνίας 6-10 μ.μ. 

ΤΟ κατάστημα “MUSSES” στο Ιστο-
ρικό Κέντρο αναζητεί συνεργάτες. 
Επιθυμητή η γνώση μπουφέ. Απο-
στολή βιογραφικών στο κατά-
στημα, Νέδοντος και Ηφαίστου 
1 ή ηλεκτρονικά στο: 
musseskalamata@hotmail.gr 

ΤΟ κατάστημα “DARLING” ζητεί 
ΠΩΛΗΤΡΙΑ - ΥΠΕΥΘΥΝΗ. Απα-
ραίτητη η προϋπηρεσία στην πώ-
ληση. Πλήρες ωράριο, ασφάλιση 
και πολύ καλές αποδοχές. Πλη-
ροφορίες εντός καταστήματος και 
στο τηλ. 27210 21444. Αποστολή 
βιογραφικών στο e-mail: 
info@minasiampi.gr 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ τεχνικός Η/Υ με γνώσεις 
Πληροφορικής. Απαραίτητες προ-
ϋποθέσεις, εκπληρωμένες στρα-
τιωτικές υποχρεώσεις και δίπλωμα 
αυτοκινήτου. Αποστείλατε βιο-
γραφικό σημείωμα στην ηλεκτρο-
νική διεύθυνση:  
info@mlx.gr 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΟΠΕΛΑ για το καφέ-
μπαρ SITE στον πεζόδρομο Αρι-
στομένους, για βραδινή εργασία, 
καφέ και ποτά, στην μπάρα. Επί-
σης, ζητείται ΚΥΡΙΑ για πρωινή 
εργασία για την κουζίνα, με εμ-
πειρία. Τηλ. 6944-528928. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΕΜΠΕΙΡΗ ΚΟΠΕΛΑ για 
παρασκευή καφέ-σφολιάτας-
μπαγκέτας από το κατάστημα Petit 
Four. Τηλ. 6944-318234. 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ στην Καλαμάτα 
ζητεί ΒΟΗΘΟ με προϋπηρεσία 
στο χώρο του Φαρμακείου για 
πλήρη απασχόληση. Απαραί-
τητα προσόντα: Γνώση Αγγλικής 
Γλώσσας, Η/Υ και ενεσοθερα-
πείας. Τηλ. 27210 82232. Απο-
στολή βιογραφικών: 
chrono_1@otenet.gr με θέμα: 
ΒΟΗΘΟΣ & το ονοματεπώνυμο 
του ενδιαφερομένου.

ΑΠΟ το PANTONY CAFE-GELA-
TO Nαυαρίνου 47 ζητείται άτομο 
για την κουζίνα, με γνώσεις πα-
ρασκευής γλυκών, πρωινών και 
ψησίματος σφολιατοειδών. Πλή-
ρης απασχόληση. Τηλ. 6944-
995671. Βιογραφικά στο e-mail:  
kalamatapantony@gmail.com

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΕΛΚΥ-

ΣΤΗΡΩΝ ζητεί ΤΕΧΝΙΚΟ για μό-

νιμη εργασία στο τμήμα συντή-

ρησης και επισκευής. Απαραί-

τητη προϋπόθεση η διετής προ-

ϋπηρεσία και δίπλωμα οδήγη-

σης Ι.Χ. Αποστολή βιογραφικών 

στο e-mail: 

g.tsimikli@stager.gr

Νέα θέση εργασίας για το υπο-
κατάστημα Καλαμάτας Φαρών 
206.  
Χαρακτηριστικά υποψηφίων:  
• Αριστος χειρισμός Η/Υ. 
 • Υψηλό επίπεδο γνώσης Αγ-
γλικών. • Κοινωνικότητα και 
εξωστρέφεια.  
Παρέχονται:  
• Εργασία ολικής ή μερικής απα-
σχόλησης. • Σταθερές μηνιαίες 
αποδοχές. • Πλήρης ασφάλιση. 
• Επιπλέον αμοιβή βάσει ικανο-
τήτων. 
 Αποστολή βιογραφικών στο e-mail:  

balikis@diklis.gr

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΕΛΚΥ-

ΣΤΗΡΩΝ ζητεί ΕΡΓΟΛΑΒΟ για 

εγκατάσταση νέων ανελκυστή-

ρων. Απαραίτητη 5ετής προϋπη-

ρεσία. Ικανοποιητικές απολαβές. 

Αποστολή βιογραφικών στο e-

mail: g.tsimikli@stager.gr

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ για 
πρωινή απασχόληση έως 35 
ετών, για μεταφορές-παραδόσεις 
εμπορευμάτων. Πληροφορίες 
εντός καταστήματος, Ιατροπού-
λου και Νέδοντος, Καλαμάτα. 

ΤΑ καταστήματα “ΛΑΔΟΡΙΓΑ-
ΝΗ” ζητούν τυλιχτή/τρια με εμ-
πειρία, για μόνιμη εργασία. Τηλ. 
6984-554448, 27210 22111 και 
27210 23111.

ΑΠΟ το Ιατρικό Κέντρο Οφθαλ-
μολογίας-Δερματολογίας Dr. 
Αθανασόπουλος-Παπαδάκη, Αν-
τωνοπούλου 11, Καλαμάτα, ζη-
τείται ΑΠΟΦΟΙΤΟΣ/Η ΝΟΣΗΛΕΥ-
ΤΙΚΗΣ (ΑΕΙ-ΤΕΙ) για πλήρη απα-
σχόληση. Δεν απαιτείται προ-
ϋπηρεσία. Θα θεωρηθεί πρόσθετο 
προσόν η καλή γνώση της Αγ-
γλικής ή Γερμανικής Γλώσσας. 
Αποστολή βιογραφικών στο e-
mail:  
dr.med.athanasopoulos@gmail.com

 
 Απαιτούμενα προσόντα:  
• Απόφοιτοι ΑΕΙ / ΑΤΕΙ /ΔΕ. 
• Aδεια ασκήσεως επαγγέλματος. 
• Καλή γνώση Αγγλικών. 
• Ευχέρεια στην επικοινωνία και διάθεση για εργασία σε ένα 

δυναμικό περιβάλλον. 
• Προϋπηρεσία σε αντίστοιχη θέση θα εκτιμηθεί. 
 
 Η εταιρεία προσφέρει:  
• Σταθερές αποδοχές και πλήρη ασφάλιση. 
• Αριστο περιβάλλον εργασίας σε ένα συνεχώς αναπτυσσόμενο 

τμήμα.

Η κλινική CITY HOSPITAL  

στην Καλαμάτα,  

στο πλαίσιο της περαιτέρω  

ανάπτυξής της, ζητεί  

για άμεση συνεργασία  

Νοσηλευτές/Νοσηλεύτριες 

/Μαίες.

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι  
να αποστείλουν τα βιογραφικάτους σημειώματα  

στο e-mail: info@cityhospital.com.gr 
ή να επικοινωνούν στο 6936-563850.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ

Το γραφείο μας είναι μέλος στην   
ΕΝΩΣΗ ΜΕΣΙΤΩΝ  ΑΚΙΝΗΤΩΝ   

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΓΝΩΜΟΝΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ 
(ΕΠΠΑ)

• ΠΩΛΗΣΗ ΑΚΙΝΗΤΟΥ 
• ΑΓΟΡΑ ΑΚΙΝΗΤΟΥ 
• ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ 
• ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ 

• ΔΙΑΝΟΜΗ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ 
• ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ 
• ΑΛΛΟΙ ΛΟΓΟΙ

ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 
 

• ΜΕΘΟΔΟΣ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
   (κυρίως για την εκτίμηση κατοικιών) 
• ΜΕΘΟΔΟΣ ΚΟΣΤΟΥΣ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
   (συνήθως υπολογίζουμε ακίνητα  
   που δεν πωλούνται ή πωλούνται σπάνια) 
• ΥΠΟΛΕΙMΜΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ 
   (προσδιορισμός αξίας μέσω δυναμικού  
   σεναρίου αξιοποίησης του ακινήτου) 
• ΜΕΘΟΔΟΣ ΠΡΟΕΞΟΦΛΗΜΕΝΩΝ ΤΑΜΕΙΑΚΩΝ ΡΟΩΝ 
   (υπολογίζει σήμερα την αξία ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ  
   ή περιουσιακού στοιχείου βάσει προβλέψεων  
   για μελλοντικά έσοδα που μπορεί να φέρει) 
• ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΜΕΣΗΣ ΚΕΦΑΛΑΙΟΠΟΙΗΣΗΣ 
  (προσδιορίζει την αγοραία αξία βάσει  
  εισοδημάτων που προσφέρει σήμερα)

Ξενοφώντος 1 Καλαμάτα   • Τηλ. 2721110555 & 6989 439493 
 email: vdodekatos@gmail.com

ΣΚΟΠΟΣ ΜΙΑΣ ΕΚΤΙΜΗΣHΣ 

• ΑΡΧΟΝΤΙΚΟ ΑΒΙΑΣ διαμέρισμα 67 τ.μ., ισόγειο, έτος κατασκευής 2005, με 
1 υ/δ, σαλόνι, μπάνιο, κουζίνα, θέρμανση αυτόνομη. Τιμή 120.000€. 
ΚΩΔ.1665 

• ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ. Διαμέρισμα 49 τ.μ., ισόγειο, ανακαινισμένο, με 1 υ/δ, χολ, 
κουζίνα, σαλόνι, κοντά στο νοσοκομείο και στο κέντρο. Τιμή 49.000€ 
ΚΩΔ.1734 

• ΜΕΖΟΝΕΤΑ στο Αρχοντικό Αβίας 129 τ.μ. σε οικόπεδο 200 τ.μ. έτος κα-
τασκευής ’05, με 2 υ/δ, σαλόνι, μπάνιο, 1 w/c, κουζίνα, θέρμανση 
αυτόνομη,  διπλά τζάμια, κήπος μπάρμπεκιου. Τιμή 250.000€ ΚΩΔ. 1650 

• ΟΡΟΦΟΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 85 τ.μ., α’ ορόφου, ανακαινισμένο 2019 με 2 υ/δ, 
σαλόνι, μπάνιο, κουζίνα, κουφώματα αλουμινίου, θέρμανση, a/c, αποθήκη. 
Tιμή 85.000€ ΚΩΔ.1720 

• ΜΕΣΣΗΝΗ ΚΤΗΡΙΟ 174 τ.μ. ημιτελές διώροφο, 87 τ.μ. ο όροφος σε 
οικόπεδο 126 τ.μ., με 2 υ/δ, 2 μπάνια, 2 κουζίνες, ανοιχτό 
πάρκινγκ, έτος κατασκευής 1989. Τιμή 55.000€ ΚΩΔ.1716 

• ΟΙΚΟΠΕΔΟ 463 τ.μ., εντός σχεδίου με Σ.Δ. 0,6, δίπλα στο 7ο Γυμνάσιο, με 
θέα. Τιμή 98.000€ ΚΩΔ.1731 

• ΟΙΚΟΠΕΔΟ 468 τ.μ. εντός σχεδίου, με Σ.Δ. 1,8 βρίσκεται ανάμεσα στη  
Ναυαρίνου και Κρήτης. Τιμή 350.000€ ΚΩΔ. 1626 

• ΟΙΚΟΠΕΔΟ 3.500 τ.μ., ολόκληρο οικοδομικό τετράγωνο, εντός σχεδίου με  
Σ.Δ. 0,80 βρίσκεται σε κεντρικό σημείο. Τιμή 1.500.000€ ΚΩΔ.1459 

• ΟΙΚΟΠΕΔΟ 420 τ.μ., εντός σχεδίου, με Σ.Δ. 0,6 στην Πλάκα. Τιμή 70.000€  
ΚΩΔ.1530 

• ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ 4.036 τ.μ., εντός σχεδίου, οικοδομεί κατοικία 186 τ.μ., με 
απεριόριστη θέα. Βρίσκεται στην Καλλιθέα. Τιμή 90.000€ ΚΩΔ.1641 
• ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ 4.200 τ.μ. στην Αγία Αννα, κτίζει 200 τ.μ. Τιμή 100.000€ 

ΚΩΔ.1628 
• ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ 8.500 τ.μ. στο δρόμο προς Ελαιοχώρι, με καταπληκτική 

θέα. Τιμή 180.000€ ΚΩΔ.1666 
• ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ 4.222 τ.μ., Φαραί, εντός σχεδίου που οικοδομεί 200 τ.μ. 

Τιμή 170.000€ ΚΩΔ.1704 

Το γραφείο μας διαχειρίζεται 135 αστικά ακίνητα όλων των ειδών: 
διαμερίσματα, μονοκατοικίες, οικόπεδα, κτήρια, αγροκτήματα κ.λπ.

Α. ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 
 ΠΡΟΣ ΠΩΛΗΣΗ ΝΟΜΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

1) Ιστορικό κέντρο Καλαμάτας. Κτήριο επαγγελματικών χώρων, 
185 τ.μ., ανακαινισμένο, απόδοση 6%, τιμή πώλησης 300.000€. - 
κωδικός CkSkg672 
2) Τριφυλία. Ευκαιρία! Εξοπλισμένο ελαιοτριβείο 603 τ.μ. σε 12 
στρέμματα οικοδομήσιμα, 1.000.000€ - κωδικός CkTm419. 
3) Παραλία Καλαμάτας. Παραθαλάσσιο κατάστημα επί της παρα-
λιακής, νεόδμητο, 160 τ.μ. και χώρος επί παραλίας, μισθωμένο με 
ενοίκιο 1.000€ μακροχρόνια, τιμή πώλησης 299.000€. - κωδικός 
CkTm335. 
4) Χράνοι Μεσσηνίας. Εξοπλισμένο ξενοδοχειακό συγκρότημα, 
πολυτελές, παραθαλάσσιο, θέα θάλασσα, 1.000 τ.μ., σε 20.000 
τ.μ. οικόπεδο, τιμή πώλησης 2.900.000€. - κωδικός CkTm644. 
5) Κορώνη, παραλία Ζάγκας. Παραθαλάσσιο ξενοδοχείο, σε λει-
τουργία, εξοπλισμένο, 800 τ.μ. σε 7.300 τ.μ. οικόπεδο, παραλία, 
θέα θάλασσα, τιμή πώλησης 1.300.000€. - κωδικός CkTm641. 
 

Β. ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟ 
 ΠΡΟΣ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ΝΟΜΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

1) Κέντρο Καλαμάτας. Νεόδμητα γραφεία προβολής, 2018, πολυτελή, 
σε κτήριο γραφείων, 32 τ.μ. έως 85 τ.μ., 320€ έως 720€. - κωδικοί 
CkTm160-161-162. 
2) Κέντρο Καλαμάτας, πλησίον Ναού Ταξιαρχών, κατάστημα προ-
βολής 160 τ.μ., ανακαινισμένο, ιδανικό ως κομμωτήριο - περιποίηση 
άκρων, 600€. -  κωδικός CkTm645. 

3) Ασπρόχωμα Καλαμάτας. Νεόδμητος βιοτεχνικός - εκθεσιακός 
χώρος, προβολής, 1.000 τ.μ. σε 5.000 τ.μ. έκταση, 5.000€. - 
κωδικός CkTm614. 
4) Καλαμάτα. Ισόγεια αίθουσα 100 τ.μ., ψηλοτάβανη, ακάλυπτος, 
δύο είσοδοι, δύο WC, 600€ - κωδικός CkSkg514. 
 

Γ. ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ ΠΡΟΣ ΠΩΛΗΣΗ  
ΕΚΤΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

1) Σύνταγμα Αθήνας, πεζόδρομος Ερμού. Πλήρως ανακαινισμένο 
studio -  κατάλυμα AIRBNB, πολυτελές, 15 τ.μ., 2ος, υψηλό 
εισόδημα όλο το έτος. Τιμή πώλησης 93.000€. - κωδικός SYN.2 
2) Σύνταγμα - Μοναστηράκι, Αθήνα. Σε πεζόδρομο με τουρισμό, 
κίνηση όλο το έτος. Επενδυτικά γραφεία 4ου, 75 τ.μ., 79.000€. - 
κωδικός CkTm271. 
3) Συγγρού - Φιξ, Αθήνα. Κτήριο χώρων στάθμευσης πλησίον 
μετρό, 1.300 τ.μ., 650.000€. - κωδικός 5721. 
4) Κέντρο Θεσσαλονίκης, επί της Τσιμισκή (ο πλέον εμπορικός 
δρόμος), δύο επενδυτικά γραφεία προβολής, ανακαινισμένα, 64 
τ.μ., 95.000€. - κωδικός CkTm633. 
5) Καλλιθέα Αττικής, πλησίον Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος, ρετιρέ 
οροφοδιαμέρισμα 198 τ.μ., πλησίον παραλιακής, 280.000€. - 
κωδικός CkTm571. 
6) Μαρίνα Ζέας (Πειραιάς). Επί της παραλιακής, απεριόριστη θέα 
θάλασσα. Μεζονέτα - ρετιρέ 122 τ.μ. με parking, 450.000€. - 
κωδικός CkTm626. 
7) Κέρκυρα. Παραθαλάσσιο ξενοδοχείο 2 κλειδιών με πισίνα, 950 

τ.μ., 750.000€. - κωδικός CkSkg433. 
8) Κεφαλονιά. Ημιτελές ξενοδοχείο - χώροι εστίασης - αίθουσες 
εκδηλώσεων, 330 τ.μ., σε 5.708 τ.μ., υπόλοιπο δόμησης, 450.000€. 
- κωδικός CkTm538. 
9) Xίος, Μαστιχοχώρια, αρχοντικό - ξενώνας, εξοπλισμένος, 127 
τ.μ., 120.000€. - κωδικός CkTm590. 
10) Zαγοροχώρια, Πάπιγκο. Παραδοσιακός ξενώνας 10 διαμερι-
σμάτων, εξοπλισμένος, 600 τ.μ., 780.000€. - κωδικός CkTm537. 
11) Aιδηψός, Εύβοια, παραθαλάσσιο ξενοδοχείο, με πρόσβαση 
στα ιαματικά λουτρά, εξοπλισμένο, 600 τ.μ., 490.000€. - κωδικός 
CkTm539. 
 

Δ. ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
1) Νησάκι Καλαμάτας. Nεόδμητο τριάρι, ρετιρέ, 90 τ.μ. και αποθήκη 
10 τ.μ., 4ου, γωνιακό, διαμπερές, τζάκι, ηλιακός, αυτονομία, κλι-
ματισμός, θωρακισμένη πόρτα, σήτες, θυροτηλεόραση, WC, 600€. 
- κωδικός CkSkg678. 
2) Καλαμάτα, Φαρών (Sef). Πλήρως ανακαινισμένο τριάρι, 75 τ.μ., 
3ου, θωρακισμένη πόρτα, νέα κλιματιστικά, τέντες, διαμπερές, φω-
τεινό, 400€. – κωδικός CkTm375.  
3) Καλαμάτα, κολυμβητήριο. Mετασεισμική, δίχωρη γκαρσονιέρα, 

42 τ.μ., 2ου, οικογενειακή, 260€. - κωδικός CkTm573. 
4) Kάτω Βέργα. Νεόδμητες, πέτρινες μεζονέτες, 130 τ.μ., 3 υπνοδω-
μάτια, επιπλωμένες, πανοραμική θέα θάλασσα, μακροχρόνια ενοι-
κίαση, 1.300€. -  κωδικός CkTm630. 
5) Πλησίον Κέντρου Καλαμάτας. Μετασεισμική μεζονέτα, 1ου - 
δευτέρου, 4 υπνοδωμάτια, ηλιακός, αυτονομία, 150 τ.μ., 650€. - 
κωδικός CkTm608. 
 

ΣΤ. ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ ΝΟΜΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
1) Kάτω Βέργα. Παραθαλάσσιες, νεόδμητες μεζονέτες, 50m από 
παραλία, σχεδόν αποπερατωμένες, 130 τ.μ. έκαστη, 3 επίπεδα, 
145.000€ έκαστη. - κωδικός CkTm654. 
2) Καλαμάτα. Πλησίον Δημαρχείου. Νεόδμητο κτήριο κατοικιών, 
2009, πολυτελές, 540 τ.μ. σε οικόπεδο 410 τ.μ., θέα, επενδυτικό, 
720.000€. - κωδικός CkSkg671. 
3) Kεντρική Πλατεία Φιλιατρών. Οροφοδιαμέρισμα προβολής, γω-
νιακό, 2ου, επενδυτικό, ευκαιρία, 171 τ.μ., 110.000€. - κωδικός 
CkSkg640. 
4) Κεντρική Πλατεία Γαργαλιάνων. Αυτοτελές κτήριο κατοικιών και 
καταστημάτων, νεοκλασικό, ανακαινισμένο, επενδυτικό, 350 τ.μ., 
290.000€. -  κωδικός CkTm655. 
5) Kέντρο Καλαμάτας. Καλοσυντηρημένο οροφοδιαμέρισμα 160 
τ.μ., 1ου, κατάλληλο και για δημιουργία γκαρσονιερών, επενδυτικό, 
ευκαιρία, 140.000€. - κωδικός CkSkg673. 
6) Παραλία Καλαμάτας. Παραθαλάσσιο, νεόδμητο δυάρι, θέα θά-
λασσα, 3ου, 2000, 42 τ.μ., επενδυτικό, 89.000€. - κωδικός CkSkg687. 
7) Παραλία Καλαμάτας. Παραθαλάσσιο, νεόδμητο τριάρι, θέα θά-
λασσα, 4ου, 75 τ.μ., 169.000€, επενδυτικό. - κωδικός CkSkg686. 
8) Ιστορικό Κέντρο Καλαμάτας. Πλησίον Υπαπαντής. Αυτοτελές 
κτήριο, νεοκλασικό, συντηρημένο, 2 επιπέδων, θέα στο Κάστρο 
και στην Υπαπαντή, τουριστικό, επενδυτικό, 240 τ.μ., 240.000€. - 
κωδικός CkTm647. 
9) Στούπα, Μάνη. Εντελώς παραθαλάσσια, πέτρινη, ημιτελής μο-

νοκατοικία, θέα θάλασσα, 10m από παραλία, επενδυτική, 250 τ.μ., 
450.000€. - κωδικός CkSkg636. 
10) Κάτω Βέργα. Παραθαλάσσιο συγκρότημα διαμερισμάτων, 
σπάνιο, δίπλα στο κύμα, απεριόριστη θέα θάλασσα, επενδυτικό, 
1987, 127 τ.μ., 250.000€. - κωδικός KAL2. 
 

Ζ. ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΓΗΣ ΝΟΜΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
1) Πεταλίδι. Πλησίον κέντρου και παραλίας, πανοραμικό οικόπεδο, 
απεριόριστη θέα θάλασσα, 10.000 τ.μ., με άδεια για πεντάστερο 
ξενοδοχείο, σπάνιο, επενδυτικό, 1.000.000€. - κωδικός CkTm648. 
2) Ασπρόχωμα, δίπλα στο Τ.Ε.Ι. και στο Νοσοκομείο Καλαμάτας, 
οικόπεδο 1.030 τ.μ. με άδεια οικοδομής για τριώροφο κτήριο με 
φοιτητικές γκαρσονιέρες, επενδυτικό, 120.000€. 
3) Επισκοπή Χράνων. Παραθαλάσσιο οικόπεδο, θέα θάλασσα, 
1.300 τ.μ., άδεια οικοδομής για διώροφο κτίσμα περίπου 180 τ.μ., 
επενδυτικό, ευκαιρία, 50.000€. - κωδικός CkTm205. 
4) Πεταλίδι, Μαθία, Αχλαδοχώρι, πανοραμική θέα θάλασσα, οικό-
πεδο οικοδομήσιμο, 7.400 τ.μ., με κατάτμηση κτίζει περίπου 1.500 
τ.μ. κύριους χώρους, ιδανικό και για τουρισμό, επενδυτικό, 
450.000€. - κωδικός CkTm563. 
5) Μάνη. Στούπα. Επενδυτικό οικόπεδο, 1.080 τ.μ., 300 μ. από την 
παραλία, μελέτη για κτίσιμο 6 παραδοσιακών, πέτρινων μεζονετών, 
συνολικά 400 τ.μ., 170.000€. - κωδικός CkSkg451. 
6) Μάνη. Νεοχώρι. Αμφιθεατρικό οικόπεδο, 1.000 τ.μ., θέα θάλασσα, 
5 λεπτά από παραλίες οδικώς, άδεια οικοδομής για 80 τ.μ. κατοικία, 
ευκαιρία, 45.000€. - κωδικός CkTm308.

Η εταιρεία μας CKBSM E.E. (www.ckbsm.gr) προσφέρει πλήρη υποστήριξη σε όλα τα στάδια, οποιασδήποτε επένδυσης.  
Πληροφορίες κατόπιν επικοινωνίας. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΚΙΝΗΤΑ ΠΡΟΣ ΠΩΛΗΣΗ ΚΑΙ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΑ. 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΣΕ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ / ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ / ΑΔΕΙΕΣ ΟΙΚΟΔΟΜΗΣ / ΕΠΙΠΛΩΣΗ

CKBSM Ε.Ε. 
ΑΓΟΡΑΠΩΛΗΣΙΕΣ ΚΑΙ ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ  
ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΑ - ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ -  

ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ - ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ REAL ESTATE 

Εδρα - Βεΐκου 102-104, Τ.Κ. 11741 Κουκάκι (Αθήνα), τηλ. ραντεβού 210 3003018 
Γραφεία Καλαμάτας - Φαρών 98 (φανάρια Βασ. Γεωργίου), τηλ. ραντεβού 27210 94636 

• www.ckbsm-realestate.com / Διεθνές Μεσιτικό • www.ckbsm.gr  
50+ υπηρεσίες και εκπτώσεις, για εταιρείες και ιδιώτες

ΕΞΥΠΝΕΣ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ ΧΩΡΩΝ 

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΑ  

CKBSM Ε.Ε.  

Τ. 210 3003018 • 27210 94636

ΑΝΑΖΗΤΟΥΜΕ 
 ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ

για να εργαστεί στην απογευματινή ζώνη των Εκπαιδευτηρίων 
Μπουγά με ωράριο 4.30 - 8.30 μ.μ. Η θέση εργασίας αφορά και σε 
έργο διοικητικού χαρακτήρα, αλλά καθώς οι βασικές αρμοδιότητες 
σχετίζονται με τη Νοσηλευτική, απαραίτητη προϋπόθεση είναι οι 
υποψήφιοι να έχουν το αντίστοιχο πτυχίο. Επιθυμητή η προϋπηρεσία. 
Αποστολή βιογραφικών στο: hr@bougas-school.gr
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ΚΥΡΙΑ από τη Γεωργία αναλαμβάνει 
τη φροντίδα ηλικιωμένων ως 
εσωτερική, σε όλη τη Νότια Πε-
λοπόννησο. Τηλ. 6978-945965. 

ΚΥΡΙΑ από την Μολδαβία ζητεί να 
φροντίζει ηλικιωμένους ως εσω-
τερική. Τηλ. 6975-853264. 

ΚΥΡΙΑ Ελληνίδα 50 ετών, μη κα-
πνίστρια, με πιστοποιητικό εμβο-
λιασμού, με δικό της μεταφορικό 
μέσο, αναζητεί οποιαδήποτε ερ-
γασία στην περιοχή της Τριφυλίας. 
Εμπειρία στη φροντίδα σπιτιού 
και ηλικιωμένων ατόμων. Αμεσα 
διαθέσιμη. Τηλ. 27610 92585. 

ΚΥΡΙΑ από τη Γεωργία που ζει χρόνια 
και εργάζεται στη ΜΕΣΣΗΝΙΑ, μιλάει 
ελληνικά και έχει συστάσεις ανα-
λαμβάνει ηλικιωμένους ως εσωτε-
ρική στις περιοχές Καλαμάτα, Καρ-
δαμύλη, Στούπα, Αγιο Νικόλαο. 
Τηλ. 6974-425714.

ΒΙΟΜΗΧΑΝIΑ παραγωγής ζύμης 
που εδρεύει στον Μελιγαλά Μεσ-
σηνίας ζητεί εργάτες (άνδρες 
μόνο) για τη γραμμή παραγωγής. 
Απαραίτητα προσόντα: Συνεργα-
σία και συνέπεια για την εύρυθμη 
και ομαλή λειτουργία της παρα-
γωγικής διαδικασίας. Αποστολή 
βιογραφικών στο e-mail:  
ikoromila@famiglia.gr 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ από ψησταριά της Κα-
λαμάτας ΨΗΣΤΗΣ/ΨΗΣΤΡΙΑ. Απα-
ραίτητη η προϋπηρεσία στο ψή-
σιμο στα κάρβουνα. Τηλ. 6947-
217406. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΠΩΛΗΤΗΣ σε εμπορική 
εταιρεία, που δραστηριοποιείται 
στο χώρο των τροφίμων. Πενθή-
μερη εργασία, πλήρης απασχό-
ληση. Αποστείλετε βιογραφικά 
στο e-mail: 
tradekalamata@yahoo.com 

ΑΠΟ το ψητοπωλείο EXESIO ζη-
τούνται ΔΙΑΝΟΜΕΑΣ και ΓΥΝΑΙ-
ΚΑ για κουζίνα, για μόνιμη ερ-
γασία. Πληροφορίες εντός, Βασ. 
Ολγας 47 και Ακρίτα, μετά τις 12 
το μεσημέρι. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ άτομα για διανομή φυλ-
λαδίων στο Νομό Μεσσηνίας. Πα-
ρέχεται μισθός και ασφάλιση. Επί-
σης, κοπέλες επικοινωνιακές για 
promotion σε καταστήματα και 
S/M. Αποστολή βιογραφικών στο 
e-mail:  toppromo@otenet.gr 
Tηλ. 27210 96750 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΠΛΥΝΤΗΣ αυτοκινήτων 
με εμπειρία. Τηλ. 6945-874658. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΜΠΑΡΙΣΤΑ, JUICIER 
και ΜΑΓΕΙΡΑΣ για πρωινά 
(brunch), για να εργαστούν στο 
“Escobar”, οδός Μακεδονίας 4. 
Τηλ. 6939-445519. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ, άνδρας ή 
γυναίκα, για σέρβις από ψητο-
πωλείο στη Μεσσήνη. Εργασία 8 
π.μ. - 4 μ.μ. Μισθός εγγυημένος 
και ΙΚΑ. Τηλ. 27220 24923 και 
6970-542382. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός ή φαρμακοποιός 
με γνώση Αγγλικών για μονοε-
δρικό στη Ζάκυνθο. Τηλ. 6945-
973522. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ από εταιρεία εμπορίας 
ζαχαρωδών προϊόντων ΠΩΛΗΤΗΣ 
έμπειρος στη μικρή λιανική (ψι-
λικά, περίπτερο, mini market) για 
το Ν. Μεσσηνίας. Tηλ. 6948-
169281. Αποστείλατε βιογραφικό 
στο e-mail: sotoslouben@gmail.com  

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟΘΗΚΑΡΙΟΣ και 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ για να 
εργαστούν σε βιομηχανία τροφί-
μων, με εμπειρία. Ωρες επικοι-
νωνίας 1-3 το μεσημέρι στα τηλ. 
27210 99707 και 27210 99708 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ που δραστηριοποιείται 
στο χώρο του χονδρικού εμπο-
ρίου ζητεί για πρόσληψη ΑΠΟ-
ΘΗΚΑΡΙΟ. Αποστολή βιογραφι-
κών στο: 
kou.economics@gmail.com 

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, κατά 
προτίμηση με προϋπηρεσία και 
γνώσεις σε καλλυντικά και παρα-
φάρμακα. Τηλ. 6946-061138. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail:  
oikonomakis_pharmacy@hotmail.com. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ για ψηστα-
ριά στο Ιστορικό Κέντρο της Κα-
λαμάτας Ατομα για  καθαριότητα, 
προετοιμασία (απασχόληση πρωι-
νές ώρες) και ψήστης-μάγειρας 
(απασχόληση βραδινές ώρες). 
Τηλ. 6977-580539. 

ΕΡΓΑΣΙΑ παρέχεται σε δημοσιο-
γράφο/φωτορεπόρτερ ο οποίος 
διαθέτει μεταφορικό μέσο. Απο-
στολή βιογραφικού στο e-mail: 
patrisnews@gmail.com

ΑΓΓΛΙΚΑ. Παραδίδονται ιδιαίτερα 
μαθήματα Αγγλικών σε παιδάκια 
Δημοτικού σε τιμές προσιτές. Τηλ. 
6973-220280. 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ με ει-
δίκευση στη Σχολική Ψυχολογία 
παραδίδει ιδιαίτερα μαθήματα σε 
μαθητές Δημοτικού - Γυμνασίου 
- Λυκείου σε προσιτές τιμές. Τηλ. 
6977-916122. 

ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ παραδίδει ιδιαίτερα 
μαθήματα σε παιδιά Γυμνασίου. 
Τηλ. 6986-308185. 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ Αγγλικής Γλώσσας 
παραδίδει ιδιαίτερα μαθήματα σε 
όλα τα επίπεδα και για όλα τα 
πτυχία. Τιμές λογικές. Τηλ. 6988-
031403.

Να θυμηθώ...
 

ΜΟΥΣΙΚΗ 

3 Συναυλία στο Μέγαρο Χορού Καλαμάτας με την Ορχή-

στρα «Μίκης Θεοδωράκης» αύριο Σάββατο στις 8 μ.μ. από το 

Δήμο Καλαμάτα και τη “Φάρις”.  

 

ΣΙΝΕΜΑ 

3 Cine Center Καλαμάτας (στην οδό Καλλιπατείρας 16): 

“Η τελευταία μονομαχία”, επική περιπέτεια, 152’, παγκόσμια 

πρεμιέρα, 20:30. “Νo time to die”, περιπέτεια, 163’, 20:15. 

“Αfter 3: Μετά την πτώση”, αισθηματική, 98’, 20:45. 

 

ΘΕΑΤΡΟ 

3 “Φόνισσα” του Παπαδιαμάντη από τη Μικρή Σκηνή του 

ΜΕΘ στο Αμφιθέατρο Φιλαρμονικής Καλαμάτας σήμερα στις 

9.30 μ.μ., αύριο Σάββατο και την Κυριακή στις 8 μ.μ., την Δευ-

τέρα, Τρίτη και Τετάρτη στις 9.30 μ.μ.. Εισιτήρια: μέσω tick-

etservices.gr, στο 2107234567, στο “Public” και στην 

είσοδο του θεάτρου, μία ώρα πριν την παράσταση. Η παρά-

σταση είναι κατάλληλη για παιδιά 12 ετών και άνω. Ο συγκε-

κριμένος χώρος λειτουργεί ως μικτός. Στις παραστάσεις θα 

τηρηθούν όλα τα προβλεπόμενα υγειονομικά μέτρα. Αυτά 

είναι: απαραίτητη η χρήση μάσκας, απαραίτητη επίδειξη των 

αντιστοίχων πιστοποιητικών (εμβολιασμού, νόσησης ή rapid 

test 48 ωρών) και απαραίτητη προσέλευση πριν την έναρξη 

της παράστασης. 

 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ 

3 Εκθεση του Χρήστου Μποκόρου «Μνήμον φως» στο 

Μέγαρο Χορού Καλαμάτας έως τις 31 Οκτωβρίου, καθημε-

ρινά 10 π.μ. - 10 μ.μ. 

3 Εργα σύγχρονης τέχνης για πρώτη φορά στο Μουσείο 

της Αρχαίας Μεσσήνης από τη γλύπτρια Αφροδίτη Λίτη. Στο 

Μαυρομάτι Ιθώμης (Εως σήμερα 8 - 6.30 μ.μ., από αύριο ως 

τις  31 Οκτωβρίου 8 π.μ. - 6 μ.μ.). 

3 Εκθεση “Ηρωες από μέταλλο” στη Συλλογή Ελληνικών 

Ενδυμασιών “Βικτωρία Καρέλια” στην Καλαμάτα, στην οδό 

Σταδίου 64. Εως τις 31 Οκτωβρίου, τις ώρες λειτουργίας του 

Μουσείου: Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 9 π.μ. – 2 μ.μ., Τετάρτη 

και Σάββατο 9 π.μ. – 2 μ.μ. και 5.30 – 8.30μ.μ., Κυριακή 10 

π.μ.– 2 μ.μ., Δευτέρα κλειστά.  

3 Περιοδική έκθεση κειμηλίων «Επαναcύσταση ’21: Δημη-

τσάνα» στο Υπαίθριο Μουσείο Υδροκίνησης στη Δημητσάνα. 

Εως τις 29 Νοεμβρίου, καθημερινά, εκτός Τρίτης 10 π.μ. - 6 

μ.μ.(έως τις 15 Οκτωβρίου), 10 π.μ - 5 μ.μ. (από τις 16).   

3 Στη Μεσσήνη έκθεση "Η Επανάσταση στη Μεσσηνία μετά 

το Ναυαρίνο” στο Μουσείο Χαρακτικής “Τάκη Κατσουλίδη” 

έως τις 31 Δεκεμβρίου (Τρίτη έως Σάββατο από 10 π.μ. έως 

2 μ.μ.). 

 

ΕΞΟΡΜΗΣΕΙΣ 

3 Πεζοπορία στις Καρυές Λακωνίας την Κυριακή από τον 

Ορειβατικό Σύλλογο. Αναχώρηση στις 7.30 π.μ. από τα γρα-

φεία του Συλλόγου στο Ανατολικό Κέντρο. Βαθμός δυσκο-

λίας 1  (κατάλληλη για αρχάριους, απαιτείται καλή φυσική 

κατάσταση). Για δηλώσεις συμμετοχής και πληροφορίες: στα 

γραφεία του Συλλόγου ως και σήμερα 9 μ.μ. - 10.30 μ.μ., 

27210 97733. Συντονιστής ο Κώστας Κωνσταντόπουλος 

(6942-233010).  

 

ΛΟΓΟΣ 

3 Παρουσίαση βιβλίου της Κωνσταντίνας - Παρασκευής 

Δουβόγιαννη "Το άγγιγμα του αρώματος" από τις Εκδόσεις 

"Πηγή" την Τετάρτη 20 Οκτωβρίου στις 7 μ.μ. στο καφέ 

”Φλερτ" (Αμφείας 34).

Επιμέλεια: Γιούλα Σαρδέλη

Επίθεση στην περιφερειακή 

παράταξη του ΚΚΕ εξαπολύουν 

οι σύμβουλοι της «Αγωνιστικής 

Συνεργασίας» Θανάσης Πετρά-

κος και Δημοσθένης Δρούγκας 

κατηγορώντας τη «Λαϊκή Συ-

σπείρωση» πως βάζει πλάτη 

στην κυβέρνηση και στην περι-

φερειακή αρχή για την πώληση 

της ΔΕΗ.  

Αξίζει να σημειωθεί ότι η «Λαϊ-

κή Συσπείρωση» και στις δύο 

ψηφοφορίες ψήφισε τη δική της 

πρόταση κατηγορώντας όλα τα 

κόμματα πλην του ΚΚΕ και όλες 

τις υπόλοιπες παρατάξεις για τις 

ιδιωτικοποιήσεις των κρατικών 

επιχειρήσεων. Οι σύμβουλοι της 

«Αγωνιστικής Συνεργασίας» υπο-

στηρίζουν όμως ότι η στάση της 

«Λαϊκής Συσπείρωση» στη δεύ-

τερη ψηφοφορία "χάρισε" την 

πλειοψηφία στην πρόταση υπέρ 

της αύξησης του μετοχικού κε-

φαλαίου της ΔΕΗ.  

Υπενθυμίζουμε ότι υπέρ της 

αύξησης του μετοχικού κεφα-

λαίου της ΔΕΗ ψήφισαν 18 σύμ-

βουλοι, κατά της ιδιωτικοποίησης 

17, ενώ οι 2 σύμβουλοι της 

«Λαϊκής Συσπείρωσης» ψήφισαν 

τη δική τους πρόταση.  

Αναλυτικά η καταγγελία των 

Θανάση Πετράκου και Δημο-

σθένη Δρούγκα έχει ως εξής: 

"Μαύρη σελίδα στη μεγάλη αγω-

νιστική ιστορία του ΚΚΕ η στάση 

της «Λαϊκής Συσπείρωσης Πε-

λοποννήσου» (παράταξη ΚΚΕ) 

στην ψηφοφορία, στη χθεσινή  

(Τετάρτη 13 Οκτωβρίου 2021) 

συνεδρίαση του ΠεΣυΠ, για το 

μέγα θέμα της ιδιωτικοποίησης 

της ΔΕΗ.  

Η «Λαϊκή Συσπείρωση Πελο-

ποννήσου» επέλεξε με την ψήφο 

της να μη συμβάλει ώστε το Πε-

ΣυΠ να υπερψηφίσει απόφαση 

καταδίκης της πλήρους ιδιωτι-

κοποίησης της ΔΕΗ. Επέλεξε 

ανεξάρτητα από δικαιολογίες να 

«βάλει πλάτη» και να γίνει δε-

κανίκι του περιφερειάρχη ώστε 

να περάσει η πρόταση της κυ-

βέρνησης υπέρ της ιδιωτικοποί-

ησης της ΔΕΗ.  

Δεν καταγγέλλουμε την πα-

ράταξη Γόντικα, κυρίως γιατί 

στην πρώτη ψηφοφορία όπου 

ψήφισαν την πρότασή τους, η 

οποία βέβαια ήταν σχεδόν ίδια 

με τη δική μας πρόταση εναντίον 

της ιδιωτικοποίησης. Τους κα-

ταγγέλλουμε για τη στάση τους 

στη δεύτερη (επαναληπτική) ψη-

φοφορία. Διότι στην πρώτη ψη-

φοφορία η πρόταση του περι-

φερειάρχη υπέρ της ιδιωτικο-

ποίησης πήρε 18 ψήφους (δυ-

στυχώς με τη βοήθεια του κ. 

Μπουντρούκα ), η δεύτερη πρό-

ταση κατά της ιδιωτικοποίησης 

πήρε 17 ψήφους και η πρόταση 

επίσης κατά της ιδιωτικοποίησης 

της παράταξης του ΚΚΕ πήρε 2 

ψήφους.  

Συνεπώς δεν συγκέντρωσε 

καμία απόλυτη πλειοψηφία, οπό-

τε ο πρόεδρος προχώρησε σε 

δεύτερη ψηφοφορία ανάμεσα 

στις δύο επικρατέστερες. Στη 

δεύτερη λοιπόν ψηφοφορία αντί 

η παράταξη του ΚΚΕ να συμπα-

ραταχθεί και να ψηφίσει την πρό-

ταση κατά της ιδιωτικοποίησης, 

που ήταν πολύ κοντά στη δική 

τους, ή έστω να ζητήσει να κά-

νουμε κάποια προσθήκη ή κά-

ποια αλλαγή, ψήφισε λευκό! 

Ψηφίζοντας λευκό όμως γνώριζε 

ότι θα περνούσε η πρόταση του 

περιφερειάρχη υπέρ της ιδιωτι-

κοποίησης. Βέβαια σοβαρές είναι 

και οι ευθύνες του κ. Μπουν-

τρούκα αν και αναμενόμενη η 

στάση του. Συνεπώς η παράταξη 

της «Λαϊκής Συσπείρωσης Πε-

λοποννήσου» (ΚΚΕ) επέλεξε, 

δια της αποχής της στο ΠεΣυΠ, 

στην πράξη  ανεξάρτητα από δι-

καιολογίες, να συμβάλει ώστε 

να αποφασίσει το ΠεΣυΠ υπέρ 

της πλήρους ιδιωτικοποίησης 

της ΔΕΗ όπως επιθυμούσε ο κ. 

Νίκας. Αν αυτό δε λέγεται ότι 

επέλεξε να γίνει δεκανίκι του κ. 

Νίκα και του κ. Μητσοτάκη, τότε 

τι άλλο μπορεί να λέγεται;  

Ο κ. Γόντικας προφανώς θα 

βγει και θα απαντήσει ότι επέλεξε 

να ψηφίσει την πρότασή του, 

γιατί ήταν πιο «καθαρή» και πιο 

«επαναστατική». Του απαντούμε 

εκ των προτέρων, θα μπορούσε 

να το πει αυτό αν κρατούσε πάν-

τα σε όλες τις ψηφοφορίες αυτή 

τη στάση. Τότε απλά θα τον κα-

ταγγέλλαμε μόνο για ακραίο σε-

χταριστή, που με την αντιενωτική 

του στάση εξυπηρετεί αντικει-

μενικά τα συμφέροντα της κυ-

βέρνησης και της περιφερειακής 

αρχής. Όταν όμως σε πολλά 

ζητήματα έχει βάλει πολύ «νερό 

στο κρασί του» για να βγει από-

φαση από το ΠεΣυΠ, τότε δεν 

μπορεί να ισχυριστεί κάτι τέτοιο. 

Είναι πρόσφατη η πρακτική του 

και για το θέμα του εργοστασίου 

της Fargeco στο Αθήναιο, αλλά 

και το θέμα της «Πελοπόννησος 

Α.Ε.», όπου έβαλε πάρα πολύ 

νερό στο κρασί του και στις δύο 

περιπτώσεις για να βγει μια θετική 

απόφαση από το ΠεΣυΠ. Για το 

μέγα θέμα όμως της ιδιωτικο-

ποίησης της ΔΕΗ επέλεξε να 

κάνει το εντελώς αντίθετο.  

Αντί να συμβάλει να υπερψη-

φίσει το ΠΕΣΥΠ μια σημαντική 

και θετική απόφαση κατά της 

πλήρους ιδιωτικοποίησης της 

ΔΕΗ, επέλεξε να διευκολύνει 

τον κ. περιφερειάρχη ώστε το 

ΠεΣυΠ να υπερψηφίσει θέση 

υπέρ της πλήρους ιδιωτικοποί-

ησης της ΔΕΗ. Αυτό όμως δεν 

είναι ένα πολιτικό λάθος, δεν 

είναι ούτε οπορτουνισμός, δεν 

είναι ούτε κόμπλεξ επειδή την 

πρωτοβουλία για τη συνεδρίαση 

είχε πάρει η «Αγωνιστική Συ-

νεργασία Πελοποννήσου», είναι 

μεγάλο και συνειδητό πολιτικό 

έγκλημα. Λυπούμεθα πολύ κ. 

Γόντικα! Καλό σου ταξίδι λοιπόν 

στον δρόμο που επέλεξες". 

«Αγωνιστική Συνεργασία» 

κατά «Λαϊκής  

Συσπείρωσης» για ΔΕΗ
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Επιλέξιμοι τομείς δραστηριότητας είναι 
αποκλειστικά οι ΚΑΔ που αναφέρονται στο 
συνημμένο Παράρτημα Ι. “Επιλέξιμοι Κωδικοί 
Αριθμοί Δραστηριότητας” της αναλυτικής 
πρόσκλησης.  

Η αίτηση στήριξης υποβάλλεται ηλεκτρο-
νικά στο ΠΣΚΕ και σε φυσικό φάκελο στην 
Αναπτυξιακή Μεσσηνίας ΑΕ Α.ΟΤΑ. Συγ-
κεκριμένα, η ηλεκτρονική υποβολή της αί-
τησης γίνεται μέσω της ιστοσελίδας του 
Πληροφορικού Συστήματος Κρατικών Ενι-
σχύσεων (ΠΣΚΕ) (www.ependyseis.gr) και 
προϋποθέτει να έχει προηγηθεί διαδικασία 
απόκτησης προσωπικών κωδικών πρόσβασης 
από τον δυνητικό δικαιούχο. Ημερομηνία 

έναρξης ηλεκτρονικής υποβολής πρότασης: 
15-10-2021 και ώρα 13.00. Ημερομηνία 
λήξης ηλεκτρονικής υποβολής πρότασης: 
15-12-2021 και ώρα 15.00.  

Μετά την ηλεκτρονική υποβολή στο ΠΣΚΕ, 
οι δυνητικοί δικαιούχοι οφείλουν εντός 
προθεσμίας δέκα (10) εργάσιμων ημερών 
να υποβάλουν (ή να αποστείλουν με ταχυ-
δρομείο ή ταχυμεταφορά) στην Αναπτυξιακή 
Μεσσηνίας ΑΕ Α.ΟΤΑ το φυσικό φάκελο, 
σύμφωνα με τα οριζόμενα στην αναλυτική 
πρόσκληση. Η πλήρης Πρόσκληση με τα 
Παραρτήματά της και όλο το αναλυτικό 
πληροφοριακό υλικό, τίθεται στη διάθεση 
των ενδιαφερομένων σε έντυπη και σε 

ηλεκτρονική μορφή, είτε από τα γραφεία 
της Αναπτυξιακής Μεσσηνίας ΑΕ Α.ΟΤΑ, 
είτε μέσω του διαδικτύου στην ιστοσελίδα 
της ΟΤΔ www.anmess.gr. Για αναλυτικό-
τερες πληροφορίες σχετικά με την υποβολή 
των προτάσεων, τη συμπλήρωση των πεδίων 
του ΠΣΚΕ και άλλες διευκρινίσεις αρμόδιοι 
είναι η κ. Αθηνά Τσαντύλα και ο κ. Πανα-
γιώτης Σωτηρόπουλος, τηλέφωνο: 27210 
96120, e-mail:anmess@otenet.gr. 

 
Για τον ΕΦ-Αναπτυξιακή  
Μεσσηνίας ΑΕ Α.ΟΤΑ 
Ο Πρόεδρος της ΕΔΠ 

ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 

ΤΟΠΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ CLLD/Leader ΑΛΙΕΙΑΣ Μεσσηνίας 
ΣΤΟ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΛΙΕΙΑ ΚΑΙ ΘΑΛΑΣΣΑ 2014 - 2020» 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 4 «ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΔΑΦΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ»  
H ΟΠΟΙΑ ΣΥΓΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΘΑ, ΜΕ ΤΙΤΛΟ: «ΙΔΙΩΤΙΚΕΣ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΕΙΦΟΡΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΑΛΙΕΥΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ»  
(Μέτρο 8.3.3: Αρ. 63 του Καν. 508/2014 Εφαρμογή στρατηγικών τοπικής ανάπτυξης)
Στο πλαίσιο υλοποίησης του Τοπικού 

Προγράμματος CLLD / LEADER Αλιείας Ν. 
Μεσσηνίας, η Αναπτυξιακή Μεσσηνίας ΑΕ 
Α.ΟΤΑ, ως Ενδιάμεσος Φορέας του ΕΠΑΛΘ 
2014-2020, καλεί:  

• Αλιείς ή ιδιοκτήτες αλιευτικών σκαφών 
(φυσικά ή νομικά πρόσωπα), που ασκούν 
επαγγελματικά την αλιεία επί ενεργού αλι-
ευτικού σκάφους, (με επαγγελματική αλι-
ευτική άδεια σε ισχύ), συμπεριλαμβανομένων 
αυτών της αλιείας εσωτερικών υδάτων, 

που δραστηριοποιούνται ή θα δραστηριο-
ποιηθούν στην περιοχή παρέμβασης, σύμ-
φωνα με το άρθρο 3 του Καν. ΕΕ 508/2014 
και όπως ορίζονται από την εθνική νομο-
θεσία, για επενδύσεις που συμβάλλουν στη 
διαφοροποίηση δραστηριοτήτων και στη 
συμπλήρωση του εισοδήματός τους (μικρές 
και πολύ μικρές επιχειρήσεις). 

• Μη αλιείς (φυσικά και νομικά πρόσωπα) 
που δραστηριοποιούνται ή θα δραστηριο-
ποιηθούν στην περιοχή παρέμβασης για 

ίδρυση ή εκσυγχρονισμό πολύ μικρών και 
μικρών επιχειρήσεων σύμφωνα με την 
2003/361/ΕΚ Σύσταση της Επιτροπής των 
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων να υποβάλουν 
προτάσεις προκειμένου να ενταχθούν και 
χρηματοδοτηθούν στο πλαίσιο της Προτε-
ραιότητας 4 «ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΔΑΦΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ» του Επι-
χειρησιακού Προγράμματος Αλιείας και 
Θάλασσας 2014-2020. Περιοχή εφαρμογής 
των δράσεων της παρούσας πρόσκλησης, 
αποτελεί η περιοχή παρέμβασης του Το-
πικού Προγράμματος CLLD / LEADER Αλι-
είας. 

Η συγχρηματοδοτούμενη δημόσια δαπάνη 
(Ευρωπαϊκό Ταμείο Θάλασσας και Αλιείας 
- ΕΤΘΑ και Εθνικοί πόροι - Υπουργείο 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων), που 
διατίθεται για την ένταξη πράξεων με την 
παρούσα πρόσκληση, ανέρχεται ενδεικτικά 
σε 1.024.096,00€ για τις παρακάτω δρά-
σεις:

α/α

1

2

3

4

5

6

α/α

7

8

9

ΔΡΑΣΕΙΣ /ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

Επενδύσεις που συμβάλλουν στη διαφοροποίηση 
 του εισοδήματος των αλιέων μέσω της ανάπτυξης 

συμπληρωματικών δραστηριοτήτων, όπως 
 οι επενδύσεις στο σκάφος, ο αλιευτικός τουρισμός  

(άρθρο 30, Καν. (ΕΕ) 508/2014)

Επενδύσεις για τη βελτίωση της υγείας, της υγιει-
νής, της ασφάλειας και των εργασιακών συνθηκών για 
τους αλιείς. Αφορά σε επενδύσεις επί του σκάφους ή 

σε επιμέρους εξοπλισμούς, υπό τον όρο ότι οι επενδύ-
σεις αυτές υπερβαίνουν τις απαιτήσεις του εθνικού ή 
του ενωσιακού δικαίου (άρθρο 32 Καν. (ΕΕ) 508/2014, 

κατ’ εξουσιοδότηση Καν. (ΕΕ) 531/2015)

Επενδύσεις σε εξοπλισμό ή επί του σκάφους που 
στοχεύουν στη μείωση της εκπομπής ρύπων ή αερίων 

του θερμοκηπίου και στην αύξηση της ενεργειακής 
απόδοσης των αλιευτικών σκαφών (άρθρο 41.1, Καν. 

(ΕΕ) 508/2014)

Επενδύσεις που ενισχύουν την αξία και την ποιότητα 
των αλιευτικών προϊόντων και τη χρήση των ανεπιθύ-
μητων αλιευμάτων (άρθρο 42, Καν. (ΕΕ) 508/2014).

Παραγωγικές επενδύσεις στην υδατοκαλλιέργεια 
(άρθρο 48, Καν. (ΕΕ) 508/2014)

Μεταποίηση προϊόντων αλιείας και υδατοκαλλιέργει-
ας (άρθρο 69, Καν. (ΕΕ) 508/2014)

ΔΡΑΣΕΙΣ /ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

Επενδύσεις που συμβάλλουν στη διαφοροποίηση του 
εισοδήματος των αλιέων μέσω της ανάπτυξης συμπλη-

ρωματικών δραστηριοτήτων, όπως περιβαλλοντικές 
υπηρεσίες που σχετίζονται με την αλιεία και εκπαιδευ-
τικές δραστηριότητες σχετικές με την αλιεία (άρθρο 

30, Καν. (ΕΕ) 508/2014)
Επενδύσεις διαφοροποίησης εκτός των εμπορικών  

αλιευτικών δραστηριοτήτων, από αλιείς, που αφορούν 
σε μικρές και πολύ μικρές επιχειρήσεις (ίδρυση,  
εκσυγχρονισμός) (άρθρο 63, Καν. (ΕΕ) 508/2014) 

Επενδύσεις που αφορούν σε μικρές και πολύ μικρές 
επιχειρήσεις από μη αλιείς (ίδρυση, εκσυγχρονισμός) 

(άρθρο 63, Καν. (ΕΕ) 508/2014)

Δικαιούχοι

Αλιείς ή ιδιοκτήτες αλι-
ευτικών σκαφών (σύμφωνα 

με το άρθρο 3 του ΚΑΝ 
(ΕΕ) του 508/2014 και την 

εθνική νομοθεσία

Αλιείς ή ιδιοκτήτες αλι-
ευτικών σκαφών (σύμφωνα 

με το άρθρο 3 του ΚΑΝ 
(ΕΕ) του 508/2014 και την 

εθνική νομοθεσία

Αλιείς ή ιδιοκτήτες αλι-
ευτικών σκαφών (σύμφωνα 

με το άρθρο 3 του ΚΑΝ 
(ΕΕ) του 508/2014 και την 

εθνική νομοθεσία

Αλιείς ή ιδιοκτήτες αλι-
ευτικών σκαφών (σύμφωνα 

με το άρθρο 3 του ΚΑΝ 
(ΕΕ) του 508/2014 και την 

εθνική νομοθεσία
Φυσικά και  

νομικά πρόσωπα 

Φυσικά και  
νομικά πρόσωπα 

Δικαιούχοι

Αλιείς ή ιδιοκτήτες  
αλιευτικών σκαφών  

(σύμφωνα με το άρθρο 3 
του ΚΑΝ (ΕΕ) του 508/2014 
και την εθνική νομοθεσία

Αλιείς και μη αλιείς,  
φυσικά  

και νομικά πρόσωπα

Περιοχή

Ολόκληρη  
η περιοχή  

παρέμβασης

Ενταση  
Ενίσχυσης

Επικράτεια: 50% 
(Μέγιστη Δ.Δ. 
75.000,00 €)

Επικράτεια: 50% 
(Μέγιστη Δ.Δ. ανά 

τριετία 200.00,00 €) 
Απομακρυσμένα νη-
σιά: έως 85% (Μέγι-
στη Δ.Δ. ανά τριετία 

200.00,00 €)

Ενδεικτική 
Δ.Δ. 
(€) 

724.096,00 €

Περιοχή Ενταση Ενίσχυσης

Επικράτεια: 
 50%  

(Μέγιστη Δ.Δ. 
75.000,00 €)

Επικράτεια: 50% 
Παράκτια αλιεία: 

έως 80% 
Απομακρυσμένα νη-

σιά: έως 85% 
Πράξεις που εξυπη-
ρετούν συλλογικό 
συμφέρον ή έχουν 
συλλογικό δικαιού-
χο ή έχουν καινοτό-
μα χαρακτηριστικά 
και παρέχουν δημό-
σια πρόσβαση στα 
αποτελέσματα της 

πράξης: 100%

Επικράτεια: 50% 
Απομακρυσμένα νη-

σιά: έως 85%

Ενδεικτική  
Δ.Δ. 
(€)

300.000,00 €

Α. Ιδιωτικές επενδύσεις για την αειφόρο ανάπτυξη των αλιευτικών περιοχών -  Μη Κρατικές ενισχύσεις / Επιχειρηματικότητα

Β. Ιδιωτικές επενδύσεις για την αειφόρο ανάπτυξη των αλιευτικών περιοχών -  
 Κρατικές ενισχύσεις / Επιχειρηματικότητα δυνάμει του Καν. (ΕΕ) 1407/2013 (de minimis)

Ολόκληρη  
η περιοχή 

 παρέμβασης

«Η δημοκρατία είναι η υπέρτατη των αξιών» 

σημειώνει σε ανακοίνωσή του ο κοινοτικός σύμ-

βουλος Φιλιατρών Βασίλης Σπυρόπουλος και 

τα «Ανυπότακτα Φιλιατρά», με βολές κατά του 

δημάρχου Τριφυλίας για το ζήτημα της ανάπλασης 

της κεντρικής πλατείας της πόλης και τα όσα ει-

πώθηκαν στην τελευταία συνεδρίαση του Δημο-

τικού Συμβουλίου. Οι βολές στρέφονται και στον 

περιφερειάρχη Πελοποννήσου Παναγιώτη Νίκα. 

Αναλυτικά ο κ. Σπυρόπουλος αναφέρει: «“Για 

το θέμα της πλατείας δεν το συζητώ με κανέναν....” 

(δήμαρχος Τριφυλίας στο Δημοτικό Συμβούλιο 

της 11ης-10-2021). Ο φασισμός πέθανε προ 

πολλού. Έγινε μια προσπάθεια αναβίωσής του 

με την εγκληματική οργάνωση της Χρυσής Αυγής. 

Εδώ στην καλλικρατική Τριφυλία ο δημοάρχοντας 

-από σύμπτωση και με αποχή 55% κάνει προ-

σπάθειες να αναβιώσει τον φασισμό στο δήμο. 

Φωνή λαού, οργή Θεού κ. “Φυρρερίσκο”! 

Η πόλη των Φιλιατρών σταμάτησε ν’ ανεβαίνει 

προς τον ουρανό από τραγικά λάθη των διοι-

κούντων, με τη συνυπευθυνότητα της φιλιατρινής 

κοινωνίας. Τα λάθη των προηγούμενων όμως 

δεν έβαζαν ταφόπλακα στην πόλη. Η πλατεία 

Καποδιστρίου είναι η “καρδιά” της πόλης, είναι η 

ιστορία της, ο πολιτισμός της. Αυτό εσείς πάτε να 

το καταστρέψετε με τη συνενοχή του κ. Νίκα, του 

περιφερειάρχη.  

Καλά εσείς κ. δημοάρχοντα έχετε αποδείξει 

κατ’ επανάληψη ότι όχι μόνο δεν γνωρίζετε την 

ιστορία της πόλης, αλλά και δεν θέλετε να την 

μάθετε. Τώρα, μ’ αυτή σας την πρακτική αποδει-

κνύετε πως δεν την σέβεστε. Σας τονίζουμε για 

άλλη μια φορά ότι τα χρήματα των Ελλήνων πο-

λιτών διαχειρίζονται με διαφάνεια, με σεβασμό 

και όχι για έργα βιτρίνας. Τέτοιου είδους πολιτικές 

πρακτικές έπαιξαν μεγάλο ρόλο για τη χρεοκοπία 

της πατρίδος μας. Μια χρεοκοπία που υπάρχει 

μέχρι και σήμερα και θα υπάρχει για πολλά χρόνια, 

φορτίο που θα σηκώνει ο απλός Έλληνας πολίτης, 

ενώ κάποιοι “άλλοι” θα βγάζουν τα χρήματά τους 

εις την αλλοδαπή. Τ’ ονοματάκι τους θα φιγουράρει 

στις λίστες Λαγκάρντ και θα λένε “στην υγειά των 

κορόιδων”! Σεβασμό στα χρήματα των πολιτών, 

διαφάνεια στη διοίκηση του δήμου και τέλος 

έχουν γνώση οι φύλακες, ώστε να υπερασπίζονται 

τα συμφέροντα των Φιλιατρινών! 

Όσον αφορά τον κ. Νίκα που έχει σπουδάσει 

Φιλοσοφική, δηλαδή γνωρίζει για τις τέχνες, τα 

γράμματα, τον πολιτισμό και την ιστορία τούτης 

της πατρίδος και κατά συνέπεια και των Φιλιατρών, 

δεν περιμέναμε ποτέ να δείξει τέτοια ασέβεια! 

Ασέβεια απέναντι στην ιστορία της άλλοτε κραταιάς 

πόλης των Φιλιατρών. 

Καμία ήττα δεν είναι αιώνια. Η πόλη των Φι-

λιατρών θα ανακάμψει, θα επανέλθει το αυτοδι-

οίκητο κι εσείς κ. δημοάρχοντα μαζί με τον κ. 

Νίκα θα γραφτείτε με μαύρα γράμματα στην 

Ιστορία καθώς και στη συνείδηση των Φιλιατρινών. 

Κάτω τα χέρια από την πλατεία, είναι των Φιλιατρών 

η ιστορία. Επαναφορά στο αυτοδιοίκητο: Δήμος 

Φιλιατρών». 

«Ανυπότακτα Φιλιατρά» για ανάπλαση πλατείας 
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ΚΗΔΕΙΕΣ

ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ

Τελούμε την Κυριακή 17 Οκτωβρίου και ώρα 8.30 
π.μ., στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης 
στο Αριστοδήμειο Μεσσηνίας, 40ήμερο μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του πολυαγαπημένου μας 
πατέρα, παππού, αδελφού, θείου και προπάππου 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΑΝΤ.  
ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Βασιλική και Χρήστος Χριστόπουλος, 
Αντώνης και Χαρούλα Νικητοπούλου.  

ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Σοφία και Βασίλης, Ιωάννης, Παναγιώ-
τα, Παναγιώτα.    

Η ΑΔΕΛΦΗ: Σμαραγδή χα Γεωρ. Λάμπου. 
ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΤΑ ΔΙΣΕΓΓΟΝΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

HHH 
Τελούμε το Σάββατο 16 Οκτωβρίου και ώρα 8 π.μ., 

στον Ιερό Ναό Νεκροταφείου Καλαμάτας, 40ήμερο 
μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του πολυαγα-
πημένου μας πατέρα, αδελφού, παππού, προπάππου 
και θείου 

ΙΩΑΝΝΗ ΦΩΤ. ΜΠΟΥΓΑ 
(ΚΑΡΑΝΤΑΡΑ) 

ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Φώτης και Βασιλική, Παναγιώτης και 
Ιωάννα Μπουγά. 

ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Δημήτριος και Ιωάννα Μπουγά, Ρούλα 
χα Χρ. Σπανομίχου, Αικατερίνη χα Γρηγ. Γεωργαρά, 
Σωτηρία Μπουγά, Μαρία χα Λεων. Μπουγά, Αθηνά χα 
Γεωργ. Μπουγά, Ιωάννης και Πότα Βασιλειάδη, 
Αφρούλα χα Δημ. Βασιλειάδη. 

ΟΙ ΕΓΓΟΝΟΙ  ΟΙ ΔΙΣΕΓΓΟΝΟΙ  ΟΙ ΑΝΕΨΙΟΙ   
ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

HHH 
Τελούμε το Σάββατο 16 Οκτωβρίου και ώρα 8 π.μ., 

στην Ιερά Μονή Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού (περιο-
χή Προφήτη Ηλία Κουταλά), ετήσιο μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της πολυαγαπημένης μας 
αδελφής, θείας και γιαγιάς 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑΣ χας ΕΥΣΤΡ.  
ΧΡΥΣΟΜΑΛΛΗ 

ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Μοναχή Αθανασία Γιαννουλέα, Ευάγ-
γελος και Θεοδώρα Γιαννουλέα, Δημήτριος και Αθηνά 
Γιαννουλέα. 

ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ: Ευάγγελος και Παναγιώτα Γιαννουλέα. 
ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

Γραφείο Τελετών ΜΩΡΑΓΙΑΝΝΗ 
HHH 

Τελούμε το Σάββατο 16 Οκτωβρίου και ώρα 8 π.μ., 
στον Ιερό Ναό Ευαγγελιστρίας στη Βέργα, 40ήμερο 
μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του πολυαγα-
πημένου μας συζύγου, πατέρα, παππού, αδελφού και 
θείου  

ΗΛΙΑ ΙΩΑΝ. ΠΑΝΤΑΖΗ 
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ειρήνη. 
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Ιωάννης Πανταζής και Ουρανία Κότση, 

Ευγενία Πανταζή και Δημήτριος Παναγόπουλος. 
ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ηλίας, Δημήτριος, Ευσταθία. 
ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ  ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

Γραφείο Τελετών ΜΩΡΑΓΙΑΝΝΗ 
HHH 

Τελούμε το Σάββατο 16 Οκτωβρίου και ώρα 8 π.μ., 
στην Ιερά Μονή Υψώσεως του Σταυρού Καλαμάτας 
(οδός προς Κουταλά), 40ήμερο μνημόσυνο υπέρ ανα-
παύσεως της ψυχής της πολυαγαπημένης μας μητέρας, 
γιαγιάς, προγιαγιάς και θείας 

ΕΥΦΡΟΣΥΝΗΣ ΦΑΛΗΔΕΑ 
ΤΑ ΤΕΚΝΑ  ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ  ΤΑ ΔΙΣΕΓΓΟΝΑ   

ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ  
 HHH 

Τελούμε την Κυριακή 17 Οκτωβρίου και ώρα 9 π.μ., 
στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου Πεδινού στα 
Τσέρια Δ.Δ. Μάνης, 40ήμερο μνημόσυνο υπέρ ανα-
παύσεως της ψυχής του πολυαγαπημένου μας συζύ-
γου, αδελφού, θείου, εξαδέλφου και φίλου 

     ΜΙΧΑΗΛ ΣΩΤ. ΚΑΤΣΙΚΕΑ 
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Βασιλική. 
ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Παναγιώτης και Σταυρούλα Κατσικέα, 

Αντώνης και Ελισάβετ Ταβουλαρέα. 
ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΤΑ ΕΞΑΔΕΛΦΙΑ  ΟΙ ΦΙΛΟΙ   

ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 
Γραφείο Τελετών ΚΛΑΓΓΕΑ 
HHH 

Τελούμε την Κυριακή 17 Οκτωβρίου και ώρα 8.30 
π.μ., στον Ιερό Ναό Νεκροταφείου Καλαμάτας, 40ήμε-
ρο μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του πο-
λυαγαπημένου μας πατέρα, παππού και θείου 

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΝ. ΔΙΚΑΛΙΩΤΗ  
ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Κυριακούλα και Γεώργιος Γιαννόπου-

λος. 
ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Δημήτρης, Παναγιώτης. 
ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

Γραφείο Τελετών ΒΡΥΩΝΗ

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο, πατέρα, υιό, 
αδελφό, θείο, ανιψιό και εξάδελφο  

ΝΙΚΟΛΑΟ ΔΗΜ.  
ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟ 

Ιατρό Πνευμονολόγο 
Διευθυντή Κλινικής COVID-19 Γ.Ν. Καλαμάτας 

Ετών 53 
Θανόντα, κηδεύουμε το Σάββατο 16 Οκτωβρίου 

και ώρα 11 π.μ., εκ του Ιερού Ναού Ζωοδόχου Πη-
γής στην Καζάρμα Μεσσηνίας. 

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Τατιανή. 
Ο ΥΙΟΣ: Δημήτρης. 
ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ: Γαρυφαλλιά χα Δημ. Γραμματικοπού-

λου, Κώστας και Ολγα Χαραλαμπίδη. 
ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Κωνσταντίνα και Αρζανγκ Πουρρεζαΐ, 

Κωνσταντίνος και Σταυρούλα Γραμματικοπούλου, Δέ-
σποινα Χαραλαμπίδη, Ιωάννα Χαραλαμπίδη, Ιωάννης 
Χαραλαμπίδης. 

ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΘΕΙΟΙ  ΤΑ ΕΞΑΔΕΛΦΙΑ   
ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

Γραφείο Τελετών ΜΩΡΑΓΙΑΝΝΗ 

Την πολυαγαπημένη μας σύζυγο, μητέρα, κόρη και 
αδελφή 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΠΠΑ 
Ετών 55 

(Εκπαιδευτικό) 
Θανούσα, κηδεύουμε αύριο Σάββατο 16 Οκτωβρίου 

και ώρα 11 π.μ., εκ του Ιερού Ναού Προφήτη Ηλία 
Τσακού (Αγίας Παρασκευής Αττικής). 

Ο ΣΥΖΥΓΟΣ: Γιώργος. 
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Καίτη, Ιωάννα, Δημήτρης. 
ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ: Ιωάννα και Παντελής. 
Η ΑΔΕΛΦΗ: Βασιλική. 
ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

Γραφείο Τελετών ΜΕΤΑΞΑ (Αθήνα) 
HHH 

Τον πολυαγαπημένο μας πατέρα, παππού, αδελφό 
και θείο 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟ ΓΕΩΡΓ. ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟ 
Ετών 84 

Θανόντα, κηδεύουμε το Σάββατο 16 Οκτωβρίου και 
ώρα 12 το μεσημέρι, εκ του Ιερού Ναού Αγίου Νικο-
λάου στο Νεκροταφείο Αγριλόβουνου Μεσσηνίας. 

ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Ευσταθία και Παναγιώτης, Γεώργιος. 
Η ΕΓΓΟΝΗ: Αικατερίνη. 
ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Χρήστος, Γιάννης. 

ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 
Γραφείο Τελετών ΡΙΣΒΑΝΗ 
HHH 

Την πολυαγαπημένη μας μητέρα, γιαγιά, προγιαγιά, 
αδελφή και θεία 

ΑΣΠΑΣΙΑ χα ΠΕΤΡ. ΦΙΛΙΟΓΙΑΝΝΗ 
Ετών 86 

Θανούσα, κηδεύουμε σήμερα Παρασκευή 15 Οκτω-
βρίου και ώρα 11 π.μ., εκ του Ιερού Ναού Αγίων Κων-
σταντίνου και Ελένης στο Πήδημα. 

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Αναστάσιος Φιλιόγιαννης, Σταυρούλα και 
Αλέξανδρος Γιαννακόπουλος, Σπυρίδων Φιλιόγιαννης, 
Βασιλική Φιλιόγιαννη. 

ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ  ΤΑ ΔΙΣΕΓΓΟΝΑ  ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ   
ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 

• Παράκληση, αντί στεφάνων τα χρήματα να δοθούν 
στην «Κιβωτό του Κόσμου - Κωνσταντίνος Ι. Καρέλιας», 
Παράρτημα Καλαμάτας. 

Γραφείο Τελετών ΜΩΡΑΓΙΑΝΝΗ 
HHH 

Την πολυαγαπημένη μας μητέρα, γιαγιά, αδελφή και 
θεία 

ΓΕΩΡΓΙΑ χα ΠΑΝ.  
ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

(Το γένος ΤΡΙΓΚΥΛΙΔΑ) 
Ετών 84 

Θανούσα, κηδεύουμε σήμερα Παρασκευή 15 Οκτω-
βρίου και ώρα 4 μ.μ., εκ του Ιερού Ναού Κοιμήσεως 
της Θεοτόκου στα Λέικα Καλαμάτας. 

ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Πολυχρόνης, Ελένη, Αναστασία. 
ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Μαριλένα, Ανδρέας, Παναγιώτης, Μι-

χάλης, Μυρτώ. 
* Παράκληση, αντί στεφάνων η οικογένεια επιθυμεί τα 

χρήματα να δοθούν στο Περιφερειακό Τμήμα Καλαμά-
τας Ε.Ε.Σ. 

ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ  ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 
Γραφείο Τελετών ΡΙΣΒΑΝΗ 
HHH 

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο, πατέρα, παππού, 
αδελφό και θείο 

ΣΤΥΛΙΑΝΟ ΝΙΚ. ΣΑΡΑΝΤΑΚΗ  
Ετών 78 

Θανόντα, κηδεύουμε σήμερα Παρασκευή 15 Οκτω-
βρίου και ώρα 5 μ.μ., εκ του Ιερού Ναού Νεκροταφεί-
ου Καλαμάτας. 

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Γεωργία. 
ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Κωνσταντίνα Σαραντάκη, Νικόλαος και 

Ελευθερία Σαραντάκη, Παναγιώτης και Νίκη Σαραντά-
κη. 

ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Λεωνίδας, Αγγελική-Σωτηρία, Στυλια-
νός, Κωνσταντίνος, Ραφαέλα, Αγγελος-Στυλιανός. 

ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Διονυσία χα Φ. Μαχαίρα, Χαρούλα και 
Γιάννης Μακρυγιώργης. 

ΟΙ ΑΝΕΨΙΟΙ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 
Γραφείο Τελετών ΒΡΥΩΝΗ

ΙΩΑΝΝΗΣ Δ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ  
ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ  

Σ Υ Λ Λ Υ Π Η Τ Η Ρ Ι Α  
Με θλίψη πληροφορηθήκαμε ότι έφυγε ξαφνικά από τη ζωή 

ο Νίκος Γραμματικόπουλος, Διευθυντής της Πνευμονολογικής 
Κλινικής του Νοσοκομείου Καλαμάτας και της Κλινικής Covid-
19, ένας εξαίρετος άνθρωπος και ιατρός, που περιέθαλψε και 
έσωσε πολλούς συμπολίτες μας τα χρόνια της προσφοράς 
του.  

Την περίοδο της πανδημίας, στάθηκε όρθιος, λειτούργησε 
με αυταπάρνηση, αφοσίωση και πίστη στον όρκο του Ιπποκράτη, 
δίπλα στους πάσχοντες, δίδοντάς τους με την καλοσύνη και 
την ανθρωπιά του ελπίδα και δύναμη για τον αγώνα της ζωής.  

Ηταν παράδειγμα προς μίμηση.  
Θερμά συλλυπητήρια στην οικογένειά του.  

Αιωνία του η Μνήμη. 

Tον πολυαγαπημένο μας σύζυγο, πατέρα, παππού, 
αδελφό και θείο 

ΓΕΩΡΓΙΟ ΑΡΙΣΤΟΜ. ΛΕΜΠΕΣΗ 
Ετών 83 

Θανόντα, κηδεύουμε σήμερα Παρασκευή 15 Οκτω-
βρίου και ώρα 11 π.μ., εκ του Ιερού Ναού Αγίου Σπυ-
ρίδωνος στα Διόδια. 

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ελένη. 
ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Ρόη και Νίκος, Λαμπρινή και Γιάννης. 
ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Γιώργος, Αγγελος, Ελένη. 
ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Ηλίας Λεμπέσης, Ρόη χα Δημ. Κασι-

δάκη. 
ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ  ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ  

Γραφείο Τελετών ΨΑΡΟΥΛΗ 

Καλέστε από σταθερό ή κινητό 
χρέωση: από σταθερό 2,60€

με ΦΠΑ και τέλος σταθερής τηλεφωνίας, 
από κινητό 2,48€ με

ΦΠΑ πλέον τέλους συνδρομητών κινητής

Στείλτε sms τη λέξη 
ΧΑΜΟΓΕΛΟ

χρέωση 2,48 με ΦΠΑ, πλέον 
τέλους συνδρομητών κινητής

Για άλλη μία φορά το κόμμα 

της αξιωματικής αντιπολίτευσης, 

υποτίμησε την νοημοσύνη 

όλων μας και τραυμάτισε βά-

ναυσα την σοβαρότητά του. 

Αντί να καταθέσει νηφάλια 

και εμπεριστατωμένα τις όποιες 

ενστάσεις του, καταψήφισε μία 

από τις σημαντικότερες συμ-

φωνίες που υπέγραψε μετα-

πολεμικά η Χώρα. 

Η ώριμη και νηφάλια αποτί-

μηση της συμφωνίας καταλήγει 

αβίαστα στο συμπέρασμα ότι 

είναι χρήσιμη και συμφέρουσα 

σε πολλά επίπεδα. 

Στρατιωτικά σε σχέση με την 

Τουρκία και γεωπολιτικά σε ό,τι 

αφορά την προβολή ισχύος 

στην ευρύτερη περιοχή. 

Μία συμφωνία που ο 

ΣΥ.ΡΙΖ.Α. ως κυβέρνηση, είχε 

εργαστεί για να πετύχει. Όμως, 

για μία ακόμη φορά οι μικρο-

κομματικές σκοπιμότητες, το 

δόγμα «της ολιστικής αντιπο-

λίτευσης» βάρυναν περισσό-

τερο απ’ ό,τι το συμφέρον της 

χώρας. Για να είμαστε δίκαιοι, 

μικροκομματικές σκοπιμότητες 

αφορούν και τα άλλα κόμματα, 

όχι βέβαια στην ένταση και 

έκταση του ΣΥ.ΡΙΖ.Α. 

Με τα «υποβρύχια που γέρ-

νουν», ως αντιπολίτευση η Ν.Δ. 

έκανε σκληρή επίθεση στην 

κυβέρνηση ΠΑ.ΣΟ.Κ. Κι’ όμως 

τα υποβρύχια αυτά αποδείχθη-

καν το μόνο όπλο που φο-

βούνται οι Τούρκοι. 

Το βέβαιο είναι, ως κόμμα 

εξουσίας ο ΣΥ.ΡΙΖ.Α. γνωρίζει 

πως το συνολικό αποτύπωμα 

της συμφωνίας είναι θετικό. 

Πριν την κυβερνητική εμπει-

ρία ο Τσίπρας ήταν αρχηγός 

μιάς Αριστεράς του εύκολου 

αντιμιλιταρισμού. 

Μετά την κυβερνητική εμ-

πειρία θα περίμενε κανείς να 

έχει κατανοήσει τον κόσμο. 

Στον κόσμο αυτό η Ελλάδα 

οφείλει να πραγματώνει την 

ισχύ της με στρατηγικές και 

ασφαλώς με ενίσχυση του διε-

θνούς ρόλου της, που δεν ση-

μαίνει μόνο δικαιώματα αλλά 

και υποχρεώσεις. 

Θαρρείς και εμείς έχουμε 

μόνο δικαιώματα ενώ οι άλλο 

μόνο υποχρεώσεις. Τον λαϊκι-

σμό που επαγγελλόταν «δω-

ρεάν» προνόμια, δανεικά χωρίς 

μνημόνια η χώρα τον πλήρωσε 

ακριβά. 

Η παράσταση του Τσίπρα στη 

Βουλή μας θύμισε τον αντι-

μνημονιακό εαυτόν του. Θέλει 

την αμυντική συνδρομή αλλά 

χωρίς αμοιβαιότητα. 

Όπως τότε που ήθελε τα λε-

φτά της δανειακής σύμβασης 

χωρίς τους μνημονιακούς 

όρους. Θα αλλάξει την ελλη-

νογαλλική συμφωνία με μο-

νομερές διάβημα. 

Όπως τότε που θα έσκιζε σε 

μία στιγμή τα συμφωνηθέντα. 

Το «ναι» στην συμφωνία θα 

ήταν για τον ΣΥ.ΡΙΖ.Α. δύσκο-

λο. Θα προϋπέθετε άλλο κόμ-

μα.

Επίθεση κατά του επικεφαλής της “Λαϊκής Συ-

σπείρωσης” Νίκου Γόντικα εξαπολύει η “Νέα Πε-

λοπόννησος” του Πέτρου Τατούλη. Η παράταξη 

του κ. Τατούλη κατηγορεί τον κ. Γόντικα ότι δίνει 

δεκανίκι στήριξης στην περιφερειακή αρχή με την 

ανακοίνωση για τις αποζημιώσεις 172 εκ. ευρώ 

που διεκδικούν εργολάβοι από την Περιφέρεια 

Πελοποννήσου. Μάλιστα η παράταξη Τατούλη 

χαρακτηρίζει "γκεμπελίστικες" τις μεθόδους του 

κ. Γόντικα.  

Αναλυτικά η ανακοίνωση της “Νέας Πελοπον-

νήσου”: "Τη γνωστή πολιτική τακτική να λειτουργεί 

ως «από μηχανής θεός» για να βγάλει από τη 

δύσκολη θέση τον κ. Νίκα, επιστράτευσε στην 

προηγούμενη συνεδρίαση του Περιφερειακού 

Συμβουλίου ο κ. Γόντικας για ακόμη μία φορά. 

Ο δήθεν «επαναστάτης» και «προστάτης» των 

πολιτών κ. Γόντικας στη συζήτηση του θέματος 

που αφορούσε την εγκατάσταση εργοστασίου 

ζωοτροφών στο Αθήναιο, αντί να καταγγείλει την 

περιφερειακή αρχή και τον κ. Νίκα για τον εμπαιγμό 

του απέναντι στους κατοίκους της περιοχής, 

ψήφισε μαζί με τον κ. Νίκα(!) την απομάκρυνση 

του εργοστασίου ενώ γνώριζε πολύ καλά ότι ο κ. 

Νίκας είχε ήδη χορηγήσει άδεια λειτουργίας και 

εγκατάστασης. Φυσικά αρνήθηκε να ψηφίσει την 

ανάκληση της άδειας λειτουργίας για να μην εκ-

θέσει τον «εκλεκτό» φίλο του. 

Ο κ. Γόντικας «απενοχοποίησε» τον κ. Νίκα 

απ’ όλες τις σκόπιμες και μεθοδευμένες ενέργειές 

του στη διαχείριση του συγκεκριμένου θέματος, 

προσπαθώντας να τον προστατεύσει από την κα-

τακραυγή των κατοίκων της περιοχής. 

Με δεδομένο ότι η συνεδρίαση του Περιφε-

ρειακού Συμβουλίου την Τετάρτη 13 Οκτωβρίου 

2021 θα είναι ιδιαίτερα δύσκολη για τον κ. Νίκα, 

ξαναχτύπησε το πολιτικό του «συνεταιράκι» για 

να δημιουργήσει σύγχυση στους πολίτες και να 

αλλάξει την πολιτική ατζέντα. 

Αντί λοιπόν ο εκπρόσωπος του ΚΚΕ στην Πε-

λοπόννησο να καταγγείλει τον κ. Νίκα για την 

απραξία του σε ό,τι αφορά τα έργα ανάπτυξης 

στην Πελοπόννησο, την ανευθυνότητα του και 

την αναποτελεσματικότητα του σε ό,τι αφορά την 

αποκατάσταση των πληγέντων από τις πρόσφατες 

πυρκαγιές, τη χορήγηση Αιγίδας και τη χρηματο-

δότηση θεατρικής παράστασης που σκηνοθέτησε 

και συμμετείχε ο υπόδικος για ειδεχθή εγκλήματα 

Δημήτρης Λιγνάδης «θυμήθηκε» ξαφνικά τις απο-

ζημιώσεις των εργολάβων και των τεχνικών εται-

ρειών! 

Προσπαθεί μάλιστα με τη γνωστή συκοφαντική 

του μέθοδο να συνδέσει το θέμα με την προ-

ηγούμενη περιφερειακή αρχή…  

Ούτε μία κουβέντα φυσικά δεν ακούστηκε από 

τον κ. Γόντικα για τα εκατομμύρια ευρώ που σπα-

ταλά ο κ. Νίκας με τη διαδικασία των απευθείας 

αναθέσεων. Όση «φασαρία» όμως και αν προκαλεί 

ο κ. Γόντικας και όσες «γκεμπελίστικες» μεθόδους 

και αν χρησιμοποιεί δεν θα καταφέρει να «σώσει» 

τον κ. Νίκα. Ο κ. περιφερειάρχης στην επόμενη 

συνεδρίαση του Περιφερειακού Συμβουλίου θα 

απολογηθεί για όλες τις πράξεις και τις ενέργειες 

του που οδηγούν την Πελοπόννησο στην οπι-

σθοδρόμηση και δυσφημούν το προφίλ της Πε-

ριφέρειάς μας". 

Τατούλης κατά Γόντικα για διεκδικήσεις εργολάβων 

Ο λαϊκισμός και η αμυντική συμφωνία

Του Μιχάλη Σούμπλη
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Η «Ελευθερία» 
στην Τριφυλία

Η «Ε» κυκλοφορεί σε όλη την Τριφυλία και από τα πρακτορεία Τύπου

φθάνει στους  
αναγνώστες της  
την ίδια ώρα με  

τους αναγνώστες  
της Καλαμάτας

Η διανομή ξεκινά από τους  
συνδρομητές που βρίσκονται  
κατά μήκος του εθνικού δρόμου 
Τσακώνα - Καλό Νερό - Κυπαρισσία 
και συνεχίζεται στις πόλεις 
Κυπαρισσία - Φιλιατρά - Γαργαλιάνοι - Χώρα - Πύργος. 

Αν υπάρχουν κάποιοι φίλοι της «Ε» που ενδιαφέρονται να παίρνουν την εφημερίδα, 

μπορούν να επικοινωνούν με τον κ. Στάθη Βρεττό 27210 21421

Να θυμηθώ...

ΣΕΛ. 21

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
Ψ Η Φ Ι Σ Μ Α  

Το Δ.Σ. του Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας, μετά την ξαφνική 
και θλιβερή είδηση του θανάτου του αγαπημένου και εν ενεργεία 
συναδέλφου μας ιατρού 

Πνευμονολόγου  
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΥ  

αποφάσισε: 
1. Να εκφράσει τα θερμά του συλλυπητήρια στην οικογένεια 

και στους συγγενείς του εκλιπόντος συναδέλφου μας. 
2. Να παραστεί σύσσωμο στη νεκρώσιμη ακολουθία και να 

αποσταλεί στεφάνι. 
3. Να καταθέσει στη μνήμη του το ποσό των 300 ευρώ στην 

«ΚΙΒΩΤΟ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ» ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ. 
Για το Δ.Σ. του Ι.Σ. Μεσσηνίας 

Ο Πρόεδρος Ο Γεν. Γραμματέας 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΙΝΗΣ ΗΛΙΑΣ ΜΑΝΔΗΛΑΡΗΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ 
ΕΡΓΟΛΗΠΤΩΝ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΕΡΓΩΝ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΜΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ  

ΣΥΛΛΥΠΗΤΗΡΙΟ ΨΗΦΙΣΜΑ 
Με τη γνώση του τραγικού θανάτου της  

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΣ ΠΑΠΠΑ  
συζύγου του Προέδρου του συνδέσμου μας Γιώργου Γεωρ-

γουλόπουλου, το Δ.Σ. του Συνδέσμου σε έκτακτη συνεδρίασή 
του, ομόφωνα αποφασίζει: 

1. Να εκφράσει τα βαθύτατα και θερμά του συλλυπητήρια 
στον σύζυγό της και πρόεδρό μας Γεώργιο Γεωργουλόπουλο, 
στα τέκνα και στους οικείους της. 

2. Να παραστεί στην κηδεία της. 
3. Την κατάθεση στεφάνου και τη διάθεση ποσού 300 ευρώ 

για φιλανθρωπικό σκοπό. 
Καλαμάτα 14-10-2021 

Ο Αντιπρόεδρος Ο Γενικός Γραμματέας 
ΗΛΙΑΣ Γ. ΖΩΝΤΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗΣ

«ΣΑΛΠΙΓΞ   

ΕΛΛΗΝΙΚΗ»
200 χρόνια από 

την έκδοση στην Καλαμάτα 

της πρώτης εφημερίδας 

στην ελεύθερη Ελλάδα 

Διατίθεται από τα γραφεία της εφημερίδας «ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ» 

Γεωργούλη 26, Καλαμάτα με 3 κουπόνια* ή 5 ευρώ

1 Αυγούστου 1821 - 1 Αυγούστου 2021

*Τα κουπόνια θα δημοσιεύονται καθημερινά στην πρώτη σελίδα από την Δευτέρα 2 Αυγούστου

Νέα άνοδος με  
69 κρούσματα  

 

Η ανοδική πορεία των 

τελευταίων 24ώρων στα 

κρούσματα της Μεσση-

νίας συνεχίζεται, με τα 

69 που ανακοίνωσε χθες 

ο ΕΟΔΥ. Σε πανελλαδικό 

επίπεδο σημειώθηκαν 

2.601 κρούσματα και 46 

νέοι θάνατοι, ενώ οι δια-

σωληνωμένοι ανήλθαν 

σε 347. 

Την ίδια ώρα στην κλι-

νική Covid-19 του Νο-

σοκομείου Καλαμάτας 

νοσηλεύονται 28 ασθενείς, ενώ στην αντίστοιχη ΜΕΘ 2 δια-

σωληνωμένοι. 

Εξάλλου χθες έγιναν 367 ράπιντ τεστ από τα κλιμάκια του 

ΕΟΔΥ, ενώ σήμερα έλεγχοι έχουν προγραμματιστεί στο Διοικητήριο 

(8:30 π.μ. - 3:30 μ.μ.), στο Νοσοκομείο Κυπαρισσίας (9 π.μ. - 

2 μ.μ.), στο παλιό Δημοτικό Σχολείο Καρδαμύλης (9 π.μ. - 1 

μ.μ.), στο Κέντρο Υγείας Πύλου (9 π.μ. - 2:30 μ.μ.) και στην 

κεντρική πλατεία της Μεσσήνης (8:30 π.μ. - 3:30 μ.μ.). 

Μ
ία 74χρονη αγνοείται 

από το πρωί της Τετάρ-

της στη Ρευματιά Ιθώ-

μης, όταν σύμφωνα με πληρο-

φορίες βγήκε για να ψάξει τα 

πρόβατά της, που τα είχε χάσει. 

Πρόκειται για την Αμαλία Παν. 

Νικολοπούλου για την οποία 

μέχρι και χθες το βράδυ οι έρευ-

νες για τον εντοπισμό της απέ-

βησαν άκαρπες.  

Για την εξαφάνισή της ενημε-

ρώθηκε το Αστυνομικό Τμήμα 

Οιχαλίας από το γιο της και κινη-

τοποιήθηκαν δυνάμεις της Αστυ-

νομίας, της Πυροσβεστικής και 

εθελοντές, ενώ τις έρευνες χθες 

κατά τη διάρκεια της μέρας δυ-

σχέραινε η βροχή. Στην επιχείρηση 

αναζήτησης της αγνοούμενης 

συμμετείχαν και εθελοντές της 

Ελληνικής Ομάδας Διάσωσης 

(ΕΟΔ) Μεσσηνίας με ειδικά εκ-

παιδευμένο σκύλο του Τμήματος 

Σκύλων Έρευνας της ΕΟΔ, που 

μαζί με τον εκπαιδευτή του ερεύ-

νησαν σε σημεία τα οποία τους 

υπέδειξαν οι αστυνομικοί. Επίσης, 

στις έρευνες συμμετείχε και ένας 

ακόμα σκύλος της ΕΛΑΣ, χωρίς 

ωστόσο να καταφέρουν να βρουν 

κάποιο ίχνος της γυναίκας. Πα-

ρακαλείται όποιος γνωρίζει κάτι 

να επικοινωνήσει με την Αστυ-

νομία. 

Αγνοείται 74χρονη από  
τη Ρευματιά Ιθώμης


